Nuevo Hospital de Ovalle

ENFRENTAR ALTAS
EXIGENCIAS

EL NUEVO EDIFICIO DEL HOSPITAL DE OVALLE
TIENE MAS DE 41 MIL METROS CUADRADOS Y EN
SU DISENO DESTACA LA EFICIENCIA ENERGETICA,
PROPORCIONADA POR UNA EXTENSA ENVOLVENTE
TERMICA EN TODOS SUS MUROS. ES UN HOSPITAL
DE ALTA COMPLEJIDAD Y ATENDERA A TODA LA
PROVINCIA DE LIMARI.

Por Victoria Herndndez_Fotos Gentileza Departamento de Comunicaciones
¥ Relaciones Publicas del Servicio de Salud Coquimbo.
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El nuevo y moderno Hospital de Ovalle
contribuird fuertemente a mejorar la cali-
dad de la atencién de salud de los habitan-
tes de la Provincia de Limari. Se trata de una
obra que representa un notable cambio en
la infraestructura hospitalaria de la Regién
de Coquimbo. Considerando solo la super-
ficie, casi triplica al actual recinto, que tiene
15.583 m? y que serd destinado posterior-
mente a un centro para adultos mayores y
otros usos municipales.

Emplazado en la salida norte de la ciu-
dad de Ovalle, capital de la Provincia de
Limari, el nuevo establecimiento serd el
mads grande de la Regién de Coquimbo, con
41.296 m?* construidos. Contard con siete
pabellones quirtrgicos, un helipuerto, 217
camas de hospitalizacién, 12 de Unidad de
Cuidados Intermedios (UCI) de Adultos y
seis de nifos. Ademads, tendrd siete pabe-
llones de cirugia, cuatro salas integrales de
parto y 419 estacionamientos de superficie.
Asimismo, contard con tecnologia de pun-
ta para entregar un mejor servicio a la co-
munidad y dispondra de una alta eficiencia
energética, ya que ha incorporado estrate-
gias de disefio para bajar los gastos del edi-
ficio en este aspecto.

El presidente de la CChC de La Serena, Ser-
gio Quilodran, destaca que el nuevo hospital
responde al tamafio y crecimiento poblacio-
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El recinto considera aspectos de disefio como modulacion
programatica, sectores para ampliaciones futuras, seguridad
sismica, eléctrica y de suministro de agua potable.

nal experimentado por Ovalle y la Provincia
de Limari. “La salud estard més cerca de los
ciudadanos a un estandar que las personas
requieren y, sobre todo, en este sensible e im-
portante servicio como es aportar a una mejor
salud de los habitantes de la provincia), sefiala.
Actualmente, el avance de la obra es de
99%. En relaciéon con los plazos, el director
del Servicio de Salud de Coquimbo, Clau-
dio Arriagada, explica que faltan la recep-
ci6n municipal, la autorizacién sanitaria y
la llegada de los ultimos equipos médicos.
“Deberiamos empezar la marcha blanca en
agosto y asi poder inaugurar el hospital en
septiembre del presente afno’, anticipa.

LOS EDIFICIOS

El recinto hospitalario considera aspec-
tos de disefio como modulacién programa-
tica, sectores para ampliaciones futuras y
aspectos de seguridad sismica, eléctrica y
de suministro de agua potable, como tam-
bién en la proteccién de los pacientes.

Esta conformado por varios edificios es-
tructuralmente independientes -que cuen-
tan con patios interiores y paisajismo-, pero
que estdn interconectados por medio de
circulaciones diferenciadas: externas para
el publico e internas para el personal e insu-
mos. A su vez, se encuentran comunicados
por debajo con un tinel de instalaciones de

4,3 metros de ancho y 4,5 de alto, con tube-
rias, ductos y cables a la vista, lo que facilita
la realizacién de las mantenciones.

El edificio A posee dos niveles, con el
servicio de urgencia en el primero y el de
paciente critico en el segundo. El edificio
B alberga los pabellones quirtrgicos en el
primer nivel, mientras que el segundo es
un piso mecdnico donde se encuentran las
instalaciones de climatizacién. Aqui desta-
can los pabellones quirdrgicos modulares.
Se trata de paneles prefabricados de acero
inoxidable, que proporcionan dos ventajas:
su facil limpieza y la flexibilidad construc-
tiva, lo que permite modificar instalaciones
(como unir pabellones) mucho més rapido.
Es el primer hospital publico en Chile que
cuenta con esta tecnologia.

El edificio C, en tanto, es el mads alto, con
seis plantas. Los pisos uno y dos corres-
ponden a la atencién clinica, el tercero es
mecdanico y los restantes estdan destinados
a hospitalizacién. El D concentra la admi-
nistracién del hospital, tiene tres pisos y en
él se encuentra el acceso principal desde la
calle. Los lugares de trabajo estan dispues-
tos de forma perimetral y al centro hay un
vacio de triple altura, con un patio interior.
De esta forma, sus espacios tienen ilumina-
cién natural por fuera y por dentro.

La estructura E, de dos niveles, alberga
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UN HOSPITAL SEGURO

Sismos: El edificio fue proyectado para
superar la norma de construccién
sismica NCh 433, por lo que puede
soportar un terremoto mas fuerte que
el del 27 de febrero de 2010.

Cortes eléctricos: Posee un grupo elec-
trégeno que, en caso de corte, abaste-
ce al hospital durante cinco dias.

Agua potable: Ante un corte del su-
ministro, dispone de un sistema de
agua potable capaz de abastecer al
complejo durante dos dias. Puede ser
rellenado por camiones aljibe hasta la
resolucion del problema.

Superficies: El hospital esta equipado
con protectores de muros, pasama-
nos de alto impacto y revestimiento
de seguridad para salas de conten-
cion Gold Medal, provistos por la
empresa Sysprotec. Gracias a su
composicion y disefio, este Ultimo
protege de lesiones a los pacientes y
al personal del recinto.
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establecimiento sera el
mas grande de la Region
de Coquimbo, con 41.296
m? construidos. Contara
con siete pabellones qui-
rdrgicos, un helipuerto,
217 camas de hospitaliza-
cion y 419 estacionamien-
tos de superficie.

MAS SERVICIOS DE SALUD

El nuevo hospital es de alta compleji-
dad y una de sus novedades es que
contara con una Unidad de Cuidados
Intensivos (UCI). A ella se sumaréa
una cartera de nuevas prestaciones.
“Por ejemplo, en traumatologia se
comenzaran a realizar operaciones de
caderas y se tendran diferentes areas
de especialidad en relacion a las ciru-
gfas oncolégicas, de cabeza y cuello”,
detalla Claudio Arriagada, director del
Servicio de Salud de Coquimbo.

En tanto, para el alcalde de Ovalle,
Claudio Renteria, los mayores bene-
ficios que el nuevo establecimiento
brindaréa a la poblacién son, principal-
mente, la unidad de hemodiélisis y el
servicio de hospitalizacién psiquiatrica
adulto e infantojuvenil. Son dos espe-
cialidades que con el antiguo hospital
deben ser derivadas a otros centros de
salud de la Regién de Coquimbo.

“En el nuevo recinto se efectuaran
diferentes tipos de didlisis, incluso
procedimientos mas complejos”,
comenta el edil de Ovalle. A su vez,
aflade que actualmente en la region
existen cupos limitados para psi-
quiatria. “La mayoria de los casos
deben ser derivados al Hospital de
Coquimbo, por lo tanto, el servicio de
hospitalizacion psiquiatrica compensa
la atencion ambulatoria que se ha
entregado hasta el momento en la
ciudad de Ovalle”, afirma Renteria.

la sala cuna del hospital, un auditorio y un
area de biblioteca. El F conforma el Consul-
torio Adosado de Especialidades (CAE) y el
G corresponde a salud mental: ambos cuen-
tan con dos niveles. Todos ellos conforman
los recintos que ofrecen atencién al publico.

Los edificios H e I son recintos asociados
a la parte maés técnica. En ellos se encuen-
tran la central de distribucién, la central de
alimentacién, la lavanderia y el sitio de es-
terilizacion. El I dispone de otro sector mas
industrial donde se ubican todas las centra-
les de generacién (térmica, eléctrica, de ga-
ses clinicos). Finalmente, en el J se reciben
los distintos tipos de residuos y el K alberga
las centrales de llamada.

EFICIENCIA ENERGETICA

El edificio fue disefiado para ser ener-
géticamente muy eficiente. “Va mas alld de
la normativa vigente, con una mejor envol-
vente térmica que logra que la demanda
energética del hospital, en general, dismi-
nuya en forma sustancial’, destaca Ivan Hil-
debrandt, gerente general de Hildebrandt
y Asociados y jefe de proyecto del Hospital
de Ovalle. “Esta obra tuvo la mayor exten-
sion de metros cuadrados instalados en

Sudamérica, de material de la envolvente
térmica en muros perimetrales del edificio’,
subraya Ricardo Herrera, administrador de
la obra de la Constructora San José.

En los muros se usé un sistema llamado
EIFS (Exterior Insulation Finish Systems).
De esta manera, se aplicé sobre las pare-

des de hormigén una capa de poliestireno

expandido, que va protegida con malla para
que la aislacién no se deteriore.

Otro elemento que apunta hacia la sus-
tentabilidad del hospital es la incorpora-
cién de quiebravistas en las ventanas para
el control de la radiacién solar. También
destaca la presencia de lucarnas que llevan
luz natural a los recintos y, especialmente, a
circulaciones que no tienen acceso a ningu-
na fachada con vista hacia el exterior. Estas
cuentan con una proteccién solar para que
no se produzca sobrecalentamiento. A su
vez, todas las ventanas de la envolvente son
de PVC con termopanel de alto desemperio,
que también funciona como una barrera
contra la radiacion.

Junto con el disefio, también se incorpo-
raron elementos tecnoldgicos para el mejor
aprovechamiento de los recursos energéti-
cos. El recinto cuenta con paneles solares
para generar el 60% del agua caliente sa-
nitaria que se utiliza en el lugar y dispone
también de sistemas de iluminacién LED,
que ademads estan programados para en-
cenderse 0 apagarse segln sea necesario.

Herndn Elgueta, jefe del Subdeparta-
mento de Recursos Fisicos del Servicio de
Salud de Coquimbo, explica que el edificio
cuenta con un sistema centralizado que
incluye no solo a la iluminacién, sino tam-
bién el control de clima, la electricidad, la
calefaccion, el uso de bombas de estanques
de agua, ascensores y los paneles solares.
“Buscamos que sea de alta tecnologia, vin-
culado con TICs y con control central para
que sea inteligente’; sostiene.

El'equipo de Hildebrandt y Asociados, a cargo del disefio e ingenieria del proyecto,

con més de 30 afios de experiencia de trabajo en hospitales.
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la obra es de 99%. Su
marcha blanca deberia
empezar en agosto y
podria inaugurarse en
septiembre de este ano.

FICHA TECNICA

MANDANTE: Servicio de Salud de Coquimbo.
ARQUITECTURA, INGENIERIA Y
ESPECIALIDADES: Hildebrandt y Asociados
Arquitectos Ingenieros Consultores Ltda.
CONSTRUCCION: Constructora San José.
SUPERFICIE CONSTRUIDA: 41.296 m?.
SUPERFICIE TERRENO: 77.597 m?.
INVERSION: $ 77.624 mil millones.

DESAFi0S

Para Ricardo Herrera, el desafio més im-

portante “fue saber que se trata del estable-
cimiento de salud regional mas moderno de
la préxima década y de gran relevancia para
la Provincia de Limari. Por eso, siempre se
tuvo presente hacer las cosas bien, con cali-
dad y seguridad, aplicando el estdndar mas
alto previsto para esta obra”

Uno de los principales retos en térmi-
nos de la arquitectura fue lograr hilvanar
todos los programas en los distintos edi-
ficios. “El hospital tiene que funcionar
como una maquinaria en que todas las
unidades queden bien conectadas y en
que el funcionamiento sea fluido. Hay
4reas que no pueden estar muy distancia-
das de otras, para que los recorridos no
sean demasiado extensos y asegurar que
los flujos estén bien comunicados’; expli-
ca Ivan Hildebrandt.

Por su parte, Heriberto Hildebrandt, di-
rector ejecutivo de Hildebrandt y Asociados

y presidente de la Asociacién Chilena de
Arquitectura y Especialidades Hospitalarias
A.G., agrega que las d4reas se fueron orga-
nizando hasta armar una red que funcione
adecuadamente. “Una vez que esa estructura
estuvo aceptada por nosotros mismos, pero
también por el mandante, se continué con el
desarrollo a mayor nivel de detalle’; comenta.

De esta manera, la coordinacién fue otro
aspecto relevante. “Este es un proyecto en que
los equipos vinculados ala construccién pue-
den llegar a tener 30 especialidades de distin-
tos tipos de ingenierfa. Entonces, como arqui-
tectos y consultores lo que hacemos es tomar
el proyecto y coordinarlo con todas las espe-
cialidades, de manera de que las cosas entre
sf funcionen. Para eso existe la coordinacién
BIM (Building Information Modeling), que
venimos trabajando hace varios afos, que es
tomar los proyectos de ingenieria, modelarlos
en tres dimensiones y cruzarlos para detectar
interferencias y poder mejorar los trazados de
cada uno’, explica Ivan Hildebrandt.

TAPSA S.A., lideres en soluciones integrales de impermeabilizacion con mas
de 6.000.000 m* de experiencia, agradece a Constructora San Jose por darnos la oportunidad
de sumar 14.000 m? mas de impermeabilizacion en la construccion del Hospital de Ovalle
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En esta obra se ejecutd (entre otros)

Losa Bajo Pavimento: 6.700 m? (Poliuratana)

Muros recintos himedos: 3.400 m? (Cementicio cristalizador)
Cublertas: 3.900 m* (Poliuretano + Mambrana Asfaltica)
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