ARTICULO CENTRAL

SOLUCIONES

CONSTRUCTIVAS PARA
INFRAESTRUCTURA HOSPITALARIA

FELEMENTOS PARA
UNA BUENA SALUD

Con un importante incremento en la construcciéon de este tipo de
proyectos, la infraestructura hospitalaria ha sido un area que se ha
mantenido muy activa en el ultimo tiempo dentro del sector. Con
una meta de 21 hospitales construidos para marzo de 2018, los es-
tandares de calidad para sus desarrollos son cada vez mas exigentes.
Desde aisladores sismicos para mejorar el comportamiento sismico
de las estructuras hasta elementos de terminacién interior de alta
tecnologia, tales como paneles bio-limpios y revestimientos especia-
les, los hospitales deben contar con lo necesario para entregar el
maximo confort y seguridad a los pacientes y usuarios.

ALFREDO SAAVEDRA L.
PERIODISTA REVISTA BIT

N EL ULTIMO TIEMPO, ha habido un
importante incremento en el desarrollo
de infraestructura hospitalaria en el
pais. Algo que quedd de manifiesto en
la Ultima cuenta publica de la Presiden-
ta Bachelet, el pasado mes de junio,
cuando anuncié que a marzo de 2018 iban a quedar
construidos 21 hospitales de distinto grado de compleji-
dad, de los cuales varios ya estaban terminados como
era el caso de los de Salamanca, Puerto Aysén, Puerto
Natales, Porvenir y Puerto Williams (lista a la que pronto
se sumarian los de Penco Lirquén, Lanco, Futaleufu y
Exequiel Gonzélez Cortés en Santiago). Ademas y de
acuerdo al Ministerio de Salud (Minsal), se encuentran en
ejecucion los hospitales de Calama, Antofagasta, Ovalle,
Quillota-Petorca, Gustavo Fricke, Salvador Geriatrico, Fé-
lix Bulnes, Curico, Chimbarongo, La Florida, Angol, Ca-
rahue, Pitrufquén, Padre Las Casas, Quilacahuin, Cunco,
San Juan de la Costa y Cochrane. Y asi como aumenta la
construccion, también lo hacen los estandares de cali-
dad, cada vez mas exigentes tanto en términos de dise-
Ao, construccidn e ingenieria como a nivel de productos
y tecnologias, que deben dar respuestas a las diversas
necesidades requeridas por las diferentes especialidades
meédicas que albergan estos recintos.

30 M BIT 116 SEPTIEMBRE 2017

[}
z
]
@
o
<
N
a
<
N
w
=
E
z
w
U]

efin 3

ASPECTOS DESTACADOS

Los hospitales son edificaciones complejas en las que
concurren practicamente todas las especialidades de la
ingenieria y una arquitectura especializada. Uno de los
puntos mas importantes es su operacion continua, es de-
cir, ser capaz de seguir en funcionamiento frente a cual-
quier contingencia (terremotos, inundaciones, incendios,
etcétera). En este sentido, la arquitecta y past president
de la Asociacion chilena de arquitectura y especialidades




hospitalarias (AARQHOS), Consuelo Menéndez, quien
ademas se desempefia como jefa de Infraestructura de
Clinica Santa Maria y gerente de Hospitalaria (plataforma
de informacion y realizacion de congresos bianuales so-
bre infraestructura hospitalaria), sefala que el estudio del
lugar para el emplazamiento de estas obras debe asumir
|lo anterior, incluyendo otras aristas como el tema de la
accesibilidad (por varias vias, calles) y que la morfologia
del terreno sea 6ptima para gue el edificio sea coherente

y tenga la capacidad de ampliarse a futuro. “Lo mas im-
portante es el paciente y por tanto estos edificios deben
funcionar 24/7, con respuesta dptima a cualquier catas-
trofe, por lo que el diseflo debe procurar que el edificio
tenga niveles de costos de mantencion y consumo los
mas bajos posibles”, explica la profesional.

Y es que segun los expertos consultados, estas edifi-
caciones tienen una operacion del orden de 50 afios vy
deben considerar en el disefio que los costos y activida-
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des de mantencion sean minimos, con el fin de no entor-
pecer la operacion y no generar costos adicionales du-
rante la vida util del proyecto. “Por lo anterior se
recomienda tener estructuras sismo resistentes con dise-
Ao por sobre los minimos establecidos en las normas es-
tructurales, privilegiando soluciones constructivas liviano
secas en elementos constructivos no estructurales y que
provean confinamientos con efectivos retardos a la pro-
pagacion del fuego en caso de incendio y que por su
peso se minimicen las solicitaciones en vigas, pilares vy
fundaciones, entre otros”, detalla, Ricardo Fernandez, ge-
rente Técnico de Volcan.

Respecto de las normas y/o exigencias técnicas, los
expertos comentan que no existe una norma especifica
para este tipo de construcciones, sino que las relaciona-
das a cada especialidad incorporada al proyecto. “Las

Los hospitales son edifica-
ciones complejas. Uno de
los puntos mas importan-
tes es su operacion conti-
nua, es decir, que debe ser
capaz de seguir en funcio-
namiento frente a cual-
quier situacion compleja
(terremotos, inundaciones,
incendios, etcétera).

GENTILEZA VOLCAN

instalaciones eléctricas tienen reglamentos que dicen re-
lacion con lo que debe cumplir una instalacion para uso
hospitalario. Lo mismo ocurre con exigencias de climati-
zacion que deben cumplir los recintos, por ejemplo, en
las zonas de pabellones quirurgicos”, explica el ingeniero
civil y asesor senior de la Corporacién de Desarrollo Tec-
noldgico (CDT), Gonzalo Marambio, quien agrega gue en
tal sentido la arquitectura y la estructura deben disefar-
se para cumplir las exigencias del uso de los recintos vy
de las instalaciones asociadas.

Considerando la gran variedad de especialidades que
deben coordinarse en el desarrollo de este tipo de pro-
yectos de alto estandar, en los ultimos afos ha comenza-
do a solicitarse en las bases de licitaciones, el uso de
BIM. Esta herramienta ayuda a desarrollar un proceso de
gestion integral de datos para disenar y construir edifi-

EN LA MAYORIA DE LOS
NUEVOS PROYECTOS
HOSPITALARIOS EN CHILE
SE ESTA EXIGIENDO

LA INCORPORACION

DE SISTEMAS DE
AISLAMIENTO SISMICO
DENTRO DE LOS
ESTANDARES DE DISENO
DE LAS ESTRUCTURAS.
ESTO PERMITE
OTORGARLES UN MEJOR
DESEMPERO, ASI COMO
TAMBIEN ASEGURAR

LA CONTINUIDAD
OPERACIONAL.
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cios; modelo de trabajo que constituye la geometria del
proyecto con datos adicionales como la ilustracion del
mismo e informacidn geografica del lugar, entre otros. El
BIM ademas, posibilita la construccion tridimensional
asociando al modelo 3D informacion paramétrica de
cada uno de los elementos y componentes del proyecto,
como superficie, volumen y propiedades térmicas, entre
otros. “El uso de BIM en la etapa de anteproyecto y en el
sistema de mantencion de edificio, puede resultar en un

LA HERRAMIENTA BIM PERMITE LA CONSTRUCCION
TRIDIMENSIONAL ASOCIANDO AL MODELO 3D
INFORMACION PARAMETRICA DE CADA ELEMENTO
Y COMPONENTE DEL PROYECTO.

gran ahorro, ya sea en plazo como en obra, pues ayuda a
tener un levantamiento de datos inmediato de todo el
edificio, de las obras civiles e incluso informacioén de ele-
mentos como los equipos médicos, mobiliario, etcétera”,
detalla la arquitecta Consuelo Menéndez.

De acuerdo a los especialistas, la herramienta entrega
mayor precision a los entregables, mejora la calidad vy
hace de la informacion una documentacion unificada y
coherente entre si. “En el caso de nuestra empresa, tanto
en el drea de ingenieria (disefio de elementos estructura-
les y no estructurales), como en la de gerenciamiento y
coordinacion de proyectos, hemos logrado mejorar los
procesos en las etapas de disefio y de obra, al manejar
las distintas disciplinas asociadas a un proyecto con un
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%9) CONSTRUCTORA
SUDAMERICANA

Chile: Av.Vitacura 2939, piso 21, oficina 2101 Las Condes, Santiago Teléfono: +56 2 2372 7520

nivel de definicidon e integracién sustancialmente mejor”,
explica Ignacio Vial, gerente general de SIRVE S.A.

ASPECTOS SiSMICOS

En la mayoria de los nuevos proyectos hospitalarios en
Chile se esta exigiendo la incorporaciéon de sistemas de
aislamiento sismico dentro de los estandares de disefio
de las estructuras. Sin embargo, esta exigencia no es
obligatoria aun sino que viene incorporada en las bases
de los proyectos solicitadas por parte del MOP, Minsal y
algunos desarrolladores privados. “En las estructuras con
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GENTILEZA SIKA S.A

sistemas de aislamiento sismico, el disefio
se realiza de acuerdo a la norma chilena
NCh2745:2013 Analisis y disefo de edificios
con aislacion sismica. La incorporacion de
estas tecnologias permite otorgar un des-
empefo y resiliencia sismica muy superior
para la estructura y su contenido, permi-
tiendo entregar continuidad operacional”,
explica Vial. El ingeniero agrega que los dis-
positivos mas utilizados para materializar
los sistemas de aislamiento sismico corresponden a ais-
ladores elastoméricos con gomas de alto o bajo amorti-
guamiento, aisladores elastomeéricos con nucleo de plo-
mo y deslizadores sismicos. “Pese a ser menos
frecuentes en nuestro pais, también se utilizan aisladores
de péndulo friccional, los cuales pueden ser muy benefi-
ciosos para algunos tipologias estructurales. En algunos
casos se puede complementar el disefio del sistema con
el uso de disipadores de energia, los cuales permiten
ayudar a controlar los desplazamientos impuestos por el
suelo de fundacion”, comenta Vial.

Otro punto a destacar en el disefio de estructuras hos-
pitalarias, es la exigencia del disefo estructural de todos
los elementos secundarios que serdn parte del contenido
del edificio. Asi, elementos como fachadas, tabigues, cie-
los falsos, soportes de ductos y caferias y equipamiento
médico e industrial, deben ser disefados y validados por
especialistas en la materia. De acuerdo a Vial, un apoyo
para esto ha sido la nueva norma de elementos no es-
tructurales NCh3357.2015, que viene a complementar y
expandir los requerimientos y exigencias definidas, hace
ya varios afnos, en el capitulo 8 de la NCh433. “Uno de
los desafios para el futuro de corto o mediano plazo es
que podamos aprovechar de manera mas eficiente los
beneficios de los sistemas de aislamiento sismico para el
disefio de elementos secundarios o no estructurales, lo
gue traerd beneficios econdmicos importantes en edifi-
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La higiene es fundamental en este
tipo de obras. Por este motivo, los
materiales usados en su construc-
cion deben velar por ese aspecto.
Empresas como SIKA, cuentan con
productos como membranas liqui-
das para pisos, las cuales eliminan
las juntas y dejan el socalo sanita-
rio continuo con la misma termina-
cion, evitando la acumulacién de
bacterias.

cios que cuentan con numerosas instalaciones y equi-
pos”, comenta el ingeniero.

Un ejemplo del trabajo realizado en este dmbito es lo
hecho para el nuevo Hospital de Antofagasta, donde se
incluyd un proyecto de vulnerabilidad sismica. El proyec-
to, que se refiere a la validacion de todos sus elementos
no estructurales, fue desarrollado por SIRVE S.A. y con-
sistid en validar analiticamente los disefios propuestos
por las distintas especialidades de arquitectura, instala-
ciones y equipamiento médico. Asi, elementos no es-
tructurales como tabiqueria, fachadas, cielos falsos, so-
portes de bandejas, ductos de clima, caferias, anclajes
de quipos industriales y médicos, transporte vertical,
entre otros, quedaron diseflados con sus cargas de uso y
con los efectos sismicos a los cuales estard sometida la
estructura, compatibilizando, de esta manera, el desem-
pefo sismico de estos elementos con la estructura que
los contiene.

Ademas de esas consideraciones, se disefd un siste-
ma de aislamiento sismico conformado por 280 aislado-
res elastoméricos sin nucleo de plomo, distribuidos en
151 de 65 cm de didmetro, 30 de 75 cm de didmetro y 99
de 90 cm de didmetro (todos los aisladores del proyecto
tienen la misma altura, de 21.3 cm incluida la placa de
anclaje). Segun senalan desde SIRVE S.A., el sistema in-
corpora ademas 139 deslizadores friccionales ubicados
en las zonas de menos peso en la estructura, que permi-



ten incorporar, a través de friccion entre sus componen-
tes durante un sismo, amortiguamiento adicional al del
compuesto elastomérico usado en los aisladores, mejo-
rando asi el desempeno del edificio (para conocer mas
detalles sobre esta obra, revise Revista BiT N°108).

REVESTIMIENTOS Y MATERIALES

Debido a la complejidad vy a la diversidad de unidades
funcionales (salas de: cirugias, esterilizacion, de aislados,
de atencidn y laboratorios, entre otras), la construccion
de hospitales requiere de una especificacion que asegu-
re durabilidad y baja mantencion.

Esto conlleva a que los materiales y soluciones utiliza-
dos deban contribuir a la higiene del recinto, sobre todo
en las dependencias de cardcter mas técnico, sumado a
reducir al maximo la generacién de patologias construc-
tivas que deterioren el inmueble. Por esto, se debe pres-
tar atencion, por ejemplo, a pisos, paredes, cielos vy re-
vestimientos, que es donde se puede agrupar gran
cantidad de gérmenes, lo que exige operaciones de lim-

pieza periddicas, que pueden exigir una mantencion fre-
cuente y costosa si la infraestructura no tiene baja incor-
poracién de tecnologia. En este contexto, hay empresas
y proveedores que se especializan en estas construccio-
nes y ofrecen productos para estos fines. Un ejemplo es
QCLASS, que entrega servicios especializados para el
disefo de flujos productivos y la construccion de areas
bio-limpias. Esta compafia cuenta con patentes de inven-
cion de un sistema constructivo de 9 piezas capaz de edi-
ficar con calidad de construccion aséptica. “El sistema de
paneles modulares, disefados y patentados por QCLASS,
permiten disefos especializados, patentados para am-
bientes asépticos. Los paneles son auto-soportantes, reu-
tilizables, transportables y cumplen normas GMP, ademas
de proporcionar una placa continua de piso a cielo dismi-
nuyendo los encuentros y uniones que podrian acumular
contaminacion”, detalla Matias Rodriguez, ejecutivo de la
gerencia de Proyectos de QCLASS, quien agrega que hoy
en dia las exigencias han subido para las nuevas instala-
ciones que se construyen en hospitales. En ellas alrededor
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GENTILEZA QCLASS

del 3% corresponde a areas bio- limpias, tales como salas
de aislados, administracion de quimioterapia, esteriliza-
cién, farmacia, entre otras, que buscan tener estdndares
de limpieza y de calidad de aire por sobre el resto del
hospital, debido a que las condiciones en las que se debe
trabajar ahi son superiores. Los paneles de plastico refor-
zado con curvas incorporadas de QCLASS permiten dar
solucion a todo tipo de areas bio- limpias, de diferentes
grados de complejidad, buscando siempre obtener altos
estandares de servicio y confiabilidad. Hoy en dia las en-
fermedades generadas por infecciones intrahospitalarias
son mas complejas y por lo mismo es que las areas bio-
limpias deben cumplir a las mas altas exigencias que el
mercado pueda proveer. Los paneles QCLASS permiten
dar respuesta a estos requerimientos, adaptandose los
diseflos a las dreas necesarias, generando un ambiente
totalmente aséptico vy libre de contaminacion.

Los paneles con curva incorporada, son superficies
compuesta por plasticos reforzados que incluyen color a
eleccidon, agentes retardantes del fuego y agentes bacte-
ricidas, en algunas opciones, junto con las puertas que
cuentan con un formato unico de superficies de HPL con
color a eleccioén, con cierre hidraulico, y enclavamiento
electrénico, permiten dar un acabado brillante y uUnico a
las areas bio- limpias construidas.

Otras empresas como Trespa cuentan con revesti-
mientos de muros y tabiques con paneles HPL con resi-
nas asépticas especiales que no requieren terminacién
adicional, son de facil limpieza y alta duracion y han sido
ocupadas en general en pasillos, salas de espera y habi-
taciones de hospitalizacion.

Por su parte, desde SIKA S.A. cuentan con productos
para los revestimientos continuos, como por ejemplo:
membranas liquidas para pisos, las cuales eliminan las
juntas y dejan el zécalo sanitario continuo con la misma
terminacién, evitando la acumulacion de bacterias. Un
ejemplo es Sikafloor® -161, una resina epodxica de 2 com-
ponentes y de baja viscosidad. Es un imprimante para:
substratos de hormigdn, mortero y morteros epoxicos;
para substratos con absorcion media o alta y para los
sistemas Sikafloor® 263 SL y Sikafloor® -264 para siste-
mas de pavimentos econdémicos. También puede usarse
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La construccion de infraes-
tructura hospitalaria re-
quiere de especificacion
especial y duradera. La
empresa QCLASS cuenta
con un sistema de paneles
modulares, que permiten
disefos especializados y
patentados para ambien-
tes asépticos. Son auto-so-
portantes, reutilizables,
transportables y cumplen
normas GMP, ademas de
proporcionar una placa
continua de piso a cielo.

como resina para confeccionar morteros de nivelacion y
revestimientos epdxicos y como capa intermedia debajo
de Sikafloor® -263 SL y Sikafloor® -264. Dentro de sus
caracteristicas, destaca su baja viscosidad, buena pene-
tracion y adherencia, ademas de ser de facil aplicacion,
con cortos tiempos de espera y multipropdsito. “Para los
sectores de operaciones contamos con pisos disipativos,
como también conductivos y para muros de salas lim-
pias o farmacia contamos con productos en base a ION
plata que por 10 anos evita la reproduccion de bacte-
rias”, sefala Pablo Maragano, Market Developer Enginee-
ring Refurbishment de Sika S.A.

Las instalaciones hospitalarias consideran una opera-
cion 24/7, todo el ano, por lo que es fundamental que
sean eficientes en temas de energia y provean un con-
fort interior en las distintas estaciones del afo tanto a
pacientes como a operadores.

En el caso de elementos como las fachadas ventiladas,
lo principal es elegir el sistema de estructuras metalicas
para recibir los revestimientos que quedan a la vista. La
empresa Pizarreno cuenta con un sistema denominado
EQUITONE, construido por placas de fibrocemento de
alta densidad con color incorporado en la masa, que adi-
cionalmente a las mejoras térmicas y acusticas de la fa-
chada ventilada, agregan conceptos estéticos al desta-
car la belleza de las fibras y tintes naturales. “Estas
placas cuentan con filtros UV, minima permeabilidad y
son resistentes incluso a periodos de congelamiento”,



GENTILEZA VOLCAN

detalla la arquitecta Pilar Tamayo, jefa del drea de Espe-
cificacion del grupo Etex que integran las empresas Pi-
zarrefo y Romeral. Esta Ultima, en complemento a los
sistemas de fachada, desarrollé placas de yesofibra para
exteriores (Weather defense y Aguaboard) livianas vy fa-
ciles de trabajar en obra que dan cerramiento estanco vy
son sustrato base de sistemas de fachada ventilada o so-
luciones EIFS e incluso pueden recibir acabado directa-
mente. “Las principales ventajas de estas placas son el
bajo peso, trabajabilidad y estabilidad dimensional aun
ante cambios climaticos severos en periodos de tiempo
cortos lo que elimina la aparicion de quiebres y fisuras
que se trasladen a la fachada deteriorando la estética y
las prestaciones técnicas del tabique. Ademas, tienen
alta resistencia mecanica, a la humedad y al fuego vy
cuentan con propiedades fungicidas, es decir, evitan la
aparicion de hongos y moho”, cuenta la arquitecta.

También se estdn realizando construcciones con siste-
ma de pdrtico con fachadas ventiladas y que incluyen
aislamiento térmico en todos los elementos constructi-
vos, donde de acuerdo a la empresa Volcan, se pueden
utilizar productos como lana de vidrio Aislanglass y lana
Mineral Aislan. “Volcan cuenta con productos como por
ejemplo la Volcanita Acustica Rigiton que sirve para mu-
ros y cielos de ambientes con gran afluencia de publico,
dando la absorcion acUstica necesaria y también tiene
un componente que permite captar los compuestos or-
ganicos volatiles a base de fenol”, explica Ricardo Fer-
nandez, gerente Técnico de la empresa.

Dentro de las soluciones constructi-
vas para salas radiolégicas con
equipos que generan rayos X, em-
presas como Volcan cuentan con
productos como Volcanita PRP, que
es una volcanita laminada con plo-
mo de 2 o 3 mm, que va sellada
con cintas plomadas y con tapas de
plomo sobre las fijaciones.

OTRAS CONSIDERACIONES

Asi como los revestimientos interiores indicados espe-
cialmente para pasillos, salas de espera y salas de hospi-
talizacion, (que tienen una alta duracion sin requerir
mantencién ni reemplazos) vy las tabiquerias en base a
paneles removibles que permiten modificaciones y reuti-
lizacion con pérdidas minimas, también hay que conside-
rar otros aspectos, como por ejemplo la proteccién con-
tra el fuego. Desde la empresa Pizarrefio, comentan que
las soluciones pasivas de proteccion contra incendios de
la linea PROMAT se integran al edificio para comparti-
mentar por sectores evitando la propagacion del fuego y
el humo que impiden la correcta evacuacion. “Es impor-
tante sefalar que la compartimentacion y las soluciones
cortafuego no son suficientes por si solas, necesitan
complementos pues el fuego, al igual que un fluido, se
desplaza por cualquier hendidura, por o gque conscientes
de esta condiciéon tenemos una amplia gama de sellos de
pasada , que incluyen soluciones como los collarines
compuestos por material intumescente que se instalan
en el paso de tuberias combustibles dentro de un edificio
obturando el transito del fuego y humo de un espacio o
piso a otro”, detalla Tamayo.

Para salas radioldgicas con equipos que generan rayos
X, desde Volcan sefalan que han incorporado una solu-
cion constructiva con Volcanita PRP, que es una volcani-
ta laminada con plomo de 2 o 3 mm, que va sellada con
cintas plomadas y con tapas de plomo sobre las fijacio-
nes. “Con lo anterior se provee hermeticidad ante radia-
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CONCLUSIONES

» |os hospitales son obras de alta complejidad, cuya construc-
cion incluye un variado espectro de unidades funcionales y es-
pecificas, tales como laboratorios, centros de atencidn, consul-
tas, salas de cirugias y post operatorios, pasillos, etcétera. Por
esta razdn, los estandares en la infraestructura hospitalaria son
cada vez mas exigentes y la tendencia se dirige hacia la oferta
de productos y tecnologias que se hagan cargo de esas solici-
tudes

> Los proyectos hospitalarios deben considerar dos aspec-
tos relevantes: tiempo de operacién (30-50 afios) y manten-
cion de la misma durante todos los dias del afio. Para abor-
dar esto, se incluye un aspecto sismico en el diseiio de las
obras, mediante la instalacién de aisladores sismicos. En el
hospital de Antofagasta, por ejemplo, se incluyé un proyecto
de vulnerabilidad sismica, que consistié en validar analitica-
mente los diseiios propuestos por las distintas especialida-
des de arquitectura, instalaciones y equipamiento médico.

» Diversas aplicaciones e innovaciones estan orientadas a cui-
dar la higiene de los recintos hospitalarios. Productos que in-
cluyen proteccién anti-microbiana, contra el moho, bacterias y
otros agentes; ademas de paneles modulares, membranas li-
quidas para piso, soluciones contra fuego, sistemas de facha-
das ventiladas y otros elementos para mejorar la eficiencia
energética, entre otros

ciones de rayos X y se logra la ejecucidon de paredes en
menor tiempo y disminuyendo las mermas. Asimismo
para zonas de alto transito se cuenta con soluciones
constructivas que incorporan la Volcanita XR que provee
una resistencia extraordinaria ante impactos”, detalla el
gerente técnico, Ricardo Fernandez.

En cuanto a tecnologia electronica, se estan integrando
sistemas de control centralizados de practicamente todas
las instalaciones de especialidades, con propiedades de
monitoreo y operacion, los que pueden aportar al ahorro
energético de algunas dreas como en el caso de los siste-
mas de climatizacion e iluminacion. “El sistema de control
permite la programacion y seguimiento de la mantencion
preventiva de todos los sistemas y equipos instalados en
el hospital”, comenta Gonzalo Marambio, asesor senior de
la CDT. Otros sistemas pueden incluir voz y datos en base
a cableado estructurado con uso de fibra dptica (y asi
contar con un sistema de comunicaciones internas y ex-
ternas de alta capacidad y eficiencia) y controles de ac-
ceso e intrusién digitales, que permiten un adecuado con-
trol y seguridad para recintos y personal.

SUSTENTABILIDAD Y EFICIENCIA
ENERGETICA

De acuerdo a Marambio, las metodologias y nuevas tec-
nologias en uso en los disefios hospitalarios de los Ulti-
mos afos estan enfocadas en mejorar la eficiencia ener-
gética y sustentabilidad de las construcciones. “A contar
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de 2010 la mayoria de los proyectos de hospitales de
alta complejidad contemplan capitulos relacionados con
la eficiencia energética destacando elementos como las
fachadas ventiladas de distintos tipos, con uso de es-
tructuras de fierro galvanizado y/o aluminio y paneles
tipo HPL altamente resistentes fabricados con resinas
especiales que tienen larga vida util y minima manten-
cion o porcelanatos o cerdmicas especiales de alta resis-
tencia colocadas entre las estructuras soportantes”, ex-
plica el ingeniero.

También dentro de los elementos que apuntan a la efi-
ciencia energética se encuentran las ventanas de PVC
con termo paneles construidos con cristales de alta efi-
ciencia y los sistemas de climatizacién que consideran el
uso de equipos de alta eficiencia y menor consumo eléc-
trico. “Para la calefaccion se ha contemplado la construc-
cion de pozos profundos para impulsar agua desde na-
pas profundas, obteniéndose una rebaja de hasta 4°C en
la gradiente del agua a calentar con el consiguiente aho-
rro de energia y menor costo de los equipos en la Central
Térmica del Hospital“, explica Marambio, agregando que
también se esta incorporando el uso de calderas que uti-
lizan pellets de biomasa como combustible y luminarias
con iluminacién LED, con el consiguiente ahorro de ener-
gia eléctrica en iluminaciéon que puede llegar entre un
60% a 70% comparado con los sistemas incandescentes,
fluorescentes y dicroicos tradicionales. “En un hospital
esta partida es importante y al menor consumo debe
agregarse gue la potencia instalada serd menor y por
ende, el costo de toda la instalacion eléctrica”, comenta
el ingeniero.

Las cubiertas verdes, también han sido consideradas
en el disefo de cubiertas planas que contemplan la plan-
tacion de pasto y otras especies vegetales sobre la aisla-
cion térmica e impermeabilizacion de las techumbres. “El
objetivo principal es aportar al ahorro vy eficiencia ener-
gética, ademas de proveer una estética especial a la vista
de los pacientes que esta en sintonia con lo que se ha
llamado “hospital amigo”, estimandose que colabora a la
recuperacion del enfermo”, explica Marambio.

En esa busqueda por la eficiencia energética, Ricardo
Fernadndez, sefala que ya se estan incorporando certifi-
caciones con el CES en hospitales. “Para ello se debe tra-
bajar con materiales que tengan fichas de producto y
cuenten con Declaracion Ambiental de Productos que
consideren el ciclo de vida al menos desde la cuna a la
puerta y gue entreguen las emisiones generadas (por
ejemplo: huella hidrica, de carbono, consumo de energia,
generacion de residuos, etcétera), con ello se puede ele-
gir en funcion de los impactos de atributos de los pro-
ductos”, explica el gerente Técnico de Volcan.

Como se aprecia, la infraestructura hospitalaria es un
mundo complejo que abarca diversas especialidades,
desde el disefio, la ingenieria, la construccion y el uso de
materiales, que apuntan a un objetivo: cuidar la salud de
los pacientes. &
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STRUCTURAL INSULATED PANEL

TECNOLOGIA, RAPIDEZ Y CALIDAD PARA "
LOS PROCESOS CONSTRUCTIVOS

Los Paneles SIP de TECNOPANEL se fabrican con la
mas alta tecnologia existente en el mercado. Todos
nuestros productos se producen con un sistema
automatizado llamado “roalling coating”, en donde los
tableros de 0SB se adhieren al poliestireno mediante
adhesivos en base a poliuretanos aplicados bajo altas
temperaturas, lo que asegura una aplicacion
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homogénea y controlada computacionalmente. rr(," s :j;

Estas tecnologias junto con asegurar una calidad del s ‘
producto, permiten una alta capacidad de produccion, J{E
asegurando la fabricacion de 3000 m2 de panel diario. g
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EL Panel SIP (Structural Insulated Panel), es un
moderno y completo sistema estructural auto
soportante usado para la construccion,
conformado por un alma de espuma rigida de
Poliestireno de alta densidad (EPS).

PRODUCTO
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* Perfil estratigréfico para suelos finosy ¢ Conductividad hidraulica
gruesos hasta gravilla * Velocidad de onda de corte Vs.
* Toma de muestras (ensayo downhole)
* Resistencia no drenada (suelos finos) ¢ Médulo de deformacion
* Angulo de friccién * Determinacion de suelos con potencial
* Densidad relativa de licuefaccion

* Ensayo CPTU portatil
» De fécil acceso a relaves y terrenos de dificil acceso
* Posibilidad de sondajes en obras portuarias
* Equipo camién CPTU de 20 tons disponible
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Lider en construccién en seco \\\‘
Presente en mds de 80 paises

\\\\w
\\\\\‘

Innovacién — Calidad - Servicio M Cqlidad Alemana N
Tecnologia de vanguardia Industria Chilena



