CAMARA CHILENA DE LA CONSTRUCCION
COMITE DE CONTRATISTAS GENERALES

PROGRAMA

SEXTA JORNADA DE PREVENCION DE RIESGOS
“DESAFIOS PARA ESTA DECADA”

CAMARA CHILENA DE LA CONSTRUCCION - MUTUAL DE SEGURIDAD
FECHA MIERCOLES 28 DE NOVIEMBRE, 2001
DE 9:00 - 15:00 HRS
LUGAR SALONES DEL CLUB MANQUEHUE

OBJETIVO

e Motivar la implementacién de politicas de prevencién de riesgos en las empresas
asociadas a la Cdmara Chilena de la Construccién, y plantear desafios para las
empresas.

. PONENCIAS

Presidente de la Cdmara Chilena de la Construccion.
Presidente de la Mutual de Seguridad de 1a C.Ch.C.

Gerente General de la Mutual de Seguridad de la C.Ch. de la C.
Directora del Trabajo.

Exposicién de Expertos en Prevencion de Riesgos y la normativa regulatoria.

Fm s O ) e

9:00a29:05 : Inauguracion de la Jornada por el Sr. Arturo del Rio L.
Secretario General de la Cdmara Chilena de la Construccién.

9:15a945 Tema: “Politicas Generales Implementadas en la Mutual
de Seguridad C.Ch.C.”

Expositor: Sr. Otto Kunz S., Presidente Mutual de Seguridad de

la Cimara Chilena de la Construccién.
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CAMARA CHILENA DE LA CONSTRUCCION
COMITE DE CONTRATISTAS GENERALES

9:452a10:15

10: 15 a 16:30:;

10:30 a 10:45

10:45a 11:05

11:05a 11:25 ;

11:25 a 12:00:

Tema:

Expositor:

Tema:

Expositor:

Tema:

Expositor:

Tema:

Expositor:

“Exposicion del Estado del Sector”

Sr. Fernando de Solminihac T., Gerente General
Mutual de Seguridad de la Cdmara Chilena de la
Construccion.

“Aplicacion de nuevas normativas: D.S. 72, DS N°
67 y sus modificaciones; D.S. N° 594, sobre
Condiciones Sanitarias en lugares de Trabajo”.

Sr. Jorge Mandiola P., Fiscal Mutual de Seguridad de
la Cdmara Chilena de la Construccién

" Politica de Medicina del Trabajo: Regulaciones
de Trabajos en Altura Geogrifica”

Sr. Alejandro Morales F., Gerente de Medicina del
Trabajo de la Mutual de Seguridad Cimara Chilena
de la Construccién.

“Nuevas Técnicas de Recuperacion de accidentes™

Dr. Alberto Hayden

Panel de Preguntas y Respuestas.

Participan:

¢ Ricardo Troncoso S., Director Nacional Sernageomin.

e José Concha G., Director Sesma.

¢ Ximena Rincén G., Superintendenta de Seguridad Social.

¢ Jorge Mandiola D., Fiscal Mutual de Seguridad.

Café

Tema:

Expositor:

"La Politica Cero Accidente en Funcion
del Comportamiento Humano''.

Sr. Sergio Canals L., Médico Psiquiatra




CAMARA CHILENA DE LA CONSTRUCCION
COMITE DE CONTRATISTAS GENERALES

12:00 a 12:30 : Tema: "Politica de Fiscalizacion a las Empresas en
Seguridad”

Expositor: Sra. Maria Ester Feres N., Directora del Trabajo.

12:30 a 13:00 hrs.:  Panel de Preguntas y Respuestas

Cierre de las Actividades de la manana

Inicio de Almuerzo - Premiacién

13:45 a 14:00: Palabras del Presidente de la Camara Chilena de la Construccidn.

14:00 a 14:30: Premio Seguridad C.Ch.C. 2001 en dos menciones Empresas
Constructoras y Empresas de Suministro.

Cierre

CAG/nas




MUTUAL DE SEGURIDAD




PREVENCION DE RIESGOS
ESTADO DEL SECTOR Y
ESTRATEGIAS DE LA

MUTUAL DE SEGURIDAD C.Ch.C.

FERNANDO DE SOLMINIHAC T.
Gerente General Mutual de Seguridad C.Ch.C.



MUTUAL DE SEGURIDAD

Indice

1.- Estadisticas y Estado del Sector.
2.- Estrategias de Prevencion de Riesgos.

2.1.- Programa Grandes Empresas.

2.2.- Programa Empresas Medianas.

2.3.- Programa para Micros y Pequenas Empresas.
3.- Sistemas de Control de Gestion.

3.1.- Analisis de Siniestralidad.

3.2.- Control de Accidentes




MISION DE LA PREVENCION DE RIESGOS EN LA
MUTUAL DE SEGURIDAD C.Ch.C.

LA MUTUAL DE SEGURIDAD C.Ch.C. RECONOCE EL
APORTE QUE LA PREVENCION DE RIESGOS SIGNIFICA
EN LA PRODUCTIVIDAD Y RENTABILIDAD DE LAS
EMPRESAS Y A LA CALIDAD DE VIDA DE SUS
TRABAJADORES. POR ELLO, PERMANENTEMENTE
BUSCA LA EXCELENCIA DE LA PREVENCION,
IDENTIFICANDO OPORTUNAMENTE LAS FUENTES DE
RIESGO EN LAS EMPRESAS EN SU PREVENCION.



COMPORTAMIENTO HISTORICO DE ACCIDENTABILIDAD

PERIODO 1990 - 2000 ..

20,00
18,00
16,00 -
14,00
12,00
10,00 -
8,00
6,00 -
4,00
2,00

% ACCIDENTABILIDAD

0,00

== %ACC.TB PAIS
-+ %ACC.TB CONSTRUCCION

Incorporacion
Sector Publico
03/95

Nueva Politica /
Institucional

de P.R.P.
01/98

I I

I I T I I 1

%ACC.TB CONSTRUCCION 16,32 15,60 17,26 17,77 16,18 15,92 14,56 14,71 9,69 6,58 7,89
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INFORMACION OPERACIONAL SISTEMA

MUTUALIDADES EJERCICIO ANO 2000

MUTUAL DE SEGURIDAD

e

SISTEMA

Namero de Trabajadores

1.406.843| |

408748 |

913.337| |

2.728.928

36.445

26100]|

21674 |

84219

( M$)

Tctal Ingresu Operaclunal

85.699.545

22.483.418

 57.883.730

1 66.066.693

_Tntal Gasto Operaclonal

'(Wl$)

84.643.888

22.798.937

64.185.792

171.628.617

'Gasto en Prevencmn (M$)

12.168.261

2578738

9.914.790

© 24.661.789

Fuente : Memoria ano 2000 de cada MUTUALIDAD




INDICES DE GASTOS EN PREVENCION SISTEMA
MUTUALIDADES EJERCICIO ANO 2000

MUTUAL DE SEGURIDAD

MUTUAL

" SISTEMA

Gasto en. Prevenclon por =

Trabajador ($) 8.649 6.309 10.856 9.037
Gasto Prevenclon por 333 880 98 807 457 451 2972 829
Empresa ($) |

% Gasto Prevencmn sobre | 14.20% 11.47% 17 13% 14 85%
lngreso Operaclunal | ’ | |

% Gasto Pre\rencmn sobre" 14 38% 11.31% 15.45% 14 37%
Total Gasto Operacmnal ! ’ , |

% Acmdentabllldad del 8 1% 8 2% 8.05% 7 46%
Trabaju | | | =

Fuente : Memoria ano 2000 de cada MUTUALIDAD




COMPARACION DE ACCIDENTABILIDAD DE \
TRABAJO EN LA CONSTRUCCION ANO 2000 MUTUAL DE SEGURIDAD

20,00%
18,00% -

16,00% 14,80%
14,00% -

11,80%
12,00% -

10,0070 i

7,89%

8,00% -

6,00% -
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4,00% -

2,00%

0,00% -
MUTUAL IST ACHS MUTUALES
ESPANOLAS



Estrategia de Prevencion de Riesgos

RS

LOGRAR ELL. COMPROMISO DE LOS EMPRESARIOS Y
TRABAJADORES EN LA IMPLEMENTACION DE
PROCEDIMIENTOS SISTEMATICOS Y PERMANENTES
EN LA PREVENCION DE RIESGOS LABORALES.

A TRAVES DE :
¢/ Apoyar Programas Propios de la Empresas.

¢/  Promover Programas Disefiados por la Mutual.



Programas Mutual segin Tamano Empresas
de acuerdo a Disposiciones Legales

Empresas
>=100 Trab.

Estrategias
de accion

Empresas
99 y 25 Trab.

Mutual

Empresas
<25 Trab.



Programas Mutual segiin Tamano Empresas
de acuerdo a Intereses y Recursos L,

./

AT
i ionfiogodnf o

Estrategias
de accion




PROGRAMA “ EMPRESA COMPETITIVA i

DIAGN OSTICO/AUDITORIA
(MEDICION)

PROGRAMAS
CONTROL
| DE
DE MEJORAMIENTO
ACTIVIDADES
ACTIVIDADES P

(MODULOS)




EMPRESAS >=100 Trabajadores
O

01.- %# CONSTRUCCION

02.- % IND. MANUFACTURERA
03.- % BANCOS Y FINANCIERAS
04.- % EMP. ADM. DEL ESTADO
05.- % CONTRATISTAS-MINERIA
06.- %+ SUPERMERCADOS

07.- % MINERIA

08.- % CLINICAS Y HOSP.

09.- % AGROINDUSTRIA

10.- % FORESTAL

11.- % SALMONICULTURA
12.- % HOTELES

13.- # PESCA

14.- % EMPRESAS AVICOLAS



Construccion

Viviendas en Extension.
Construccion en Altura.
Montajes Industriales.
Obras Viales.
Instaladores (Gas, Agua,
Electricidad,

Aire Acondicionado, Etc..)

-

-

-

-

Industria Manufacturera

Industria Maderera.
Industria Metalmecanica.
Transporte de Pasajeros y
de Carga por Carretera.

Industria Quimica y Plasticos.






MUTUAL DE SEGURIDAD

Puesta en marcha de Programas que se sustentan en el
accionar de los Comités Paritarios de Higiene y
Seguridad

Con énfasis en :

v’ Prevencion y Control de los
Riesgos Laborales.
v’ Capacitacion del personal.




EMPRESAS < 25 Trabajadores Mmm

Crear conciencia del valor la Prevencion de Riesgos :
BENEFICIOS > COSTOS

A través de:

@ Envio de comunicaciones conteniendo :

Normativas legales de obligatorio cumplimiento.

Servicios de la Mutual.

Disponibilidad de Cursos de Lideres en Prevencion de Riesgos.
Lista de Verificacion de Riesgos.

Prototipo de reglamento Interno de Higiene y Seguridad.
Informacion Estadistica Actualizada.

Nombre del Prevencionista asignado, fonos, E-mail.



-

-

EMPRESAS < 25 Trabajadores Wm

L

i

A través de:

Cursos especiales para la formacion de Lideres o
Monitores en Prevencion de Riesgos.

Visitas periodicas a empresas de mayor
accidentabilidad de cada uno de los sectores
economicos.

Seminarios dirigidos a Duenos y Encargados de
Empresas.



Evaluacion de nuestro accionar

INFORMACION PARA
EL CONTROL INTERNO
DE LA
GESTION DE PREVENCION
DE RIESGOS



Se controla

v/ Accidentabilidad y Siniestralidad.

v Ejecucion de Actividades de
Prevencion de Riesgos



Kstos son comparados :

v’ A nivel Pais. (

¢’ A nivel Area de Negocio. v Por Tamaiio

¢/ A nivel Sucursal. de Empresas

¢ A nivel Departamento. < v’ Por Actividad

¢’ A nivel Cartera Experto. Economica

¢’ A nivel Empresas \_



VARIABLES QUE INTEGRAN EL -
CONTROL DE GESTION (Tamano y N° Empresas) R

|ENERO - SEPTIEMBRE 2001 PAIS .
‘T TAMANO NUMERO MASA % NUMERO % NUMERO NUMERO TOTAL % ACCIDENT. ‘J‘
;i” ENMPRESAS INCIDENCIA ACC.TB INCIDENCIA ACC.TY. EP TB+TY TRABAJO ﬂ':
: > =500 231 249447 26% 8130 17% 2410 448 10.540 435
i %
=
. <500>=100 1.565 309.648 32%  13.624 29%  2.023 389 15.647 587 |
. <100>=25 4.967 236.539 25%  12.549 26% 1.233 209 13.782 (7,07) |
| SUB-TOTAL1 6763 795.633 83% 34303 72%  5.666 1.046 39969 575 |
. <25>=20 1376 30.042 3% 1672 4% 127 18  1.799

<20 19.429 130.967 14% 11.537 24% 865 218 12402 1175

SUB-TOTAL 2 20.805 161.009 17% 13.209 28% 992 236 14201 10,94

TOTAL 27568 956642 100% 47.512 100% 6658 1.282 54170 662 |



VARIABLES QUE INTEGRAN EL
CONTROL DE GESTION (TAMANO y A.E.)

E:J.EI;I-I;“RO--SEI;TIEMBRE 2001 | NP s Mo | I;A!As‘-‘ e |

i

TAMANO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 0 TOTAL &
3 %ACCIDENT. | 5,68 0,84 5,07 10,68 4,90 5,26 6,12 2,98 @ 0,00 4,35

> =500

MASA 19.543 | 8.857 | 20.236 649 28.052 | 19.834 | 24.885 | 42.179 | 85.211 0 249.447

§ P e %
i % ACCIDENT. 3,24 7,69 1,98 6,45 5,23 @ 4,00 3,74 0,00 5,87 ;
g <500>=100 4
% MASA 30.158 | 4.238 | 46.379 | 4.655 | 79.809 | 31.803 | 19.519 | 40.716 | 52.371 0 309.648
& 22
§ %ACCIDENT. | 7,91 7,75 10,63 2,06 9,18 6,29 7,54 4,14 3,68 0,00 7,07 5%
| <100>=25 i
| MASA 25182 | 3.045 | 31.310 | 2.201 | 56.777 | 32.345 | 14.860 | 34.010 | 36.810 0 236.539
§ — L e s::;
5 WACCIDENT. | 8,25 | 9,77 | 10,08 | 1,91 @ 6,14 @ 322 | 342 | 000 | 742 &
g MASA 3.476 259 4.963 139 | 5471 | 5514 | 2.847 | 4.139 | 3.231 2 30.042 |
%ACCIDENT. | 12,24 | 13,61 | 14,87 9,92 22,30 @ 14,68 5,99 7,24 | 173,91 11,75
% <20 W
! MASA 19.313 | 1.029 | 18.345 ‘ 820 L 18.748 | 25.899 | 10.966 | 21.743 | 14.098 8 130.967
g _ )
5 |
E %ACCIDENT. | 8,37 3,52 9,20 3,43 | 8,73 6,09 8,29 4,01 4,07 | 134,83 6,62 E
3 TOTAL K
| MASA 97.671 | 17.428 | 121.233 8.464 | 188.856 | 115.395 | 73.076 | 142.788 | 191.721 10 956.642
= s}
i v R A T T Ty e e B e T S e D T T e Y T e T S P S D IR S e

1.- Agricultura; 2.- Mineria; 3.- Industria; 4.- Electricidad; 5.- Construccion
6.- Comercio; 7.- Transporte; 8.- Serv. Financieros; 9.- Serv. Personales



VARIABLES QUE INTEGRAN EL @
CONTROL DE GESTION (DlStl‘lbllClOIl de A. Economlca) \Mmmmum
OISTIGIoN 0 WSS ¥ Al

M5 Ty B

Datos Acumulados a : SEPTIEMBRE A“Tn FAEASTA

e __I oy o e o

Cifras en negro correspond % de Accidentabilidad Acumulada Pais
Cifras en Verde corresponden a Meta de Accidentabilidad Anual Regional

1.- Agricultura; 2.- Mineria; 3.- Industria; 4.- Electricidad; 5.- Construccion
6.- Comercio; 7.- Transporte; 8.- Serv. Financieros; 9.- Serv. Personales
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PRINCIPALES DE ACTIVIDADES EN PREVENCION DE {
RIESGOS EN LAS EMPRESAS MUTUAL DE SEGURIDAD

-
-
-

-
-

-

-
-

-
-

-

R

Implementacién de Programas de Gestién de Control de Riesgos Operacionales
Asesorfa en Deteccion, Evaluacion y Control de Riesgos.

Capacitacion del Personal de Prevencion de Riesgos.

Asesorias a los Comités Paritarios.

Realizacién de Talleres, Charlas y Seminarios Técnicos.

Investigacion de Accidentes.

Asesoria en el Cumplimiento de Disposiciones Legales y Normativas Técnicas.
Asesorias en la elaboracién de Planes de Emergencia.

Asesorias en Higiene Industrial.

Creacion de Softwares, Fichas Técnicas, Procedimientos de Trabajo y Afiches.

Deteccién y Control de Personal Expuesto a Riesgos de Enfermedades
Profesionales.




Sistemas de Informacion

SISTEMA

INTERNO DE APOYO
AL CONTROL DE GESTION
DE PREVENCION DE RIESGOS



SISTEMA DE CONTROL DE GESTION e

Ak, .,

GESTION DEPARTAMENTO

£EUA CONSTRUCCION
| MES DE NOVIEMBRE DEL 2001

¥
a,xggg;‘.'- i

ARTURO ANALISIS INFORME MAURICIO
BORQUEZ DEPTO MENSUAL MOYA

1 [~

ROBERTO ERIKA DIONISIO ARNOLDO JOHANNA
g GUER ; RIOSECO RODRIGUEZ JARA CHINCHON £

. ‘ﬂ"’ =
[ 2] i i

!-ﬂ! b
F e

ol il

B

ARTURO FRANCISCO ROBERTO RODRIGO JOSE
SAAVEDRA LAMICH ___PEREZ RODRIGUEZ SASMAY




SISTEMA DE CONTROL DE GESTION

Andlisis de Cartera  CONSTRUCCION Fecha Analisis MNoviembre 12, 2001
b, Analisis Global
' 1,27
dentabilidad Proyec. 11,73
ac. Meta % Proyeccion 4,11%
otal Accidentes Trabajo 251
Total Acc. Trabajo Proy. 753
Total Empresas 1932
Total Masa 77011
Total Masa Activa 27480
Anilisis por Tamaiio >=500 499100 99.25 2420 190 Total
Total Empresas 31 157 409 119 1216 1932
%Incidencia N° Empresas 16% 8,1% 212% 6,2% 62 9%
cidentabilidad Proyec 7.68 9.13 14,86 9.57 23,22 1,73
Accidentes Trabajo 34 78 83 7 49 251
Acc. Trabajo Proy. 102 234 249 21 147 753
cidencia Accidentes 13,55 31,08 33,07 2,79 19,52
Meta seqiin Tamaiio 6,32 10,25 11,69 12,63 25,86
Relac. Meta % Proyeccion 21,55% -10,88% 27,10% 24,19% A10,21%
Masa activa 12613 10646 3752 157 312 27480
%Incidencia Masa Activa 45 9% 38,7% 137% 06% 11%
Masa Total 15933 30739 20110 2632 7597 77011
%Incidencia Masa Total 207% 399% 26,1% 34% 959%

MUTUAL DE SEGURIDAD




R

SISTEMA DE CONTROL DE GESTION

MUTUAL DE SEGURIDAD

Analisis de Actividades >500 499100 99.25 2420
Total Reuniones 8 25 16 2
Reuniones con Gerentes 0 & 3 0
Protocolos 0 0 0 0
Total Asistencias Técnicas 3 19 7 0
Auditorias 0 0 0 0
Total Capacitacidn 0 0 1 0
Total Actividades 11 44 24 2
% Total de Actividades 1196 47 B3 26,09 247
Relacidn 60,001
incidencia Accidentes /
actividades para cada 40,00
segmento de empresas =
20,00 ;
>500 499-100 99-25 24-20 19-1
® %Incidencia Accidentes 1355 31,08 3307 279 1952
@ % Total de Actividades 1196 47 B3 2609 217 1196

7accidentabilidad/
Reuniones con Gerentes

30,00y
20,001

10,00 1

0,00 +=

495-100

bl

® Accidentabilidad Proyec.

768

9,13

957

2322

@ Reuniones con Gerentes

7




SISTEMA DE CONTROL DE GESTION R

GESTION DEPARTAMENTO
CONSTRUCCION
MES DE NOVIEMBRE DEL 2001

ANALISIS INFORME MAURICIO
DEPTO ___MENSUA

ERIKA DIONISIO JOHANNA
RIOSECO RODRIGUEZ CHINCHOHN

FRANCISCO RODRIGO
LAMICH RODRIGUEZ
B , | a

B




SISTEMA DE CONTROL DE GESTION

T

| ACCIDENTES - ACTIVIDADES

MUTUAL DE SEGURIDAD

NOVIEMBRE
CONSTRUCCION
F.LAMICH
es grupo 12
PRESAS 499100 i DAL
H® ADH{RAZOHN SOCIAL AEC. |MASA |TOTAL 1 2 q 5 TOTAL |VISITAS|RG |RE |RC |RO
1| 4932|SOC.CONSTRUCTORA DE PAVIMENTOS ASFA| 50021 233 4] 2|RE| B|RE] S|RE] 12|AT] 12({AT 5 4] 0] 3 0] ‘0
2 11 |[LARRAIN PRIETO RISOPATRON S.A. 50011 214 1] 5|AT| 5|AT AT| 5|AT| B[RE 5 2L 0] %) 9 0
3] 10460 CONSTRUCTORA SANTOLAYA HNOS.LTDA.  |50013 110 1] 9|RO 1 1. B8] Q) 4 41
4] 16335|INLAC S.A.. 50013 260 2| B|RE| 15|RE 2 21 0] 2| g 0
5] 25971 |SOC.CONSTRUCTORA JORGE ORELLANA LY 150013 330 2| B|RE| B|AT 2 L 1 1 [ i
5 0 0O 0] 0 0 O
7 0 o 0] @] I 0
B 0 0 0] 0 0f O
9 0 W g o ol @
0 op 8] G @ 0
Reuniones Actividades Técnicas
Gerente/Ejecutivo Asistencia Técnica AT
Expertos/Prof. Ev. Higiene Industrial ~ AH
Comité Paritaria Investigacion Acc. Al
Otros Auditoria AA

Otras sin clasificar

SC




SISTEMA DE CONTROL DE GESTION

CONTROL DIARIO DE ACCIDENTES

Mes:
Departamento:
Experto:

RAZOH SOCIAL

NOVIEMBRE

CONSTRUCCION
F.LAMICH

AEC.

MUTUAL DE SEGURIDAD

TOTALES 1295 3 ¥
1| 11|LARRAIN PRIETO RISOPATRON 5.A, A0011) 214 1 1 5b1
2| 4332|S0C.CONSTRUCTORA DE PAVIMENTOS ASFA[SD021| 233 1 4 | 2080
3| 10460{CONSTRUCTORA SANTOLAYA HNOS.LTDA. {50013 110 1 1 1091
4] 16335|INLAC LTDA, A0013) 260 2 923
51 25971 |S0C.CONSTRUCTORA JORGE ORELLANA LY (50013] 330 2 120
B| 42605|CONSTRUCTORA B C'V LTDA. A00%6| 148 2 16,22
7 - 0
J . Empresa 0
I I
1 0

— ] —
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Y En El Futuro....... Actual...

PREVENCIONISTA
DEL

SIGLO XXI




Y En El Futuro....... Actual...

Caracteristicas del Sistema :

-

-

-

L

Aporta una completa gama de Informacion.

Obtencion de Informacion en linea de todo el
Pais , con un desfase maximo de 24 Hras.

Accesible via sistemas internos o INTERNET

desde cualquier parte del mundo.

En operacion desde Septiembre de 2001 en todas
las Regionales del Pais.



PREVENCIONISTA DEL SIGLO XXI =

. _
@ 02000.cl/Prevencion_200

7 ST T

e
ejeuctaudkc_cod_|

o T T
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Informacicon actualizadsa af: 25-11F-2001
Software ingenieria




PREVENCIONISTA DEL SIGLO XXI s s

BRI O SO

(NOMBRE USUARIO | 9.210.5958-9 ALEJANDRO MURNOZ / 114 GERENCIA GENERAL - GERENCIA PR
"UHIDAD PREVENTWA} 114 GERENCIA GENERAL - GERENCIA PR ;

lPERIODO 72001

MASA DEL MES: NO !

[Por ATD Sancionadas.Aceptadas/Fecha de Sancidn

lNUMERO DE ACCIDENTES DETRABAJD!D" META PROY" %4 “%TB“ a4

UNIDAD PREVENTIVA 01 oz |loz ||oa ||os || o8 || OF 08“ T |[TE MES MES"MET!TB”PRDY"DIFER MASA
126 GERENCIA DIVISION 41
: NORTE ol 22 5 ol =2 =4| 1= 184 537l 5 5,20 &.24|19.83h23.016
¢~ [[118 SERENCIA DIVISION -
CENTRO 1l 40 = 1| 55| s8 441 321 9864 42 85| 7.20|13.98172.787
™ |M27 GERENCIA DIVISION SUR ol 55 a of 7sl| s6i| as e%l 372 1.171||1 202l 7.37| =.z20| 11,2290 500

METROPOLITANA

TOTAL 114 GERENCIA
GENERAL - GERENCIA PR

1)l 261 22 1j| 307 304! 257 2&1.?040 5.767|5 aa4 7.33) 7.58|) 3.42/P494.051

117 GERENCIA REGION
& H ol 194] o ol 145 156” 147 14] g27|| 2.209|:zzas| s.43] 7.80| 2.20Ms6.758




PREVENCIONISTA DEL SIGLO XXI e

[NOMBRE USUARIO | 9.210.598-9 ALEJANDRO MUNOZ / 114 GERENCIA GENERAL - GERENCIA PR
"UNIDAD PREVENTIUA! 120 DEPTO. PRP CONSTRUCCION (STGO)

"PERIODO ]I 1172001 IPorATD Sancionadas.Aceptadas/Fecha de Sancion
MASA DEL MES: HO ”NUMERD DE ACCIDENTES DE TRABAJDXD}I META PROY" 2% |saTB “ o5
UNIDAD FREVENTIVA H 01 oz oz ||oa ||os || oe || o7 || og] 17 fre MES|[MES [[METTE PRDY"DIFER MASA
¢~ 98 ARTURO BORQUEZ M. P | [T
CONST.-STGO,) 0 0 0 o 0 0 o 3 2a 14l 777 =8| 83.24] a412
¢~ [['52 ROBERTO GUERRA C.
kCONST.-STG0) o 3 o 0 3 3 fu] 1 75| =za 13.041 8.70|| az 80| 68.893
¢~ 154 ERIKA RIOSECO H. - ~
CONST-STGO) 0 3 0 0 2 1 141 54| a0l s..8|| 7.7s8|| 10,08 7.553
¢~ [[155 DIONISIO RODRIGUEZ A.
CONST-STGO) 0 2 0 0 1 3 4 16 51 ss| 1060)| 9.78| 7.75| 6.87
¢~ [[156 ARNOLDO JARAF. (CONST.- = ]
sTe0) 0 3 0 0 41 2 5 18 541 gall 11.42||13.23)| 15,77 5.716
¢~ [[157 JOHANNA CHINCHON F. ]
kconsT.-sTG0) o 3 0 0 3 3 5 20 68| 7ol 11.55|[11.89) 2.90]| 7.0867
¢~ [PO1 ARTURO SAAVEDRA B. S P
CONST-STGO) 0 1 0 ful 6 2 3 19 as)| g7l 9.12]|1z.07)| 4232 6.
TOTAL 120 DEPTO. PRP . .
CONSTRUCCION (STG0) of 32 01 of = 35| 35 2‘195 723l sazl|l 11.27 1!3,841 5 &7([76.97




MUTUAL DE SEGURIDAD

DE RIESGODS - M

RESUMEN ESTADISTICO DE SINIESTRALIDAD
2001 ¥

lﬂj/qgﬂ 938 asa. INORMAL

W Empresa Competitiva W' Reglamento nteno

Nro. Trabajadores para Noviembre-2001 son estimados, en hase a la masa informada en el mes de Octubre-2001.
Nro. Accidentes (Acc.) son hasta el dia : 25-11-2001.
El 9% Accidentabilidad (%0 Acc.)del mes de Noviembre-2001 es al dia 25-11-2001.

2,67 214 4,85 1,63 3,30
1,07 1,07 0,54 1,63 2,20
. 3,74 3,21 5,39 3,27 5,51
- Nro. Trabajadores Mensual corresponde a las cotizaciones pagadas en el mes anterior.
- Indices de Accidentahilidad se expresan anualizados.
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Moviembre 26, 2001 2 o : MY o ;
’ Informes de Gestion
NEEENGE AN B NDeOs DN

DETALLE COMPORTAMIENTO DEPAR TAMENTOS REGIOMN
METROPOLTTANA

DETALLE COMPOR TAMIENTO POR DIVISTIONES

- ANALTSTS COMPARATIVO 2000 v/s 2001 REGION
METROPOL T TANA

RESUMEN COMPORTAMIENTO DEPARTAMENTOS REGION
METROPOLITANA

RESUMEN COMPORTAMIENTO %o ACCIDENTABILIDADAD
POR DIVISIONES

Datos actualizados a Octubre de 2001.




MUTUAL DE SEGURIDAD

U oS D 1 ION 200
PERIODO A EVALUAR ! MUTUAL - PAIS

(o " [l AcumuLADS [ToraL pais

' | GERENCIA DE PREVENCION DERIESGOS |
REGIONAL

TOTAL PAIS

MES
FEB i aum .
'MRSA : 949.933 | 958.871 | 964.452 | 976.263 | 969.264 | 958.286 | 945.701 | 942.957 | 944.051 | 943.252
SBR[ 219993 (990971 | 904452 | 970293 | 90909 | 290290 | 245701 | 242057 | 940051 | nea282
755 769 814 739 860 875 605 803

116 129 134 192 238 172 198

N ACC. TRAYECTO 632 609

N ENF. PROFES. 100 9z

N* TOTAL ACCTES 5.958 5.826

6.503 6.991 4.890 7.364

Trabajo (TB) 6,60 6,41
Trayecto (TY} 0, 80 0,76
Total (TB+TY)| 7,53 7,29
META 2001 % ACCID. TRABAJ 5,56 5,65

523 | 8,09
0,77 | 1,02
6,22 | 9,37
5,03 7,07
3,93 14,43

DIF 22 T8 vwis META 18,73 13,52

= INDICE DE ACCIDENT ABILIDAD DE TRABAJO iz META PRESUPUESTADA

~ pls'rhlsucmw DE SINIESTRALIDAD
| g % Accid. De Trabajo woipne MET AS TB 2001 % ACC l .

9,00
8,00
7.00 ’m“: ﬁp_ 4 .«%\
ido e T g "
5.00

4,00
s.00
2.00
1.00
0.00

Imprimir
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PREVENCIONISTA DEL SIGLO XXI MUTUAL D secuRDRD

RESUMEN COMPORT % ACCIDES |
: ~ POR DIVISIONES ANO -

[ GERENCIA DE PREVENCION DE RIESGOS | ACUMULADO 4 : Octubre

% Accidentabilidad ¥ Accidentabilidad
REGIONALES RE S Ma
METR RESULT DIF BIORALE A METR I RESULT | DIF

ARICA ; 16.6%94 5,49 7,22 31,57 ZONAL TEMUCO 48.766 7,54
IQUIQUE ‘ 26.999 6,31 6,6‘4 5,21 VALDIVIA 17.290 8,25
ANTOFAGASTA 39.417 3,40 4,17 2,7 0SO0RNO 14.680‘.%& 5,89
CALAMA 17.964 2,49 3,89 2: ZONAL VALDIVIA l 31.970 7,17
AN - NORTE GRANDE ] 101.073 4,43 5,28 PUERTO MONTT 24.555 & 10,77
CHILOE 6.757 10,11
COPIAPO 21.160 4,41 24 2: COYHAIQUE 6423 1 6,6 4,95
L SERENA 35.842 3,31 ZONAL PUERTO MOHTT 37.735 9,66
VIfiA DEL MAR 32.379 6,23 PUNTA ARENAS 8.024 i 6 { 5,14
AN - CENTRO NORTE 89.382 4,63 : AN - SUR 126.495 7493

-]
(=]

-~
=
| N!IW

9,10 [REGION METROPOLITANA | 459.665
8,78
7,60 |[ToraL pais | 955.303
8,48

RANCAGUA 49.467
CURICO 22.368

TALCA 42.105
AN - CENTRO SUR I 113.941

-

~]
-~

[\]

~1 |
~
(]

CONCEPCION 40.039 |
NUBLE 12.768 |
BIO-BIO "1 710.819 |
MALLECO o 1.122 |
AN - BIO-BIO 64.748

7,40
4,79
6,91

. =
6,80

o~
=1 QD]
s O

in

o

|l

(D]

W
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(Por que se deben preocupar por la Gestion de
_Prevencion de Riesgos las Empresas?_

Porque :

1.- Es negocio, se traduce en mayor productividad,
sin perdida de tiempo ni paralizacion de personal
calificado o equipos de trabajo, logrando una
eficiente gestion integral y optimizacion de su
COMPETITIVIDAD en los mercados actuales.

2.- Mejora la calidad de vida de los trabajadores.

3.-Proteger la integridad de sus trabajadores es una
responsabilidad ética, moral y legal del empresario.



RESULTADOS QUE SE OBTIENEN

+¢ Productividad
+< Pérdidas
»¢ Costos

v¢ Calidad



RESULTADOS QUE SE OBTIENEN

+< Clima Laboral

v« Imagen Corporativa

v¢ Responsabilidad Legal



MUTUAL DE SEGURIDAD




ALTURA GEOGRAFICA Y TRABAJO

Se estima que en Chile (1998) existen 15.000 trabajadores que se desempefan
en mineria de altura.

Ambiente en la altura
- Temperatura: En la altura existen oscilaciones importantes de la temperatura
entre el dia y la noche, y en las diferentes estaciones. Como referencia, se ha
registrado temperaturas entre -1y 6 °C en el dia, y -5 y —20° en la noche, en
invierno; y —1 y 20°C en el dia, y cercana a 0°C en la noche, en verano.

- Humedad: Fluctua entre 50 y 3%, con un promedio de 28%

- Viento: Predomina el del Noreste, con una velocidad entre 8 y 24 Km/hr, con
fluctuaciones diarias de rafagas en diferentes direcciones.

EFECTOS FISIOLOGICOS DE LA ALTURA

El ascenso a alturas superiores a los 3.000 metros sobre el nivel del mar (m.s.n.m)
expone a las personas a una menor concentracion ambiental de oxigeno,
secundaria a la disminucion de la presion atmosférica (hipoxia hipobarica).

Se ha calculado que el nimero de moléculas de oxigeno disponible 3.000
m.s.n.m es de aproximadamente un tercio del disponible a nivel del mar, y llega a
la mitad a los 5.000 m.s.n.m

La hipoxia hipobarica desencadenan una respuesta fisiolégica conocida como
“Aclimatacion”, en las personas expuestas a ellas en forma aguda.

El proceso de aclimatacion se inicia en forma inmediata con la llegada a la altura,
activando los mecanismos de adaptacion a la disminucién de oxigeno.

En su fase inicial se produce un aumento de la frecuencia respiratoria
(hiperventilacion) y de la frecuencia cardiaca (taquicardia), para compensar la falta
de oxigeno aumentando el intercambio gaseoso y en el transporte sanguineo.

Una vez que el organismo ha completado la activacion de los mecanismos de
adaptacion, la persona se encuentra “aclimatada” a la altura, y puede realizar
actividades de demanda fisica cercano a lo que realizaba a nivel del mar.

Sin embargo, existen variaciones en la velocidad y la calidad de la adaptacion
tanto entre personas como en la misma persona frente a cada nueva exposicion,
por lo que no es posible predecir la reaccion individual frente a la altura geografica.
La velocidad y la calidad de la aclimatacion es una condicion propia de cada
persona

En un porcentaje variable de los expuestos a la hipoxia hipobarica no se logra una
aclimatacion completa, lo que produce la aparicion de sintomas clinicos conocidos
como Mal Agudo de Montafa (Puna).



Esta molestias aparecen entre 4 a 8 horas y hasta las 36 horas después de
alcanzar la altura final de ascenso y se pueden incrementar en el tiempo.

Se sabe que el porcentaje de personas que presentan una aclimatacion
incompleta, esta directamente relacionado con el nivel de altura geografica.

LLos sintomas iniciales (dolor de cabeza, insomnio, pérdida de apetito y nauseas)
del Mal Agudo de Montafia (MAM) pueden afectar al 30% de los expuestos a
3.000 m.s.n.my al 75% de los expuestos a 4.500 m.s.n.m

En un porcentaje bajo el MAM progresa. La cefalea intensa, vémitos, dificultad
respiratoria en reposo, fatigabilidad extrema {postracidn), y la disminucién en la
produccion de orina son indicadores complicaciones (edema pulmonar 0 edema
cerebral).

Edema Pulmonar

El edema pulmonar es una complicacion infrecuente (0.5 - 1.5%) del Mal Agudo de
Montafa. Se manifiesta como un cuadro de tos espumosa, dificultad respiratoria
ruidosa, coloracién azulada de labios y postracion.

Los sintomas aumentan generalmente en la noche y se agravan progresivamente
con el transcurso del tiempo.

La variabilidad en la respuesta fisiolégica a la altura geogréfica, en la actualidad no
permite predecir quien presentara un edema pulmonar por hipoxia hipobarica

Un buen estado de salud previo, una buena condicién fisica, o la edad (jovenes)
no descartan la aparicién de edema pulmonar por hipoxia hipobarica, como lo
demuestran los casos registrados en montanistas de elite.

Tampoco es posible predecir la aparicién del edema pulmonar por hipoxia
hipobarica con los antecedentes médicos (cardioldgicos o respiratorios), 0 con
examenes de laboratorio o con procedimientos médicos generales o
especializados realizados previo al ascenso.

EDEMA PULMONAR
(Dofa Inés de Collahuasi, 4200 mt.- Chile)

Universo: 9.967 trabajadores (1996 - 1997)

Casos Edema Pulmonar por Altura (EPA): 14

Tiempo de traslado: 4 horas

Aparicién de Sintomas: 2.7 +/- 1.2 dias después de la exposicion.
Sintomas mas frecuentes: dolor de cabeza, dificultad respiratoria, desgarro
mucoso y/o con sangre, fatiga.




ALTURA GEOGRAFICA Y SALUD

® Sistema Cardiovascular
- con factores de riesgo (edad, sedentarismo)
* Evaluar tolerancia al ejercicio (capacidad fisica)
- con patologia cardiaca previa (angina, cirugia revascularizacion, cardiopatia
congestiva, hipertension, especialmente sistdlica sin tratamiento)
* Evaluar segun enfermedad.

® Sistema Respiratorio

- Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica (grado moderado o severo
aumenta el riesgo de edema pulmonar)

- Hipertension Pulmonar Primaria (se asocia a edema pulmonar)

- Asma sin tratamiento.

® Sistema Nervioso

- Epilepsia (disminuye umbral convulsivo)

- Tumor Cerebral (se hacen sintomaticos)

- Hemorragia Subaracnoidea (Aneurismas, Malformacion A-V) aumento el flujo
sanguineo intracerebral

® Sistema Hematopoyeético
- Anemias (dificultad adaptacion, transporte)
- Policitemias (riesgo embolia, trombosis)

® Sistema Endocrino

- Diabetes (riesgo ketoacidosis) aumento de riesgo frente a gastroenteritis, enf
respiratorias, mal de altura, infecciones) B

- OBESIDAD (AUMENTO DEL RIESGO DE TRASTORNOS DEL SUENO;_
PRESENTAN MAYOR DESATURACION DE OXIGENO DURANTE EL SUENO)

® Embarazo (aborto espontaneo, parto prematuro)

Recomendaciones para el traslado a la altura

* Mientras mas rapido es el ascenso, mayor es el riesgo de sintomatologia
hipoxica. El transporte terrestre, medio mas frecuentemente usado, permite un
tiempo mayor de traslado que el transporte aéreo.

* |ldealmente deberia realizarse con detenciones a alturas predefinidas y por
tiempos predefinidos.

* Durante las primeras horas de permanencia en la altura final de destino se debe
favorecer la aclimatacion, por lo que se recomienda que los trabajadores lleguen a
dormir.

Recomendaciones Previas al Ascenso

* Alimentacion liviana previo al ascenso

* Hidratacion en la altura (agua mineral sin gas)

* Abstencion de alcohol previo al ascenso

* Periodo normal de suefio y de descanso previo al ascenso



* No ascender durante la evolucion de cuadros respiratorios
(virales o infecciosos)

Recomendaciones para el primer dia en altura

* Asistir al control preventivo (f. Cardiaca; PA; sat. 02)

* Actividad fisica moderada y lenta

* Alimentacion liviana, especialmente en la noche

(evitar grasas y carnes)

* Vestimenta y calzado adecuado al ambiente externo

* Uso de filtro solar y lentes con proteccion UV

* Control medico en caso de: cefalea intensa, dificultad para dormir en la noche,
nauseas/vomitos, dificultad para respirar, cambio de coloracion de labios o ufias,
disminucion de la cantidad de orina.

Recomendaciones para la alimentacion en la altura

* Carbohidratos (55% o mas de las calorias totales)

* Lipidos (3 — 30%)

* Proteinas (2 — 15%)

La dieta rica en carbohidratos permite realizar un mayor esfuerzo fisico en la altura

EXAMENES PREOCUPACIONALES

El objetivo de los exdmenes médicos y de laboratorio previo al ascenso, es
descartar la presencia de sintomas o enfermedades previas que contraindiquen de
manera absoluta o relativa la exposicién a la hipoxia hipobarica.

Sin embargo, la normalidad de los resultados no certifica que la persona no pueda
presentar un edema pulmonar por hipoxia hipobarica u otras complicaciones de
salud ante la exposicion a la altura geografica.

Bateria de examenes:
Hematocrito, Rx térax ap, Espirometria, Test visual, Ecg

Examenes complementarios:
Hemoglobina, creatininemia, glicemia, perfil lipidico, orina completa, Test de
esfuerzo

Causas de contraindicacion de exposicion a la altura

* Patologia crénica descompensada

(diabetes, hta, epi, asma)

* Indice de Masa Corporal (IMC) > 35

* Dislipidemias severas

* Insuficiencia renal cronica, transplante renal

* Alteraciones psiquiatricas mayores

* Infarto al miocardio, Accidente Vascular Encefalico

* Antecedentes neumotorax espontaneo, bulas en la Rx térax
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La turbulencia tiende a ir
~ hacia abajo en relacién con
Turbulencla la trayectoria del avion.

‘puede empujar
mentela

Vuelo 587 de
American
~- . _Airlines

Vuelo 47 de
. Japan Airlines

controlatlo.

© El Airbus se ladea
' abruptamente hacia
v la izquierda y se
e ; v . encontra i : precipita en espiral.
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UIENSOY? <P ,COMO MEVOY? P> ‘;PARA DONDE VOY?
(;C‘O’V'!O SOY? ¢ QUE HAGO? ; PORQUE?
LCOMO ME VEN? ¢ QUE DEJO DE HACER? ,Pm QUE?
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.ES BUENC O MALO? LPARA QUIENES?

\ZA L y COADACITAC
VALORES H PROPOSITOS

ORGANIZACION
IDENTIDAD VALORES =P MISION
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A'CONFIANZA BASICA
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