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LA RESIDENCIA PARA LA COMPRA TRABAJADORES

COMPROMETIDOS
PERMANENTE DE UNA VIVIENDA CON LA

EN ESTA EDICION

Beneficios de salud para los trabajadores

EXAMENES MEDICOS QUE
s A Lv A " “ I D A s Los diagndsticos oportunos pueden cambiar
vidasyesporeso quela CChCatravés de sus

operativos medwos realiza exdmenes preventivos

[

alos tmba}adores de la construccidn.

I
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Tratamientos dentales, mamografias,
examenes para detectar problemasa
lavista, alaprostata, o enfermedades
como la diabetes, entre otros, son
parte de los beneficios de salud que la
Camara Chilena de la Construccion
(CChC) junto ala Corporacién

de Salud Laboral, entregan alos
trabajadores de empresas socias.

Son cientos de hombres y mujeres
que han cambiado sus vidas gracias
adiagnosticos oportunos realizados
mediante chequeos médicos que,

en muchos casos, habian quedado
postergados por falta de tiempo,

Los programas de atencion de salud preventiva de la CChC son:

acceso, dinero u otros motivos. Examenes - N
Preventivos Atencién Dental Atencién Dental
Estos programas, que deben ser para el Cuidado General Proétesis
contratados por las empresas dela Salud “No me hacia exdmenes desde que nacioé

mi hijo chico hace veinte afios y gracias
aeste programa me puse al dia con todo.
Fue espectacular, todo rapido y fdcil. Yo
esperaba lo peor pero gracias a Dios
todos los exdmenes salieron buenos”.

socias, consisten en visitas de
especialistas alas obras, donde los
trabajadores son atendidos con Diagnéstico
modernos equipamientos en clinicas de Enfermedades
moviles o con instrumental portatil. allaista N . !
Quienes presentan alteraciones en Jc:l'(;:gf. CaliliEinie} SAichioE:
sus examenes son derivados aun Maipu, Santiago.

especialista. Mds informacién en www.cchc.cl/social

Examenes de
Mamografias
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Patricio Donoso,
presidente de la CaAmara
Chilena de la Construccion.

Beneficios parala salud CChC

A partir de lo que los mismos trabajadores nos han
manifestado, uno de los principales &mbitos que
abordamos en la CChC a través de nuestros programas
de beneficios, es el area de la salud, promoviendo el
acceso oportunoy preventivo para su cuidado.

Para llegar a mas personas, este afio hemos puesto a
disposicion mas de 99 mil cupos en programas sociales
vinculados al tema de la salud. Queremos que los
trabajadores del sector puedan estar al dia con sus
examenes médicos, retomar tratamientos postergados,

contar con diagndsticos oportunos y tratar problemas
de salud oftalmolégicos, dentales, entre otros. Y por
supuesto, queremos que muchos mas sean parte del
programa de hospitalizaciéon Construye Tranquilo.

Elllamado que les hacemos es a que aprovechen al
méaximo los operativos méviles de salud que van a

las obras y que adopten habitos de vida saludables

y seguros. Nuestro compromiso es continuar
acompanandolos con beneficios que acerquen el acceso
auna salud de calidad, en forma eficiente y oportuna.

CONSentido:
EN CAMINO A OBRAS
MAS SUSTENTABLES

El programa busca que empresas del sector de la
construcciony sus trabajadores realicen una gestion
eficiente y sustentable de los residuos que se generan
en faena.

Laconstruccién es unaindustria que
genera grandes volumenes de resi-
duos a diario. Teniendo esto en cuen-
ta nace CONSentido, una iniciativa
piloto impulsada por la Corporacién
de Desarrollo Tecnolégico (CDT) de
la CChC, que promueve practicas
sustentables en empresas socias y
trabajadoresdel rubro.

Desde mayo a noviembre de 2019, se
implementaran 50 talleres dentro
de la Region Metropolitana para
orientar y fortalecer las capacidades
de los trabajadores para gestionar
los residuos sdlidos que se generan al
interior delasobras.

El cuidado y la administracion de

los productos permiten disminuir la
cantidad de desechos. Para ello se
recomienda prestar mayor atencién a
las condiciones de almacenamientoy
manipulacién de materiales.

REDUCIR

Esta es una alternativa muy eficiente, ya
que, ademas de evitar la contaminacion,
tiene la ventaja de reconvertir tareas

en un proceso de reutilizacién de
materiales. Por ejemplo, al cimentar,
construir alcantarillas y servicios bajo

el nivel del suelo se generan grandes
cantidades de material, los cuales
pueden ser utilizados posteriormente
como relleno o capas de base en la obra.

REUTILIZAR

Separary depositar cada tipo de residuo
en contenedores en funcidn de las
posibilidades de recuperacion. Por
ejemplo: vidrios, plasticos, metales,
etc., correspondientes a cada categoria
dereciclaje.

RECICLAR

Masinformaciénen

www.cdt.clo llamando
al227187500

TRABAJADOR EXTRANJERD:

CONOCE COMO TRAMITAR
TU PERMANENCIA
DEFINITIVA

El Departamento de Extranjeria te entrega la posibilidad de vivir
indefinidamente en Chile. Revisa aqui cémo lograrlo.

(Quéeslapermanencia
definitiva?

Consiste enlaautorizacion
pararadicarsedeforma
indefinidaenel paisy
desarrollar cualquier
actividadlicitacomo trabajar,
estudiar, etc.

(Quiénespuedenacceder?

Extranjeros quehayan
cumplido, comotitular o
dependiente, los siguientes
plazos deresidenciade
acuerdoaltipode Visa:

-Visasujetaacontrato: deberan,
alomenos, contar con dos afos
con este permiso.

-Visatemporaria: requiere
contar conalmenosunanode
Visa.

-Visade estudiante: como
minimo dosanosdevisadoy
ademasacreditarlaobtencion
deltituloolicenciade
ensefianzamediacursadaen
Chile.

A suvez, deberdn cumplir
conlossiguientes
requisitos:

-Haber enviadolasolicitud
durantelostltimos 90diasde
vigenciadelaresidencia.

- Acreditar algunaactividad
queles permitamantenerseen
Chile (por ejemplo: un contrato
detrabajo).

(Comosepostula?

Luegodehaber reunidolos
antedecentes, lasolicitud se
enviapor Correosde Chile.
Larespuestaseraobtenidaen
unplazoaproximadode 180
diashabiles.

Mas informacionen

https://www.extranjeria.gob.cl/

vivir-en-chile/permanencia-
EHLTNEYA
ollamandoal600486 3000.
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L0S 5 PASOS ANTES
DE COMPRAR UNA
VIVIENDA

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Cumplir el suefio de la casa propia puede
estar mds cerca. Conoce las 5 claves para
dar este gran paso.
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DEFINE EL
PRESUPUESTO

AHORRA LO

BUSCA APOYO EN EL
FINANCIAMIENTO

O

CONSIDERA GASTOS

ELIGE TU TIPO
DE VIVIENDA

Establece el monto final u U E M AS P U EDAS Comparaybuscalas
que pre.tendes gastar . 3 mejores alternativas
paraorientarte durante Mientras mas ahorres, tanto paraacceder aun
el proceso. Este se debe mayo%*e.s sontus crédito hipotecario como
adecuar atu capacidad 1?051b111dades. Abre una aunsubsidio del Estado
de ahorroytusalario libreta de ahorro o similar, (Minvu).
mensual. eligiendo la que ofrezca

mejores condiciones de

rendimiento, comisionesy

formas de pago.

BUZON DE CONSULTAS CChC

KARINA ASTUDILLO DESDE CHILLAN SOLICITA
INFORMACION SOBRE BENEFICIOS Y POSTULACION
A SUBSIDIOS DE VIVIENDA:

La Camara Chilena de la Construccion (CChC), a través de la Fundacién
Social, dispone del programa “A pasos de tu casa propia”, iniciativa
que busca apoyar a los trabajadores de la construccion durante todo
el proceso de compra de una vivienda.

El programa consiste en una asesoria y acompanamiento permanente
y, ademads, amplia las opciones de acceder a un crédito hipotecario,
independiente del tipo de contrato, gracias al convenio de la CChC
con BancoEstado. En el caso de gestionar el préstamo de forma
particular, el beneficiario puede optar a la entrega de un subsidio de
UF 30 para complementar el financiamiento de la vivienda.

Mas informacion en www.cchc.cl/social

Escribe tus consultas sobre temas
relacionados con vivienda, salud, formacion,
bienestarytodos los beneficios delaCChC
alcorreo electronico:

A D I [: I u NA |.E3 Evaltialavivienda que
buscas considerando:
Durante el proceso ubicacién, dimensiones,
existiran tramitesy sies departamento o
papeleos que pueden casa, nuevao usada,
significar costos extras. etc. siempre de acuerdo
Mantén un control y orden atus expectativasy
de estos. presupuesto.

CERTIFICA TUS UMPETEHGIAS
LABORALES CON TU EMPRESA

: YLACChC

El Programa de Oficios de la

Escuela Técnoldgica de 1a Cons-
truccién (ETC) delaCamara Chi-

lena de 1a Construccién (CChC)
y ChileValora, apoyan a cientos
de trabajadores del sector de la
construcciénparacertificar sus
competenciaslaborales.

La certificaciéon permite
reconocer formalmente los
conocimientos, capacidades y
aptitudes de los trabajadores

para ejecutar funciones especi-
ficas en un puesto de trabajo, in-

dependiente de coémo las hayan

CERTIFICATE
 PROGRAMA DE OFIIOS

adquirido.Este programabusca
entregar mayores oportunida-
desparapotenciar sudesarrollo
ycrecimientolaboral.

ETC

ESCUELA TECNOLOGICA
DE LA CONSTRUCCION

SOMOS CChC

Un trabajador Certificado tiene mayor
empleabilidad y desarrollo personal

Conoce mas de este programa y los beneficios de certificar tu oficio en Www.escuelacche.cl,

llamando al fono 225710500 6 visitanos en Av. Providencia 1017 piso 2, Providencia.
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CASO DE EXITO:

T0D0S JUNTOS GON EL

REPORTE DE IHCIDEHTES.

Trasuna etapa piloto del programa de reporte dela Mutual de Seguridad CChC,
la constructora Larrain Risopatron hoy cuenta con el compromiso de todos
sustrabajadores para ser participes claves enla seguridad dela obra.

Durante el 2018, 1a construc-
tora Larrain Risopatrén
recibi6 la invitacion de la
Mutual de Seguridad CChC
para realizar el piloto de
la plataforma digital de
Reporte de Incidentes que
consistié en la entrega de
un Tablet a disposicion de
los trabajadores de la obra
para reportar en terreno
y de forma anénima condi-
ciones inseguras o riesgos
presentesen faena.

Sibiendesdesiempresehan
generado instancias para
levantar casos, a través de

“

este programa digital pode-

mos tener mayor registro,

facilitar el acceso y llegar
de forma maés eficiente a
los trabajadores”, senald
Mariela Leme, Ingeniero
en Prevencion de Riesgo
Oficina Central y obradela
Constructora.
Traseléxitoenelreporte,
este afio el programa se
implementaradeformaper-
manente en distintas obras
delaempresa constructora.
“Enlaetapa piloto contamos
con el compromiso y la par-
ticipacion activa de nues-
tros trabajadores y estamos
expectantes por repetir esa
experiencia de trabajo en
conjunto”’,enfatizé Mariela.

"Me parece bien porque con esto
estamos cuidando la seguridad

LAS VENTAJAS
DE REPORTAN
INCIDENTES:

1. Promover la seguridad de la obra para ti
ytus compareros de trabajo.

2. Detectar atiempo posibles riesgos dentro
delaobra.

2. Registrary hacer un mayor seguimiento
deloscasos.

&. Mayor compromiso de todos sobre la seguridad.

5. Acceder de forma fdcil a un reporte anénimo
yconfidencial.

delos trabajadores. Es un apoyo
paranosotrosy es fdcil de usary

de entender".

Francisco Cartagena, Carpintero

"Es importante la participacion
delostrabajadores en los temas
deseguridad. Ademads, estd
muy bien que lo que vayamos
reportando se hable en las
charlas integrales, la gente es
media porfiada asi que es bueno

reforzarlo".

Nibaldo Tiznado, Carpintero

0TONO CULTURAL Y DEPORTIVO:

DISFRUTA DE LAS MEJORES ACTIVIDADES

PARATIY TU FAMILIA

Concepcion 4 de mayo

Estatemporada disfrutalo mejor dela
musicay el teatro nacional con los panoramas
culturales de laCamara Chilena dela
Construccién (CChC) paralos trabajadores de
empresas socias y sus familias.

Velada paradosy Teatro Familiar:
CompaniaTeatro Cinema

Valdivia

las puedes conseguir
dtravés de tu
empresa.

Musica Maestro: 31 minutos

4 de mayo

Las entradas
son gratuitasy

Rancagua

Chillan 11 de mayo

25 de mayo

Los Angeles 18 de mayo

Talca 25 de mayo

Arica

Congresoy Nano Stern

15 de junio

iPONTE EN FORMA Y SUMATE A LAS CORRIDAS DE CAJA LOS ANDES!
» " ;

f

Eldeporte yla vida saludable te ayudan a tener una mejor calidad de
vida. Desde mayo a noviembre, Caja Los Andes realizara 8 corridas en
las cuales, los trabajadores de las empresas socias de la CChC tendran
cupos reservados para participar.

Rancagua 26 de mayo 3K, 5K y 10K
lquique 9 de junio 3K, 5K y 10K
Antofagasta 23 de junio 3K 5K y 10K

Arica T de julio 3K, 5K y 10K
Puerto Varas 10y 1ideagosto 3K, 5K 10K 21K y 42K
Concepeion 8 de septiembre 3K, 5K y 10K
Temuco 21 de octubre 3K, 5K y 10K

Talca 17 de noviembre 3K, 5K, 10K y 15K

Inscribete sin costo a traves
de las asistentes sociales de la

Fundacioén Social o en el correo electrénico
construir@cchc.cl




