PROYECTOS DESTACADOS

UNA FACHADA VENTILADA, que protege al edificio de las agresiones externas y un sistema
de cielo radiativo (un conjunto de redes de tubos capilares en techos y paredes que ofrece un
alto confort térmico) son algunas de las soluciones sustentables que propone este proyecto
para adaptarse a las extremas condiciones climaticas de la zona.

NICOLE SAFFIE G.
Periodista SustentaBiT

HOSPITAL DR. CARLOS CISTERNAS DE CALAMA
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L NUEVO Hospital de Cala-

ma es un anhelo largamente

esperado por los habitantes de

esta ciudad nortina. Es por eso

que la comunidad sigue expec-

tante ante la construccién de
este edificio que se convertird en la obra em-
blemdtica de la Segunda Regién. Emplazado
en un terreno de 40 mil m? y una superficie
construida de casi 30 mil m?, contara con 206
camas, 6 pabellones quirtrgicos, 4 salas de
parto integral, UCI, UTI, Servicio de Urgen-
cias, helipuerto, auditorio, biblioteca, oratorio
ecuménico y dreas verdes, actualmente en esta-
do de construccién.

El edificio de una
superficie de
28.993 m?, tendra
un costo de mas
de 30 mil
millones de
pesos sélo

en obras civiles.




FACHADA VENTILADA
Este proyecto sigue la linea de hospitales “sus-
tentables” que actualmente se construyen a lo
largo del pais. Una de las principales innova-
ciones en este sentido es la incorporacién de
una fachada aislada y ventilada, un sistema
constructivo que consiste en un revestimiento
rigido, que se coloca en forma separada de la
fachada, anclado a un sistema de perfileria
metdlica’, detalla Juan Cristébal Pérez, geren-
te general Ceroenergias consultores Ltda. Este
conjunto forma una cdmara de aire entre el
aislamiento térmico y el revestimiento exte-
rior, permitiendo la circulacién del aire. La
ventilacién se produce mediante aperturas su-
periores e inferiores o a través del disenio de
las juntas de la envolvente, ya que los elemen-
tos de revestimientos no estdn sellados. Esta
fachada actda como una primera piel, prote-
giendo al edificio de las agresiones externas,
tales como el viento o el sol, particularmente
fuerte en la zona; de esta manera, neutraliza
sus efectos y disminuye notablemente el dete-
rioro producido por el paso del tiempo, con el
consecuente menor gasto en reparaciones y
mantenimiento. Al mismo tiempo, es una so-
lucién constructiva que ahorra energfa, prote-
ge el medio ambiente y reduce los costos de
climatizacién, explica Pérez. De acuerdo a
INBOBE, la empresa a cargo de la construc-
cién de la fachada, este elemento produce un
ahorro energético entre el 25 y 40% respecto
de un muro convencional.

La existencia de la cdmara ventilada —que

debe estar presente a lo largo de todo el
muro— facilita la ventilacién de la fachada,
protege a la edificacién de la radiacién solar
directa asi como de la infiltracién de agua llu-
via y evita la condensacién intersticial o fené-
meno que se produce al interior del material
debido a una brusca caida de temperatura.
Otras ventajas de esta solucién es el ahorro
en los costos de acondicionamiento, ya que
facilita la instalacién del aislamiento térmico,
acistico, resistencia contra el fuego y las im-
permeabilizaciones. También posibilita la dis-
persion de la humedad, por lo que evita la
aparicién de condensaci6n superficial. A estas
ventajas se suma la facilidad de instalacién,
ejecucion y desmontaje, asi como la sustitu-
cién de elementos, argumentan de Ceroener-
gias Consultores.

EXPOSICION SOLAR

Ademds de la fachada, se buscé implementar
otras medidas para aminorar uno de los prin-
cipales problemas que afectan al hospital: la
sobreexposicion solar a la que estdn expuestas
las 4reas de Hospitalizacion, Urgencia y Con-
sultorio, debido a su orientacién y transpa-
rencia. De ahi que Ceroenergias, consultores
en eficiencia energética y sustentabilidad del
proyecto, propusiera utilizar un termopanel
con Low-e (baja emisividad) para restringir el
ingreso de la radiacién solar. Otra dificultad
es la gran oscilacién térmica exterior entre el
dia y la noche, en donde se puede pasar de
un peak de 30 grados en el dia a temperatu-

La principal
innovacion de
este proyecto
es una fachada
aislada y
ventilada que
actua como una
primera piel,
protegiendo al
edificio del
viento y el sol.
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Para aminorar la
sobreexposicion
solar,
particularmente
alta en la zona, se
implementara un
termopanel con
Low-e, o baja
emisividad.
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ras bajo cero en la noche; para resolver esto se
propuso utilizar masa térmica con muros de
hormigén armado de 300 mm, 70 mm de
aislamiento continuo en muros y revesti-
miento de Alucobond, ademds de termopa-
neles. Esta medida permite disminuir la de-
manda de calefaccién y refrigeracidn,
representando una mejora en la eficiencia
energética del orden de un 28,55%, segin las
mediciones efectuadas por Ceroenergfas.

Como explican en la empresa, otro objeti-
vo era optimizar la luz natural, de modo de
aprovechar al médximo la radiacién solar du-
rante el dfa al interior de los recintos, permi-
tir el desarrollo de las actividades para los
cuales son disefiados dichos recintos y reducir
el uso de iluminacién artificial. Para lograrlo
se evalué utilizar algunas opciones de disefio
tales como vanos horizontales corridos, ele-
mentos de proteccidn solar y elementos re-
flectores solares. Estos sistemas permiten re-
gularizar la luz natural, evitando encan-
dilamientos y contrastes de luz e incorporar
este recurso al interior de los recintos. Esto
facilitard el aumento de la autonomia del uso
de luz natural en todo el edificio. Para hacer
mis eficiente el uso de la energia eléctrica, se
privilegiard el uso de fuentes de luz de dltima
generacién, disminuyendo la potencia insta-
lada en iluminacién eléctrica de 28 W/m?a 7
W/m?; para lograr esto se incorporard equi-
pamiento de alta eficacia como fluorescentes
compactos electrénicos y LED:s.

DEMANDAS TERMICAS

Otro propésito era optimizar la envolvente
térmica global del edificio, una de las claves
bdsicas del disefio pasivo de un edificio efi-
ciente. Esto se logra eliminando la totalidad
de los puentes térmicos. Se realizaron nume-
rosas simulaciones para identificar los puntos
de conflicto y efectuar mejoras, de modo de
aumentar la eficiencia del edificio, disminu-
yendo las demandas térmicas del mismo.

Se utilizara un sistema de
cielo radiativo el que se
basa en el intercambio de
temperatura por radiacion.

En cuanto a climatizacidn, se buscé reducir
al minimo posible la carga térmica instalada y
en consecuencia, reducir la demanda energé-
tica total anual (equipos, ventiladores y bom-
bas circuladoras). Se utilizard también un
“Sistema de cielo radiativo”, el que se basa en
el intercambio de temperatura por radiacién
entre las superficies climatizadas y los cuerpos
de otras personas. Consiste en un sistema de
redes de tubos capilares, por donde circula
agua fria o caliente, el cual se monta en toda
la superficie de los cielos de los recintos, asi
como en las paredes disponibles. De esta ma-
nera, se transforman las superficies inertes en
elementos activos de climatizacién de frio o
calor, dejando todas estas instalaciones escon-
didas, lo que le entrega al proyecto la posibi-
lidad de climatizar totalmente el edificio sin
tener grandes ductos que limitan la disponi-
bilidad de espacio y aumentan el costo de las
estructuras. Este sistema ofrece uno de los
mds altos estdndares de confort térmico en
los sistemas de climatizacién, lo que es una
importante mejora en las nuevas practicas de
disefio en edificios de salud en el pafs, con-
cluye Juan Cristébal Pérez. @

www. hospitalcalama.cl,
www.com-sa.cl, www.pilasi.cl , www.inbobe.
com, www.ceroenergias.cl



fachada ventilada & muro corfina
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| www. nbobe.com
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CNOLOGIA DE FACHAD



