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0 PouDEPOF{#/o DEL ESTADIO NACIONAL DEBUTO
RANDE EN LOS ULTIMOS JUEGOS SURAMERICANOS DE
ANTIAGO. LA INSTALACION TIENE CAPACIDAD PARA CUATRO MIL
ESPECTADORES Y FUE DISENADA CON LOS MAS ALTOS ESTANDARES DE.__
SUSTENTABILIDAD Y SEGURIDAD. ADEMAS, SUS ARCOS PARABOLICQ
LE ANADEN UNA IMPRONTA FUNCIONAL Y MODERNA: =

Por Jorge Velasco Cruz _Fotos Vivi Peldez
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Arriba: Patricio Bravo,
asesor del departamento
de inversiones en el Insti-
tuto Nacional de Deportes.
Abajo: Claudia Castillo,
gerente de proyectos de la
constructora Cypco.
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Fue una de las joyas de los iltimos Juegos Suramericanos que
se realizaron en Santiago. El Gimnasio Polideportivo del Estadio
Nacional, inaugurado el 5 de marzo, se desempeiié como la sede
para las disciplinas de gimnasia ritmica y artistica del certamen. Y
se erigio, a su vez, como una de las obras deportivas mas emble-
madticas, en conjunto con el Centro Acudtico y con la primera etapa
del Parque de la Ciudadania, que abarca los espacios de acceso y
circulaciones dentro del Estadio Nacional.

El polideportivo, que tuvo un costo de US$ 11 millones, se cons-
truy6 en el contexto del nuevo parque y se ubica en el sector oriente
del recinto de Nufioa, entre el velédromo y el Centro de Alto Ren-
dimiento (CAR). En su origen se diseii6 para albergar disciplinas
como voleibol y basquetbol, pero con la idea de que fuera multiuso
y pudiera acoger una amplia variedad de eventos deportivosy artis-
ticos. Para eso se estructuré con maximos estdndares de seguridad,
funcionalidades para discapacitados, un disefio acogedor y susten-
table con dos grandes arcos parabdlicos, y un aforo de publico para
cuatro mil personas en graderias: 3.000 asientos en gradas fijas y
otras 1.000 ubicaciones retrdctiles.

“La forma del proyecto permite salvar un gran espacio central sin
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elementos de apoyo, con lo que se puede tener una cancha gran-
de y techada, sin elementos secundarios. La forma también le da
un buen comportamiento acustico. Los sectores publicos y para
deportistas tienen un muy buen estdndar’, resume Patricio Bravo,
asesor del departamento de inversiones en el Instituto Nacional de
Deportes e inspector técnico de las obras del proyecto.

SECCIONES SEPARADAS
Con una altura de veinte metros, una superficie ttil de 7.721 me-
tros cuadrados y un total de 22 mil m2, considerando las obras exte-
riores (accesos, pavimentos y dreas verdes), el proyecto tiene diversas
secciones. La cancha de 2.100 metros cuadrados estd hecha sobre un
radier que facilita la posibilidad de colocarle encima diversos tipos
de superficies o carpetas, de acuerdo al deporte o evento a realizar.
Las graderias, a su vez, fueron elaboradas de hormigén pretensa-
do y se colocaron de tal manera que posibilitaran una vista adecuada
desde todos los puntos del recinto; incluye, ademds, un sector especial
para prensa, que tiene un acceso diferenciado al resto del ptblico. Al
estar hundida 2,5 metros, la cancha permite una adecuada segrega-
cién entre el publico y los deportistas, y favorece los d&ngulos de vision.
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Por motivos de seguridad, se distribuyd el lugar en un ala para
deportistas y otra para publico. El ala norte, con mil metros cuadra-
dos, se destind a los usos deportivos y de operacién del recinto. In-
cluye cuatro camarines para competidores y dos para jueces, sala de
control de dopaje, zona de conferencia de prensa y acceso directo
para periodistas, sala multiuso, bodegasy accesos para vehiculos. El
sector sur, en tanto, tiene 400 m2 y ahi se ubican las zonas de publi-
co: banos, aprovisionamiento, pasillos de circulacién y boleterias.

La oficina Judson & Olivos Arquitectos tenia experiencia en el
diseno de recintos deportivos, gracias a su participacién en los con-
cursos para preparar los estadios para el mundial sub-20 de futbol
femenino de 2008. Por eso no fue extraiio que se adjudicara el pro-
yecto del polideportivo. La idea principal consistié en disefiar un
recinto con dos grandes arcos que lo cruzaran.

“El encargo original era construir un recinto polideportivo para
el basquetbol y que ademds cumpliera otras funciones, que pudiese
ser utilizado para otras actividades’, dice Roberto Olivos, socio de
Judson & Olivos. Para ello debia cumplir con exigentes condiciones
de seguridad y sustentabilidad.

“Habia varias maneras de salvar las grandes luces’, continia Ri-
cardo Judson, socio de la oficina. “Optamos por esta forma porque
nos gustabay era mas econémica”. Gracias a ello se ahorraba en ma-
teriales, permitia aprovechar mads la luz, tener control del calor y de
los ruidos. La curvatura del techo permite que los sonidos reboten
en diversas direcciones, lo que ayuda a que se pueda disipar su re-
sonancia; el techo, ademas, estd perforado al 25 % para absorber
mejor el sonido.
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FICHA TECNICA

ARQUITECTURA

Judson & Olivos Arquitectos.
INGENIERIA

VMB Ingenieria.
CONSTRUCCION

Cypco.

VIGAS

Eiffel Construcciones Metalicas.
MONTAJE VIGAS

Mecmi.

CUBIERTA

De Vicente Plasticos.

El polideportivo tuvo un
costo de US$ 11 millones.
Se ubica en el sector oriente
del Estadio Nacional. En

su origen se disefid para
albergar disciplinas como
voleibol y basquethol, pero
con la idea de que fuera mul-
tiuso y pudiera acoger una
amplia variedad de eventos
deportivos y artisticos.

UN ARMADO COMPLEJO

El polideportivo comenz6 a construirse en septiembre de 2012y
culmind a fines de febrero de 2014. Primero se hizo una obra gruesa
(cierre, hormigén y moldaje), que continud con etapas de montaje
de prefabricados, el montaje de la estructura metalica de la cubierta
y las terminaciones.

“Los elementos mas importantes y que son el alma del proyecto,
son los arcos parabélicos, que estan inclinados a 42° del plano hori-
zontal y se juntan en su punto mas alto’; destaca Patricio Bravo. Los
arcos tienen un largo total de 108 metros cada uno (90 metros en
planta), con un ancho de 46 metros entre la base. Fueron recubier-
tos con aluminio compuesto y construidos en estructura metdlica
sobre calices de tres metros que contintian a una fundacién y trans-
miten el esfuerzo axial al suelo. “Las fundaciones son muy impor-
tantes. Son excéntricas y soportan la carga de una manera distinta.
A la fundacién le sale un céliz de hormigén armado que agarra la
viga metalica’; comenta Claudia Castillo, gerente de proyectos de la
constructora Cypco.

Entre los arcos hay vigas enrejadas que sostienen la cubierta de
policarbonato traida desde Israel, que conforma un séndwich de
aire. A su vez, los arcos estdn flanqueados por dos machones en los
sectores norte y sur; son de hormigoén y tienen catorce metros de
altura cada uno. El resto de los techos, sobre los machones, fueron
construidos con acero zincado opaco.

“La estructura se dividié en cuatro patas, cada una de las cuales
estaba dividida en tres tramos. Habia una corona central que une
las cuatro patas. Son dos vigas parabdlicas que aparte estdn acosta-
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De izquierda a derecha:
Ricardo Judson, Roberto
Olivos y Javier Avila, socios
de la oficina Judson &

Olivos Arquitectos.

Fotografia gentileza Judson & Olivos Arquitectos.

das’; comenta Claudia Castillo. “Lo primero que se hizo fue instalar
estos tramos entre célices y machones. Después se instalé una to-
rreta intermedia y, a través de graas telescopicas, se situd este ele-
mento entre la torreta y el arco que venia en sentido contrario... Al
medio se dejé un metro de ajuste para hacer en terreno encima de
la torreta, para absorber cualquier diferencia dimensional’, explica
Patricio Bravo.

Para realizar el montaje hubo que utilizar maquinaria especial,
como gruas de 200 toneladas. Se tuvo, ademads, que implementar
la torreta central, que era un megashor de la empresa RMD, que
soport6 los esfuerzos generados para montar la estructura. Poste-
riormente, la torreta sirvié de apoyo para montar todas las vigas
que conforman el techo, sin generarle a la estructura una carga adi-
cional. Una vez que se conform¢ la estructura metélica completa
(cerca de 300 toneladas), se sac la torreta. El proceso de montaje
tuvo una duracién de ocho meses, aproximadamente.

Adicionalmente, la empresa constructora debi6 edificar 14 mil
metros cuadrados de exteriores como calles laterales, acceso por
Pedro de Valdivia, la calle lateral entre el polideportivo y el CAR, el
backstage que va hacia el parque y la zona de servicios, donde se
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Fotografia gentileza del Instituto Nacional de Deportes (IND)/ Max Montecinos.

ubican los ingresos de abastecimiento y otros requerimientos.

En el nivel més alto del proceso de construccién trabajaron 160
personas. Entre la maquinaria empleada, se usaron elevadores arti-
culados y gruas de diversos tonelajes.

DEPORTE SUSTENTABLE

El recinto fue disefiado y construido bajo altos estandares de
sustentabilidad, resaltando las bondades de la arquitectura pasiva.
En el sector norte, sobre los recintos de uso para deportistas (que
estan soterrados), se establecieron techos verdes con tecnologia de
membranas para asegurar la impermeabilidad. Tiene dos grandes
objetivos: uno, estético, al dialogar con el entorno del Parque de la
Ciudadania; el segundo, funcional, al ser un aislante térmico para
el interior del recinto. Junto con él, el policarbonato de doble panel
que acompaiia los arcos parabdlicos permite una adecuada absor-
cién de la radiacion solar.

A su vez, se realizé un trabajo arquitecténico que potencia la cir-
culacién del aire en la zona de cancha y graderias. Sobre estas tlti-
mas, se establecid una linea continua de ventanas con el objetivo de
que se mantengan abiertas y generen una ventilacién cruzada con
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CENTRO ACUATICO

El 4 de diciembre de 2013 fue inaugurado el
Centro Acuético. Con tres piscinas, capaci-
dad para 1.500 espectadores y un costo de
US$ 4,6 millones, albergd las disciplinas de
natacion, clavados, nado sincronizado y polo
acuéatico en los Juegos Odesur 2014. Con un
area de casi 6.900 metros cuadrados, la obra
tiene como elemento destacado la estructura
metalica con revestimientos de policarbonato
trasllcido y opaco que cubre la piscina. El
recinto cuenta con un importante sistema de
climatizacion, que incluye calefaccién y la
instalacion de un sistema de deshumidifica-
cién de la piscina, que permite mantener el
espacio libre del vapor del ambiente. Junto
con ello, el sistema de extraccion posibilita un
ambiente con aire fresco para los deportistas.

ARQUITECTURA
Iglesis Prat Arquitectos.

EMPRESA CONSTRUCTORA
Basco.

CLIMATIZACION
GEQTech.

la celosia que se ubica en la ciipula. Gracias a ello, en horario critico
en verano, con alta ocupacién de personas, sélo con abrir las puertas
del recinto se logra disminuir la temperatura hasta en cuatro grados.

Finalmente, los arcos parabdlicos caracteristicos del disefio
fueron construidos con un policarbonato traslicido que impide
el encandilamiento y genera un importante aporte de luz material
para el interior. En conjunto con la iluminacién artificial, de carac-
ter convencional, se pueden generar hasta 2.000 lux. Como punto
de comparacion, un lugar de trabajo necesita 400 lux mientras que
un sitio de entrenamiento deportivo precisa de 800 lux, lo que para
competencias llega a exigencias de 1.400 lux. “Gracias a los estudios
que se han hecho en base al techo curvo y a la iluminacién zenital
que tiene el recinto, los 800 lux se producen en el 75 % del tiempo
en que los deportistas pueden entrenar’, dice Javier Avila, socio de
Judson & Olivos.

La prueba de fuego del polideportivo fueron los Juegos Surame-
ricanos que concluyeron el mes pasado. Y el resultado fue satisfac-
torio. A pesar del calor exterior, se lograron temperaturas de confort
en torno a los 24 grados en el recinto y, a su vez, el establecimiento
fue bien valorado por los deportistas.
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