UN HOSPITAL CLINICO
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PROXIMAMENTE, CULMINARAN LAS OBRAS DE LA
CONSTRUCCION DE LA PRIMERA ETAPA DE LA CLINICA
UNIVERSIDAD DE LOS ANDES. EL RECINTO ENTREGARA UNA
ATENCION DE EXCELENCIA Y AYUDARA A FORMAR A LOS
MEDICOS Y PROFESIONALES DE LA SALUD DEL FUTURO.

Por Mireya Seguel Burgos _Fotos Vivi Peldez _Render gentileza Clinica Universidad de Los Andes
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Desde los inicios de la Universidad de los Andes, en 1989, una
de las principales aspiraciones de sus fundadores fue la de contar
con una clinica que, junto con ofrecer excelencia en la atencién
bajo un sello de respeto y fomento de la dignidad de las personas,
funcionara como recinto docente asistencial y de investigacion para
formar a sus médicos.

Hoy, 15 promociones de médicos después -junto a otras tantas
de especialistas en salud, en las carreras de Enfermeria, Psicologia,
Odontologia, Kinesiologia y Terapia Ocupacional-, esta casa de es-
tudios superiores se encuentra a punto de celebrar el término de
las obras de la Clinica Universidad de los Andes. Ubicada en Ave-
nida San Carlos de Apoquindo, en la comuna de Las Condes, es un
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hospital clinico de alta complejidad. “Cuenta con infraestructura y
equipamiento modernos, y profesionales clinicos’, afirma su direc-
tor general, Jorge Laso, ingeniero civil que pasé de la industria me-
talmecanica a asumir este desafio al que califica como “una enorme
responsabilidad”

PROYECTO DE NIVEL MUNDIAL

La arquitectura de este edificio de ocho pisos fue realizada por
el estudio estadounidense Shepley, Bulfinch, Richardson & Abbott,
con mas de 150 anos de experiencia en el disefio de clinicas y edi-
ficios universitarios, en alianza con la compaiiia local Alemparte,
Barreda, Wedeles, Besangon y Arquitectos y Asociados (ABWB),
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bajo la asesoria de un equipo multidisciplinario de profesionales
de la salud.

El disefio siguid los criterios mas exigentes a nivel mundial, esta-
blecidos por la Joint Commission on the Acreditation of Healthcare
Organizations, entidad lider en acreditacién de organizaciones de
atencioén de la salud. En este contexto, el proyecto contempla el uso
de luz natural en los recintos principales y la distincién entre los
espacios de circulacién del ptblico y el de los pacientes hospitali-
zados para resguardar su intimidad. Incorpora, ademas, zonas con-
cebidas para acoger a las familias, habitaciones amplias y otros es-
pacios para esperar afuera mientras se realizan procedimientos. Asi
también, contempla salas de estar privadas en las cuales reunirse
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Los servicios clinicos fueron
agrupados, de acuerdo a

su complejidad, en tres
grandes volimenes: el
Centro Médico, el edificio de
Diagnéstico y Tratamiento,
y el de Hospitalizacion.
Todos ellos cuentan con
circulaciones diferenciadas
para pablico y personal.
Abajo: Jorge Lazo, director
general de la Clinica.

con los médicos tratantes o esperar el resultado de una operacion.

Elrecinto ofrecerd una amplia gama de especialidades médicasy
todos los servicios clinicos: anestesiologia, hemodinamia y radiolo-
gla intervencional; oftalmologia; salud mental; urgencia; neurolo-
gla y nutricion, entre otros, ademas de contar con banco de sangre,
laboratorio y farmacia.

Los servicios clinicos fueron agrupados, de acuerdo a su com-
plejidad, en tres grandes volimenes: el Centro Médico, el edificio
de Diagndstico y Tratamiento, y el de Hospitalizacién. Todos ellos
cuentan con circulaciones diferenciadas para publico y personal.
En tanto, los servicios de apoyo clinico a las 4reas de alta comple-
jidad se encuentran verticalmente bajo el edificio de Diagnéstico y
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FICHA TECNICA

NOMBRE DEL PROYECTO

Clinica Universidad de los Andes.
ARQUITECTOS

Shepley, Bulfinch, Richardson & Abbott
Architects.

Alemparte, Barreda, Wedeles, Besangon y
Asociados Arquitectos.

EMPRESA CONSTRUCTORA

Consorcio Cerro Provincia (Echeverria Izquier-
do, Bravo Izquierdo y Lagos y Danus, Ly D).
CALCULISTA

Alfonso Larrain Vial y Asociados.

ETAPAS DEL PROYECTO

3 etapas. Concluida la primera etapa, de
56.000 metros cuadrados y 117 camas. El
proyecto total considera 127.000 metros cua-
drados y 300 camas y se ira desarrollando de
acuerdo a la demanda.

METROS EDIFICADOS

56.000 m edificados, 46.000 m de jardines y
1.000 estacionamientos.

CARACTERISTICAS

117 habitaciones individuales.

12 camas Unidad de Paciente Critico (UPC)
adulto, 8 pediatricas y 6 neonatolégicas.

8 pabellones de cirugia general.

4 salas de atencion del parto.

11 box de Urgencia y 2 box de trauma.
Servicios de apoyo, laboratorio clinico e
iméagenes.
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El disefio siguid los criterios més exigentes a nivel mundial,
establecidos por Ia Joint Commission on the Acreditation of
Healthcare Organizations, entidad lider en acreditacion de
organizaciones de atencién de la salud. En este contexto,

el proyecto contempla el uso de luz natural en los recintos
principales y la distincion entre los espacios de circula-
cion del publico y el de los pacientes hospitalizados para
resguardar su intimidad.

Tratamiento; y los de ingenieria se emplazan en un edificio mecéni-
co, conectado con la clinica a través de un gran tinel técnico.

Por su caracter docente asistencial, en el disenio de los 56 mil me-
tros cuadrados que tiene la construccion, fueron considerados es-
pacios para reuniones clinicas, auditorios, unidades de simulacién,
salas espejo, asi como también pabellones integrados en el nivel 3.
Estos permiten controlar todos los elementos del quiréfano -luces
de salay cirugia, cdmaras de cirugia, teléfonos, conexion a internet-
asi como también un sistema avanzado de captura y de administra-
cién de imégenes que hace posible transmitir cirugias a distancia.

“De este modo, los estudiantes de la Universidad de los Andes
pueden seguir en linea las intervenciones desde sus salas de clases
o desde uno de los auditorios con fines docentes existentes en la
Clinica. Esta tecnologia facilita también el intercambio de opinio-
nes médicas con otras facultades o especialistas, en Chile o el ex-
tranjero’; explica Jorge Laso.
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Los alumnos de pre y posgrado de Medicina, Enfermeria, Nutri-
cion, Psicologia, Odontologia, Kinesiologia y Terapia Ocupacional
contardn asi con un campo clinico de alta complejidad en el que
realizaran sus précticas en torno a un modelo de atencién centrado
en el paciente y su familia.

Se estan firmando convenios con todas las isapres mientras que
con Fonasa se atenderdn algunas prestaciones ambulatorias. Ade-
mas, se estan desarrollando una serie de seguros de vida y salud en
conjunto con Aseguradora Magallanes de Vida. La clinica cubrir4,
asimismo, la necesidad de pacientes de escasos recursos, para lo
cual contara con un programa de asistencia solidario que permitira
un servicio gratuito o de copago minimo. Una fundacién adminis-
trard una amplia red de derivacién de pacientes y los fondos nece-
sarios para financiar el programa.

“Estamos cumpliendo con el suefio de dar continuidad al pro-
ceso de docencia especializada de las carreras del 4rea de la salud,

26-12-13 19:19

25



26

I

PRINCIPALES MATERIALES
UTILIZADOS
|
Se han empleado diversos productos
que se dividen en materiales de obra
gruesa conocidos como hormigones
H60. La novedad fueron 118 aisladores
sfsmicos y terminaciones como las juntas
de dilatacion de instalaciones vy las
juntas de arquitectura. En las termina-
ciones se utilizaron desde el tradicional
porcelanato blanco en formato 30 x

60, hasta revestimientos exclusivos en
madera, pintura tipo estuco veneciano
en la capilla, alfombras flotex en las
salas, variados marmoles y cubiertas de
muebles con disefios vanguardistas,
entre otros elementos.

La clinica estd ubicada en
un terreno con una topogra-
fia de importante pendiente

y limitacion de altura, debido
a lo cual su implantacion
demandd grandes movi-
mientos de tierra. (Imagenes
gentileza Clinica Universidad
de Los Andes).
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pero también con la aspiracién de ofrecer una alternativa asisten-
cial con el sello de la Universidad de los Andes, que pone a las
personas en el centro de todo el quehacer’, concluye el director

de la clinica.

EN CONCRETO

Alvaro Gonzdlez Embry, socio de ABWB y encargado del proyecto,
explica que el gran desafio del edificio fue su emplazamiento. “Esta
en un terreno con una topografia de importante pendiente y limita-
ci6on de altura, debido a lo cual su implantacién demandé grandes
movimientos de tierra’, recalca.

Las obras estan a cargo del Consorcio Cerro Provincia, conforma-
do por las empresas Echeverria Izquierdo, Bravo Izquierdo y Lagos
y Danus (LyD). Comenzaron en junio de 2011 y -hasta el cierre de
esta edicién- se trabajaba a toda marcha para poder dejarlas listas
a fines de 2013. En relacién al impacto ambiental, se considera un
completo protocolo de revisién mensual, destinado a controlar emi-
sién de ruidos y de polvo, y el retiro de excedentes con seguimiento
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de la disposicién final. “Durante la obra gruesa, se utilizé ademas ri-
pio en todos los caminos interiores, riego mediante camiones aljibe y
se construyeron piscinas de acumulacién de residuos para camiones
mixer’, explica Carlos Saez, gerente de Proyectos de Ly D.

En diciembre de 2013, trabajaban en ella 700 personas. No obs-
tante, gran parte de la obra fue ejecutada por un total de 1.400 traba-
jadores; de ellos, 500 fueron contratados en forma directa (65 entre
técnicos y profesionales) y 900 se subcontrataron.

Diversos factores retrasaron la entrega de la clinica, inicialmente
estipulada para comienzos de 2013, los que tuvieron que ver con su
alta complejidad, gran envergadura y la necesidad del uso de tecno-
logia de punta. Por ello, hubo que llevar a cabo una gran cantidad de
ajustes y modificaciones. “La obra fue en el periodo de pleno empleo,
lo que sumado a la ubicacién del terreno, ha dificultado conseguir la
cantidad y calidad de mano de obra requerida’; explica Carlos Saez.

De esta manera, se estd concluyendo un primer gran hito: aquél
que acogera 117 camas en habitaciones individuales y que espera, en
el futuro, al menos duplicar esa capacidad.
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