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CLINICA BICENTENARIO:
UN NUEVO CONCEPTO

YA SE INAUGURARON LOS DOS EDIFICIOS DE ESTE NUEVO CENTRO DE SALUD. UN
PROYECTO QUE DURO MAS DE TRES ANOS EN CONCRETARSE Y CUYOS CONCEPTOS
CLAVES SON CALIDAD, ACCESIBILIDAD Y PARTICIPACION FAMILIAR EN LA
RECUPERACION DEL PACIENTE.

POR CAROLINA CARTAGENA
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FICHA TECNICA

Obra: Clinica Bicentenario

Mandante: CChC

Arquitectura: Lipthay Morandé Browne
arquitectos

Gustavo Greene, Marcela Quilodrdn, Gerardo
Koster, Sanda Busch arquitectos
Arquitecto colaborador: Lorena Pérez P.
Constructora: Moller y Pérez-Cotapos
Inspeccion Técnica: Asesorias Prigran
Superficie Construida: 62.000 m2
Inversion: 45 mil millones de pesos
Duracion proyecto: 26 meses

Duracién faena: 10 meses

Fecha de inauguracion: marzo de 2011

a recién inaugurada Clinica Bicente-
nario, la mas exitosa de las recientes
iniciativas de Red Salud de la Camara
Chilena de la Construccion, abrio sus
puertas hace algunas semanas. Sus
dos edificios principales, de 8 y 20 pisos respecti-
vamente, ubicados en un terreno cercano a
las dos hectareas, la convierten asi en uno de
los establecimientos mas modernos del pais.
Y no sélo por sus tecnolégicas instalaciones,
sino también por el nuevo concepto de salud
integral y de alta complejidad que propone a
los vecinos de las comunas de Estacion Central,
Maipu, Pudahuel y Cerrillos.

“La Clinica tiene amplios y comodos
espacios, donde especialistas y profesio-
nales acreditados podran resolver pro-
blemas médicos, con el apoyo de equipos
e instalaciones modernas y funcionales
en cirugia general, maternidad, pediatria,
broncopulmonar, neurocirugia, oncologia,
gastroenterologia, nefrologia, cardiologia,
traumatologia, tanto en situaciones de ur-
gencia como programadas”, asegura Fernando
Leon, gerente general.

El recinto, ubicado en avenida Libertador
Bernardo O Higgins 4850, se define como

un edificio hospitalario de alta complejidad,
dotado de un moderno equipamientoy un di-
seno funcional. Como explica Antonio Lipthay,
arquitecto encargado de la obra, su configu-
racion esta definida por un volumen de ocho
pisos de altura, que cuenta con el Programa
Clinico,y un gran Hall, de doble altura, que

da paso a los servicios de Toma de Muestras,
Radiologia y Urgencia. Este espacio sirve como
acceso principal y, desde €l, se integran las
circulaciones verticales, tanto publicas como
restringidas. Este hall también comunica con
la torre de 20 pisos de altura, que alberga el
Programa de Consultas.
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construidos, superficie que alberga 208 camas,
incluyendo aquellas destinadas a la Unidades
Coronaria, de Tratamientos y Cuidados Inten-
sivos; 14 pabellones quirdrgicos, generales y de
gineco-obstetricia; 40 boxes de consultas médi-
cas de especialidades; 28 salas de procedimien-
tos diagndsticos y terapéuticos; y diversos servi-
cios, tales como Urgencia de adultos, Pediatrico,
Gineco-Obstétrico, Radiologia y Laboratorio
Clinico. En los tres ultimos pisos del Complejo se
encuentran los programas de Hospitalizacion y
Maternidad, los cuales contemplan a futuro una
segunda etapa de crecimiento.

Con respecto al disefio, el arquitecto de

La recien inaugurada Clinica Bicentenario es la ultima de las
iniciativas de Red Salud, de la CChC. El Centro médico, que abarca

un terreno cercano a las dos hectdreas, abre sus puertas con dos
edificios principales, de 8 y 20 pisos respectivamente.

Asu vez, las instalaciones disponen de 500
estacionamientos, distribuidos en tres subterra-
neos, con accesos desde avenida Alameda y ca-
|le Titan. En total, son 62.600 metros cuadrados
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Clinica Bicentenario cuenta que el punto de
partida fue la necesidad de relacionarse con
los espacios verdes, a nivel de terreno natural.
De esta forma, se generé un proyecto paisajis-
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Clinica Bicentenario se apoya en un nuevo concepto de salud. Es
por eso que, entre sus muchas particularidades, destaca lo que
han denominado como humanizacion de la atencion médica,
donde la familia tiene un rol fundamental en la recuperacion del
paciente.

tico, hacia el cual estaban orientados el hall
principal y las areas de esperas publicas del
edificio clinico. Estos ultimos, planificados con
una extension 120 metros de largo, empla-
zados en perpendicular con la Alameda y
dividido longitudinalmente para que tuvieran
visibilidad hacia el interior del proyecto.

Otra caracteristica importante del disefio
proyectual, afirma Lipthay, fue la vision de
generar esta gran Torre, de 20 pisos de altura,
con el objetivo de conferirle a la clinica un ca-
racter de hito urbano dentro de la comuna de
Estacion Central. Nacio asi el Centro Médico,
que se articulo a través del hall central con un
edificio clinico que, a su vez, generé una plaza
de acceso publico, relacionada con la escala
urbanay que respeté la linea de edificacion
de la Mutual de Seguridad.

Cabe destacar que ambas obras se relacionan
mediante circulaciones internas. De hecho, con-
ciliar estas dos cimentaciones represento todo
un desafio para los encargados de la faena. Se
definié que compartirian una misma Central de
Alimentacién, lo que obligé a considerar no sélo
el proyecto de la Clinica sino que también el de
la Mutual. Se planted, entonces, una articula-
cién de los flujos para el suministro de alimen-
tos del sector de hospitalizacién de la Mutual
y se construyo, dentro del terreno de la Clinica
Bicentenario, el casino de la otra estructura. Esto
signific, sin duda, la redefinicién de algunos
de los parametros del proyecto, que debieron
ajustarse a los niveles de los dos edificios.

La incorporacion parcial de otra edificacién no
fue el Unico desafio con el que los arquitectos y
proyectistas debieron lidiar, también influyo el
hecho de tener que partir desde cero. Es decir,
no habiendo remodelacién o ampliacién de por
medio, el alto grado de libertad obligé a una
correcta administracion de los recursos.
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El Complejo hospitalario cuenta con 208 camas, 14 pabellones quirtrgicos,
generales y de gineco-obstetricia, 40 boxes de consultas medicas de
especialidades, 28 salas de procedimientos diagnosticos y terapéuticos,

y diversos servicios, tales como Urgencia de adultos, Pedidtrico, Gineco-
Obstétrico, Radiologia y Laboratorio clinico.

Lo mismo sucedié con la configuracion de los
espacios, para las instalaciones y coordinacion
de las diversas especialidades. Aqui se considerd
un diseno que permitiera la maxima flexibi-
lidad, optando por el concepto de “nucleos
duros” para albergar las circulaciones verticales,
escaleras, ascensores y shafts de instalaciones.
En este caso, se pensaron dos nucleos, uno que
abasteceria a la zona norte, y otro encargado del
sur,donde se utilizaron capiteles en vez de vigas
para una mayor flexibilidad a nivel de cielo falso,
sobre todo para las herramientas de clima.

Segun el arquitecto Antonio Lipthay, hubo
un altimo gran reto, materializado en un tercer
volumen. Esta cimentacion, de 5 pisos de altura,
cuenta con un puente, en el sexto nivel, que co-
necta ambas estructuras principales. En sintesis,
puntaliza, el diseno de esta construccion busca,
por una parte, dar respuesta a una necesidad de
funcionalidad hospitalaria y, por otra, destacar
los espacios publicos, con una clara identifica-
cion de los de uso restringido.

SALUD DE HORMIGON ARMADO
Hoy, mas que nunca, existe una preocu-
pacion por el tema antisismico.“Debido a la
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envergadura del proyecto, tanto en altura como
en extension, y teniendo en cuenta su gran
Torre, se dispusieron juntas de dilatacion entre
todas sus partes, teniendo en total 6 edificios
estructurales. La torre esta constituida por una
losa de fundacion de 110 metros y su resistencia
sismica la dan los muros de hormigén arma-
doen sus nucleos verticales, los muros en el
perimetro de lados cortos, y en el lado largo, los
marcos sismo-resistentes”, asegura el arquitec-
todelaobra.

Sumado a esto, las cortas murallas de la peri-
feria le otorgan rigidez torsional.“El hormigon
de la estructura es H40 (90), lo cual permite
también controlar deformaciones, debido a su
modulo de elasticidad, comparativamente mas
alto que un hormigon de menos resistencia. Los
marcos de fachada empiezan a ser mas impor-
tantes en los Ultimos pisos de la estructura, en
cuanto al control de deformaciones sismicas”,
completa Antonio Lipthay.

La estructura de la Clinica, en su totalidad
de hormigén armado, supone una resistencia
sismica que cumple con la norma. Sin embar-
go, habia también otro tema que atender:la
eficiencia energética. En un comienzo, se parti6
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con fachadas cien por ciento cristalizadas y
translucidas, pero luego de estudiar su inciden-
cia en la generacion de calor dentro de los re-
cintos expuestos se repensé el diseno.“Nacio la
necesidad de tener al menos una superficie 30
% mas opaca. Entonces nos decidimos por dejar
una superficie de ese tipo,en un 50%, incorpo-
rando un sistema de tabiques internos dentro
del moédulo de muro cortina, que contempla ha-
cia el exterior un cristal ceramizado. Después los
combinamos con cristales transparentes, con el
debido factor de sombra y médulos reflectantes
en las ventanas”, aclara el arquitecto encargado.

UN NUEVO CONCEPTO

Mas alla de las caracteristicas técnicas y de
su diseno, Clinica Bicentenario se apoya en
un nuevo concepto de salud. Es por eso que,
entre sus muchas particularidades, destaca lo
que han denominado como humanizacion de
la atencion médica. “Estamos convencidos de
que para la recuperacion del paciente es vital
el apoyo de su familia, de ahi que le brinde-
mos la posibilidad de estar acompafnado por
sus familiares en todo momento. Esta nueva
apuesta cuenta con horarios de visita libres e
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ilimitados para los pacientes en hospitaliza-
cion; y restringidos en cuanto a tiempo, pero
no a hora, para los pacientes que requieren
mayores cuidados y mas especificos”, expresa
Fernando Ledn, gerente general de la Clinica.
Por otro lado, la existencia de espacios
publicos,y en especial de plazas verdes, resulta
fundamental para la recuperacion de un
paciente. Es por eso que se hace hincapié en
generarlos y conservar los ya existentes. “El di-
seno de estos lugares se hizo en base a la pre-
existencia de un parque situado al poniente
del terreno. Este corresponde a una superficie
del 20% del predio total. En |a primera etapa,
durante el proceso de construccion, se conser-
varon algunas especies en viveros que seran
trasplantadas en los proximos meses. Este es-
pacio verde es el parque interior que permite
distanciarse del predio contiguo y generar un
lugar de descanso, situandose alrededor de la
mayoria de los espacios publicos de la clinica,
tales como el casino, cafeteria, auditorioy

oratorio” ilustra el arquitecto.

Y es que el objetivo del complejo hospi-
talario queda claro desde un principio.“Con
gran infraestructura y especialistas de gran
experiencia, Clinica Bicentenario resolvera la
demanda de alta complejidad de salud de |a
clase media de la zona poniente de Santiago,
que hasta hoy no tenia acceso a este tipo de
atencion. Especialmente para los vecinos de
Santiago, Estacion Central, Maipu, Pudahuel y
Cerrillos, entre otras comunas, entregandoles
acceso a una atencion de salud de calidad”,
agrega el gerente del recinto.

Por su parte, Ricardo Silva, gerente general de
Red Salud, de la Camara Chilena de la Cons-
truccion, comenta qué significa que tres anos
de trabajo se hagan realidad: “Es concretar un
proyecto de larga data que la Camara, a través
de sus vehiculos de inversion, Invesco primeroy

Red Salud después, ha tenido en sus propositos.

La CChC defini6, como uno de sus objetivos
principales dentro de su vision de futuro, tener

LIGHTING Co. 5.A.
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una amplia red de unidades prestadoras de
servicios de salud y que cada una tuviera simul-
taneamente tres caracteristicas: cubrir todo el
territorio nacional, de forma que a lo menos el
90% de la poblacion pais tenga la opcion de
acceder a una de ellas; dar satisfaccion a todas
las necesidades de salud en todos los niveles de
complejidad; y ofrecer una solucién de calidad y
a precios accesibles a los diferentes segmentos
de la poblacion”.

Dicho objetivo, no hace mas que reforzar
las proyecciones anuales del establecimiento:
210.000 consultas, 44.000 atenciones de urgen-
Cia, 258.000 examenes de laboratorios, 3.000
partos y 17.000 pacientes hospitalizados.

Después de afos de planificacion y construc-
cion, el proyecto, de 45 mil millones de pesos,
se encuentra parcialmente operativo. Desde el
14 de febrero de 2011 que atienden en Consulta,
Laboratorio e Imagenologia; a partir del 7 de
marzo ya se programan cirugias y el servicio de
Urgencia fue recientemente inaugurado. EC

I & e uno omplia gam
afrecar 20.000 SOLUCIONES DE LUT.
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