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FUNCIONAL, SEGURO, EFICIENTE
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POR JORGE VELASCO CRUZ

| terremoto del 27 de febrero hizo
facil algo que se veia complicado:
construir el Hospital de Talca en

tres anos en vez de hacerlo en siete.

El proyecto original contemplaba
realizar la normalizacién de un establecimien-
to de alta complejidad y atencion terciaria
en el mismo sitio del anterior, mientras éste
siguiera funcionando. Para ello se elaboré un
trabajo dividido en tres etapas constructivas,
que permitieran evacuar algunos sectores
del antiguo hospital, demolerlos y readecuar
otros nuevos para su uso mientras se hacian
las nuevas obras. Era casi como un juego de
ajedrez. Pero el sismo pated el tablero.

“El hospital quedd seriamente afectado,
por lo cual se tom¢ la decision de proceder a

su demolicion, lo que desde el punto de vista
técnico beneficié el proceso de las etapas
constructivas, en el contexto de que hoy la
licitacion de las obras civiles se esta desarro-
llando con un proyecto que se plantea en una
sola etapa”, explica Loreto Silva, coordinadora
del proyecto Normalizacién del Hospital de
Talca. La licitacion, que tiene fecha de cierre el
31de agosto, obligara a la empresa cons-
tructora que se la adjudique sélo a demoler
los cimientos y los subterraneos del edificio
actual. Del resto ya se esta encargando el
Servicio de Salud del Maule.

Elinicio de obras esta calculado para el
Gltimo trimestre y su conclusion para fines
de 2013. El proyecto original se iba a hacer por
partes, pero manteniendo los sectores mas

recientes como el centro de diagnésticoy el
pensionado. Mientras se construya el nuevo
establecimiento, el hospital seguira funcio-
nando en estos ultimos y en unos modulos
prefabricados. Porque si bien cambid el con-
texto, el proyecto primigenio se mantiene.
So6lo cambiaron los tiempos.

“Ahora que el terremoto nos obligo a
evacuar el hospital de una vez, la formava a
perder un poco su razén de ser. Pero hacer un
nuevo proyecto seria absurdo”, sostiene Alva-
ro Prieto Lindholm, el arquitecto proyectista.

En un principio se decidié mantener la ubi-
cacion del hospital anterior (entre las avenidas
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1y 2 Norte, y 12 y 14 Oriente), porque encontrar El nuevo hospital, entonces, tendra un pisos mds un subterraneo.

otro sitio con un emplazamiento similar en total de 8o mil metros cuadrados. Albergara Los pisos 5 al 8 seran de hospitalizacion y
Talca era muy dificil. 647 camas (471 basicas, 132 para pacientes el Ultimo, el de mas arriba, quedara habili-
Através de 1 Norte se comunica facilmente  criticos, 44 para pensionados), 18 pabellones,  tado para una posible ampliacién. El cuarto
con el centro de la ciudad. Ademas, esta muy 6 salas de parto, 27 boxes de emergencia, 6 piso sera de administracion (donde, entre
cercano a la carretera, al terminal de busesy  equipos de rayos X, un scanner, un mamogra-  otros establecimientos, habra un auditorio
a la estacion de trenes, por lo que tiene una fo, 2 ecotomoégrafos, un equipo de angiogra- y una biblioteca) y a continuacién vendra
buena conectividad con el resto de la region.  fia y un acelerador lineal. Quedara confor- uno mecanico (instalaciones que permiten

Por otra parte, recientemente se habian cons-  mado por cuatro grandes cuerpos. El primero el funcionamiento del hospital y el casino).
truido dos instalaciones (Centro de Diagnds-  de ellos, de aproximadamente 150 metros de  El segundo nivel estara destinado a cuidados
ticoy Tratamiento —CDT-y el pensionado) que  largo por 30 de ancho, tendra 40 mil metros intensivos e intermedios y el primero para
no se podian desaprovechar. cuadrados y estara constituido por ocho accesos, salud mental y areas de personal. En
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GRANDES PROYECTOS

el subterraneo se dispondran otros elemen-
tos técnicos y estacionamientos.

En el segundo edificio, de cuatro pisos
(que mide aproximadamente 150 metros de
largo por 56 de ancho y estara conectado por
un hall publico), mas al norte, se ubicaran
la Unidad de Paciente Critico (UCI/UTI), la
central de distribucién (que incluye bode-
gas, farmacia y central de esterilizacion), el
centro de alimentacion, servicios generales
y estacionamientos. Ademas dispondra de
servicios de urgencia, pabellones quirurgicos,

partos y recuperacion. Sobre el techo habra
un helipuerto.

Ademas, junto al CDT se construira hacia 14
Oriente el edificio de radioterapia y, en la otra
direccion, un establecimiento de dos pisos
para laboratorio e imagenologia, mas un
z6calo para estacionamientos y tratamiento
de residuos sélidos. El proyecto contempla,
ademas, la ejecucion de calles internas con
salidas y accesos desde las Avenidas 2 Norte y
14 Oriente, dreas para vehiculos de seguridad
y abastecimiento, edificios menores, pasos

cubiertos, estanques, estacionamientos de
superficie y jardines.

TECNOLOGIA ANTISISMICA Y EFICIENCIA
ENERGETICA

El proyecto de Normalizacion del Hospital
de Talca, explica la coordinadora del proyecto,
Loreto Silva, se basa en tres grandes concep-
tos: funcionalidad, seguridad y tecnologia.
Tendra circulaciones diferenciadas para el
publicoy los usuarios internos (al igual que
los ascensores), y contara con salas de aco-
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Alvaro Prieto,
Arquitecto del Minvu

gida, de estar y otros recintos que buscaran
hacer que la estadia sea grata. A su vez, su
estructura estara conformada por médulos
de 8 por 8 metros.

“Estos espacios nos permiten aprovechar
el espacio, independientemente de qué hay
en cada uno de los niveles del edificio. Porque
aqui son todos los niveles distintos, a diferen-
cia de lo que ocurre con un edificio de depar-
tamentos u oficinas”, explica Alvaro Prieto.

Segun el arquitecto proyectista, con el fin
de que sea un hospital seguro estara sectori-
zado con cortafuegos en sentidos horizontal
y vertical: los horizontales, que se ven desde
las fachadas, permitiran alejar el fuego de
las ventanas. Ademas, cada sector tendra sus
propios sistemas de evacuacion y escaleras.

Otro de los puntales sera la eficiencia ener-
gética. Para ello se dispondra de elementos
activos, como el uso de energia geotérmica
y sistemas de enfriamiento y calefaccion
mediante cielos radiactivos.Y, a su vez, se uti-
lizaran elementos pasivos, como el recubri-
miento con material aislante (poliestileno ex-
pandido de alta densidad), cubiertas verdes
para absorber radiacién solar, quiebrasoles y
ventanas de doble vidrio.

“Se estd aprovechando cada grado de calor
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que se produce en el edificio para calefaccio-
narlo.Todo lo que sea necesario para disipar o
introducir calor, se va a hacer”, afirma Prieto.
Por otra parte, en el edificio se dispondra

de un sistema de control centralizado que
supervisara la climatizacion, electricidad, ad-
ministracion de energia y demanda eléctrica,
el uso de las instalaciones sanitarias y otras
funciones como las alarmas de gases toxicos
y supervision de equipos electrogenos.

Pero, acorde con los tiempos, la verdade-
ra revolucion de este hospital estara en el
empleo de tecnologia antisismica. Gracias a
la asesoria de calculo estructural de VMB y
de Juan Carlos de la Llera, de la Universidad
Catolica, se implementaran poco mas de 200
aisladores sismicos entre el segundo cuerpo
(de cuatro pisos) y el edificio de imagenologia
y laboratorios, y otros 24 disipadores sismicos
en el edificio de nueve pisos.

De esta forma, no sélo se protegera la es-
tructura sino también los elementos interio-
res no estructurales.“Es la Gnica manera de
garantizar realmente que el hospital quede
operativo luego de un sismo severo”, sostiene
Loreto Silva. Asi, después del Hospital Militar
de La Reina, sera el primer hospital publico en

implementar estos sistemas.EG

40

NOMBRE DEL PROYECTO: Normalizacion
Hospital Regional de Talca — Etapa Il
MANDANTE: Servicio de Salud del Maule
UNIDAD TECNICA: Depto. de Recursos Fisicos
M2 PROYECTADOS: 80.000 M2 aprox.
UBICACION: Actual terreno del Hospital
ARQUITECTO PROYECTISTA HRT: Alvaro
Prieto Lindholm. Profesional arquitecto del
Ministerio de Salud. Con la colaboracion de
Cristidn Moraga Garcia y Juan José Obreque
Sdnchez.

ANTECEDENTES GENERALES

N° Camas criticas: 132

N°camas bdsicas: 471

N° camas pensionado: 44

N° de camas totales: 647

N° de pabellones: 18

N°salas de parto: 06

N° de box de emergencia: 27

N° Equipos de RX: 06

N°scanner: 01

N° Equipo Mamdgrafo: o1

N° Equipos Ecotomdgrafo: 02

N° Equipo Angiografia: 01

N° Acelerador Lineal: o1

UNIDADES - SERVICIOS

Area Administrativa: Direccion —
Subdirecciones- asesora juridica y otros
Hospitalizacion Bdsica: Adulto-Pedidtrico
-Ginecologia y Obstetricia — Salud Mental
Hospitalizacion -Unidades Paciente Critico:
- UCl Unidad de Cuidado Intensivo : Adulto
- Pedidtrico

- UTI - Unidad de Tratamiento Intermedio:
Adulto —Pedidtrico

- Neonatologia

- Unidad de Emergencia

- Pabellones quirtirgicos y salas de parto
integral

Apoyo Clinico Terapéutico

- UMT - Unidad de Medicina Transfusional
- Farmacia

- UANI Unidad de Asistencia Nutricional
Intensiva

Apoyo Clinico Diagnostico

- Laboratorio

- Imagenologia

- Anatomia Patoldgica

- Radioterapia

Operacion Logistica

- Servicios Generales

- Mantenimientos

- Lavandera

- Alimentacion y Nutricion

- Esterilizacion

- Bodegas

Apoyo Generales

- Auditérium

- Biblioteca

- Vestuario centralizado personal

- Casino —autoservicio

- Estacionamientos

- Helipuerto
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