ARQUITECTURA
CONSTRUCCION

CENTRO ACUATICO ESTADIO NACIONAL

OASIS BAJO TECHO

m Cubierto por una enorme estructura metalica y fachadas acristaladas, la obra ubicada

en el coliseo deportivo de Nufioa hizo su gran estreno en los pasados Juegos Odesur 2014,
m Con pilares de entre 15y 17 metros que sostienen vigas cruzadas que forman

una verdadera coraza transparente, el centro acuatico protege las tres piscinas

destinadas a la practica de natacién y saltos ornamentales.
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CENTRO ACUATICO ESTADIO NACIONAL
UBICACION: Estadio Nacional, Nufioa
MANDANTE: Instituto Nacional del Deporte
ARQUITECTURA: Iglesis Prat Arquitectos
ARQUITECTOS COLABORADORES: Ewa Ziolkowska,
Verénica Romanque

CONSTRUCTORA: Basco S.A.

INGENIERIA ESTRUCTURAL: Ingenieria ALPA Ltda.
SUPERFICIE CONSTRUIDA: 6.839 m?2

ANO CONSTRUCCION: 2012-2013 (tercera etapa)
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ROYECTO completamente finali-

ado hizo su gran debut en los pasa-

dos Juegos Suramericanos Santiago

2014, pero su construccion, comenzo

mucho antes. De hecho, el centro

acuatico del Estadio Nacional tuvo

.Ires etapas, siendo su tercera fase la que incluyé la

instalacion de su cubierta. “Las principales ideas,

eran hacer solo un gran espacio donde estuvieran las

tres piscinas interiores que tienen distintos roles y ge-

nerar unagran caja acristalada que se abra al par-

que”, cuenta la arquitecta Verénica Romanque, de

Iglesis Arqwtectos estudio que se adjudicé el concur-

so para el desarrollo del proyecto. La profesional ex-

plica que lo primero_que se construyé fueron las pis-

cinas de competwnplca) de salto (con una

plataforma de 10 metros) y una tercera piscina pa

practicas. La primera de ellas es de 50 metros de Iar-

go por 25 m de ancho, la segunda cuenta con medi-
das de 25 m x 10 m y la tercera es de 25 x 7 metros.
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las estructuras.

Una serie de pilares metali-
cos de entre 15 y 17 metros
de alto sustentan el techo.
Estan distribuidos en 13
unidades por cada pared
frontal y 4 pilares en cada
una de las laterales.

La estructura metalica va
afirmada completamente
con pernos, que reemplazan
los remaches y se aprietan
con llaves de torques.

92 M BIT 100 ENERO 2015

Para poder instalar los pilares, se realizaron
fundaciones de 3 x 3 metros, dejando los pernos
de anclaje en el lugar, de manera tal de recibir

Junto a ellas también se levantaron los ba-
fios, camarines y graderias. “Habfa quedado
todo abierto y se estaba deteriorando por el
uso y porque también estaba a la intemperie,
entonces se dio paso a la tltima etapa donde
se hizo el cierro, la cascara y la cubierta”, de-
talla Romanque. Las superficies del agua de
las piscinas reflejan la luz y son el centro del
proyecto. Se abren al oriente y a la vista, se
cierran al poniente y al sol, mientras que las
graderias se abalconan sobre el agua.

La tercera etapa entonces, proponia desa-
fios en el sentido que al albergar a las tres
piscinas, debfa sumar la altura necesaria
para permitir la practica de saltos ornamen-
tales, ademas de lograr una adecuada cli-
matizacion.

El disefio supone un gran volumen interior
gue se abre al oriente en una fachada trasluci-
da y parcialmente transparente, protegida por
un gran alero, que se va cerrando hacia el po-
niente, donde estan las graderias y servicios.
La fachada, que se extiende por toda la longi-
tud del edificio de hormigdén, se apoya en co-
lumnas de acero de seccién circular que sos-
tienen la cubierta. “Por un tema de presu-
puesto lo que en un principio serfa fachada
acristalada se cambié por una de cierros de
policarbonato, manteniendo la transparencia
aunque con una visibilidad menor”, sefala la
arquitecta.

El Centro Acudtico, con capacidad para
1.500 espectadores, fue el primer recinto de-
portivo inaugurado en el marco de los Juegos
Suramericanos Santiago 2014, donde fue es-
cenario de las competencias de natacion,
nado sincronizado, polo acuético y saltos or-
namentales. El remodelado recinto de dos pi-
sos y de dimensiones que alcanzan los 100 m
de largo y 60 de ancho, permitira a los nada-
dores y clavadistas entrenar durante todo el
afo sin interrupciones.

SALAS TECNICAS Y DUCTOS

Si bien el proyecto tuvo tres etapas, nos cen-
traremos en la Ultima que incluyé obras de
arquitectura como los revestimientos de fa-
chada, aleros, cubiertas, tabiques, pavimen-
tos, ventanas, puertas y otros trabajos de
terminacién. También se hicieron obras de



instalaciones de climatizacion y deshumifica-
cion, instalaciones eléctricas (media y baja
tension), iluminacién, sanitarias y de aguas
de lluvias, asi como las obras de montaje de
la estructura metalica de cerramiento.

Para comenzar con la construccion, lo pri-
mero que se realizé fue la remocion del sec-
tor de graderias oriente y demoliciones de
baldosas de playas, para asi comenzar con
las excavaciones de las futuras salas. “Las
dos fosas grandes que se hicieron fueron
para las salas técnicas donde van los equi-
pos de climatizacion y los deshumificadores
(que evitan condensaciones en todo el inte-
rior del recinto)”, cuenta Maria Sanz, jefa
de la Oficina Técnica de la constructora Bas-
co S.A., que participé en esta fase del pro-
yecto. La profesional explica que las salas
estan enterradas bajo tierra quedando las
fundaciones a 7 m de profundidad. Sanz in-
dica que las salas tenian unas dimensiones
de 10 x 8 m y estaban hechas de hormigdn
armado. “Las salas se emplazan por los la-
dos norte y sur del centro, teniendo sus in-

gresos por la parte superior”, sefala.

Paralelo a esto, se trazaron y comprobaron
los niveles de ejes para la ubicacién exacta de
los pernos de anclaje de los pilares, se replan-
ted y realizd el trazado general y también se
hizo una limpieza y emparejamiento del te-
rreno.

Con las obras de las salas avanzadas, se re-
pard la red de aspiraciéon de la piscina de sal-
tos, junto con pruebas de presién de red y se
dio paso al trazado de ductos de climatiza-
ciéon enterrados. “Lo que hicimos en este
caso, fue inyectar aire por debajo por unas
rejillas que van insertas en el piso cada 5 me-
tros. Inyectas ahi'y sale por arriba, siguiendo
el curso natural del aire ya que el vapor sube
y se extrae. Entonces se va recambiando”, ex-
plica Romanque.

Para la instalacién de los ductos, se realizé
una planificacién por partes ya que eran ele-
mentos de 2 m de didmetro que daban vuel-
ta por todo el perimetro de la piscina olimpi-
ca, excepto por el lado poniente donde se
ubica la graderia.

Tanto para instalar el ducto de aspiracién
como de impulsion, se hizo una excavacion
entre 2,6 a 3 m de profundidad. “Los ductos
se colocaban por tramos de 4 m, se enterra-
ban, se aislaban, luego se cubrian y se avan-
zaba con el siguiente tramo” detalla Sanz. La
profesional agrega que los ductos que deshu-
mifican la piscina son los que van enterrados,
mientras que el de climatizacién ambiental,
para el publico, va colgado por arriba, en el
sector de graderias, también con sistema de
ventilacién (aspiracion) e impulsion de aire.
Esta ultima climatizacion, funciona con 2 ca-
binas manejadoras de aire instaladas en la
parte superior de las graderias, sobre la es-
tructura de cubierta

De manera paralela a estas faenas, tam-
bién se desarrollaban los trabajos de ilumina-
cién (instalando los focos en la parte superior
de los pilares), asi como la instalacién de ca-
fierias de agua potable, de agua de climatiza-
cién para alimentacion de equipos deshumifi-
cadores y alimentadores eléctricos, tanto en
eje norte, como en eje oriente.
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Cada pilar tenia su homologo en la pared contraria para que
las vigas superiores se fueran afirmando entre ambos.
Luego, se realiz6 un entramado de tubos del mismo material
para instalar los paneles de cubierta.

GENTILEZA IGLESIS PRAT ARQUITECTOS/ FOTOGRAFIA: JUAN FRANCISCO VARGAS

Vista desde uno de los pasillos exteriores del centro, ubicado en
pleno Estadio Nacional, comuna de Nufoa.
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CUBIERTA

Desde el estudio de arquitectos, definen la
cubierta como el elemento de mayor signifi-
cacién de la obra que configura un gran es-
pacio luminoso y ligero. El parque, la piscina
y las graderias son contenidas con el plano
Unico de la cubierta haciendo que el edificio
exhiba su interior y a la vez se proyecte al
exterior.

Dentro del edificio, hay una serie de pilares
metalicos de entre 15y 17 metros de alto
que sustentan la cubierta, distribuidos en 13
unidades por cada pared frontal y 4 pilares en
cada una de las laterales, separados cada 8
metros. Para poder instalar los pilares, se rea-
lizaron fundaciones de 3 x 3 metros, dejando
los pernos de anclaje en el lugar para recibir
las estructuras.

Los pilares son pérticos biarticulados e hi-
perestaticos, pues cuentan con dos articula-
ciones a diferente nivel y son elementos
geométricamente estables. “Se hicieron asf
ya que como esta estructura es muy grande
se evitan las deformaciones. Entonces si se
produce una falta de apoyo o descenso en el
terreno la estructura no tiene alteraciones”,
explica el ingeniero Alfonso Pacheco, de In-
genierfa ALPA Ltda.

Los pilares tienen distintos tamafios por-
que la obra cuenta con una pendiente de
5%, la que permite ganar altura en la facha-
da oriente dando cabida a las zonas de pu-
blico y graderias, asi como disminuir la fa-
chada poniente, evitando el calentamiento
excesivo del recinto y la entrada de luz direc-
ta que pudiera producir reflejos o deslumbra-
mientos inadecuados en usuarios y competi-
dores. Ademas, genera la pendiente para el
escurrimiento de aguas lluvias del techo.
“Por fuera son mas o menos similares, pero
por dentro tienen distintos espesores porque
en algunas zonas hay mas solicitaciones que
en otras y deben responder a las que se ge-
neran en esos ciertos puntos”, detalla Gusta-
vo Cantillana, también ingeniero de ALPA. El
experto agrega que todas las estructuras me-
talicas fueron fabricadas en maestranza
(Joma), desde donde se llevaron al terreno y
se instalaron con ayuda de una grta. “Las
piezas venian moduladas y lo que se hizo en
terreno fue la union de los elementos, que
van apernados”, explica.

La grua torre también sirvié para el monta-
je de elementos secundarios de la estructura



de cubierta y los revestimientos. “Se instalé
por fuera del recinto y tomé los extremos ho-
rizontales de las vigas, poniéndolos sobre los
pilares. Se tomaban de puntos exactos donde
no se deformaban”, explica Cantillana.

En la parte de graderias donde el pilar se
apoya en el hormigén, ambas secciones se
unen mediante una roétula, de unos 360 mm,
que permite girar. “Cuando se hace una es-
tructura bi rotulada, se genera un giro en su
eje, entonces cuando viene carga de sismo,
se producen pequenas deformaciones y la ré-
tula las acepta”, explica Pacheco. Como se
menciond anteriormente, la estructura meta-
lica se afirma con pernos, que reemplazan los
remaches y se aprietan con llaves de torques.

Con respecto al resto de los elementos uti-
lizados en la cubierta, una vez armado el es-
gueleto de pilares y vigas, se paso al techo,
donde se utilizaron paneles de acero con ma-
terial de aislacién incorporado.

GENTILEZA CONSTRUCTORA BASCO

Enterrados a una profundidad de 3 my por todo
el diametro de la piscina olimpica, se instalaron ductos
de climatizacion.
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Entre los pérticos hay costaneras de cubier-
tas y vigas que van afirmando todo el conjun-
to. Son del mismo material, pero con vigas
mas pequenas y de menor espesor. Todo esta
calculado segun los coeficientes de seguridad
gue establece la normativa. “En Chile, siem-
pre que se haga bien, no hay nada que no
esté calculado para resistir un temblor de la
maxima intensidad conocida, mas este tipo
de estructuras que albergan publico y de ma-
yor complejidad”, sefala Pacheco. Para ir
completando la instalacion de los paneles de
fachada, se montaron andamios por fuera
para realizar la colocacion.

Una vez terminado el entramado, se colgd
el revestimiento final, que se puso con la ayu-
da de plataformas elevadoras, que fueron
utilizadas para llegar a todos los sitios, ya que
la piscina ubicada en la parte central impedia
el libre movimiento. La estructura del entra-
mado era de 2 x 2 metros. Para los cerramien-
tos de fachada oriente, norte y sur, se instala-
ron médulos horizontales de 90 x 400 cm y
104 x 400 c¢m, con sistema de policarbonato
DP 16 mm multicell. “Se usaron 6.090 m2 de
paneles. Se contempld una dilatacion de 5 cm
entre placas y conectores “U"” de aluminio por
el exterior”, detalla Sanz.

Desde arquitectura, nos cuentan que al in-
terior se propusieron revestimientos blancos y
opales, que permiten entender sus fachadas
Ccomo un gran manto que entrega luz tamiza-
da. “Dado los escasos pafios de ventanas,
hay un esfuerzo por generar aperturas en es-
tas, que posibiliten circulaciones de aire. Si
bien el proyecto de clima incluye deshumifi-
cadores, estas ventilaciones naturales a am-
bos lados del proyecto, (caras oriente y po-
niente), permiten el apoyo de la circulacion
cruzada”, detalla Romanque.
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DETALLES FINALES
Los pilares se cubrieron con pintura intumes-
cente y también se les aplicé un tratamiento
anticorrosivo, para soportar ambientes con
humedad. Tras esto, se procedi6 a aplicarles
la pintura de terminacién.

Con las obras de cubierta finalizadas, se
continud con la realizacion de las partidas
de pavimento, baldosas de playa y porcela-
nato exterior, ademas de las pruebas de es-
tanqueidad en las piscinas de saltos, contro-
lando las pérdidas diarias de agua. “Tras
todos los trabajos que efectuamos en la
obra, llevamos a cabo una limpieza manual
de las piscinas”, recuerda Sanz.

Dentro de los detalles finales, también se
cuentan la colocacion de las gomas y termi-
naciones en la nueva escalera de acceso a
estructura de la piscina de saltos, asi como
trabajos de reubicacion de la escalera norpo-
niente y el cierre de esa zona mediante tabi-
queria y puerta de seguridad. “Para las zo-
nas de transito cercanas a las piscinas, no se
usaron materiales “especiales”, pero si se
tuvo cierto cuidado con las terminaciones.
Todos los pavimentos cuentan con propieda-
des antideslizantes y los cantos de pavimen-
tos fueron muy cuidados”, sefala Roman-
que.

Asi se llevo a cabo la uUltima de las etapas
de este anhelado proyecto deportivo, que
mostré todo su potencial en los pasados jue-
gos Suramericanos de Santiago. Una obra
gue tras haber recibido a destacados depor-
tistas también puede ser aprovechada por el
publico general. El centro acuéatico del Esta-
dio Nacional es un verdadero oasis en medio
de la capital. m

El Centro Acuatico tiene capaci-
dad para 1.500 espectadores e
hizo su estreno en los pasados
Juegos Suramericanos Santiago
2014, donde fue escenario de las
competencias de natacion, nado
sincronizado, polo acuatico y sal-
tos ornamentales.

Ubicado en el Estadio Nacional, el
centro acuatico cuenta con una mega
estructura metalica de 330 toneladas
que cubre en un solo espacio las tres
piscinas de entrenamiento. El edificio
completo alcanza dimensiones de
100 metros de largo x 60 metros de

Los pilares y vigas de la gran
cubierta son estructuras metalicas
que se instalaron en partes modu-
ladas con ayuda de graas. Son 13
pilares en la pared frontal, 13 en
la posterior y 4 por cada pared la-
teral.

El techo cuenta con una pendiente
de 5%, solicitada por arquitectura
para evitar el calentamiento excesivo
del recinto y la entrada de luz directa
que pudiera producir reflejos o des-
lumbramientos inadecuados en usua-
rios y competidores.

Enterrados a una profundidad
de 3 m y por todo el diametro de
la piscina olimpica, se instalaron
ductos de climatizacion. Los ele-
mentos son tubos de 2 m de dia-
metro que se fueron colocando
por etapas.
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