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ﬂﬁTRODUCC ION:

LA MUTUAL DE SEGURIDAD C.CH.C. TIENE COMO OBJETINO FUN
DAMENTAL LA PREVENCION DE LOS ACCIDENTES DEL TRABAJO
Y LAS ENFERMEDADES PROFESIONALES QUE PUEDAN AFECTAR

A SUS TRABAJADORES AFILIADOS.
LA ACTINIDAD DE LA CONSTRUCCION ES MUY IMPORTANTE

EN EL DESARROLLO DEL PAIS Y OCUPA A UNA GRAN CAN-
TIDAD DE TRARAJADORES QUE EITAN EXPUESTOS A DIVER—

S0S RIESGOS DE ACCIDENTES.
ES, TAMBIEN, MUY IMPORTANTE CUIDAR EL CAPITAL HOMANO
PARTICIPANTE EN LA CONSTRUCCION,

S| BIEN, LA PRINCIPAL MEDIDA DE SEGURIDAD ES SABER TRAPA-

JAR BIEN , SIEMPRE SE PRESENTAN ALGUNAS S\TUACIONES
PELIGROSAS QUE ES PRECISO CONTROLAR O ELIMINAR,

LA GUIA QUE TIENES EN TUS MANOS HA SIDO PUBLICADA PARA
AYUDARTE EN EL CUIDADO DE TU INTEGRIDAD FISICA . ES EL
INSTRUMENTO QUE SERVIRA PARA SEGUIR LAS BNSERWNZAS
DE TU INSTRUCTOR Y UNA AYUDA-MEMORIA PARA DESPUES

QUE TERMINES LA INSTRUCCION,

LA PRETENSION BE ESTA GUIA - QUE NECESARIAME NTE —
SERA DESARROLLADA POR ON INSTRUCTOR, ES QUE APRENDAS

A CUIDAR DE TU INTEGRIDAD FISICA BN EL TRABRADOD,

LEELA ATENTAMENTE
CONSERVA
HERRAMIENTA ., u LA COMO UNA BUENA

Te LA OBSEQUIA Ty AMIGA
b
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[BIENVENIDO A ESTA IMPORTANTE ACTIVIDAD
QUE ES LA CONSTRUCCION.
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[LA CONSTRUCCION ES LA ACTIVIDAD ECONO-
MICA DE MAYOR REPERCUSION ENEL DESA-
RROLLO DEL PAIS.

[\ INGRESAR A ESTA

IMPORTANTE. ACTIVIDAD
ESTAS CONTRIBUYENDO
AL PROGRESO DE CHILE .




[EL TRABAJO DE LA CONSTRUCCION ES POR
SU NATURALEZA MUY VARIADO , POR TANTO
NUNCA TERMINARAS DE APRENDER. ME -
DIANTE. LA CAPACITACION SERAS CADA
DIA UN TRARBAJADOR MAS CALIFICADO Y
POR TANTO MEJOR REMUNERADO.

[LA CONSTRUCCION ESTA CONSIDERADA EN
TODOS LOS PAISES COMO UNA DE LAS ACTI-
VIDADES MAS RIESGOSAS DESDE EL PUNTO

DE VISTA DE ACCIDENTES.



4 DE CADAS ACCIDENTES OCURREN POR
ACTUACION INSEGURA DEL TRABAJADOR
POR EJEMPLO :
DISTRACCION.
IMPRUDENC |A.
FALTA DE INTERES
POR LA TAREA.
MALOS HABITOS DE
TRABAJO.
DESCONOCIMIENTO.
CANSANCIO.
ESTADOS POST-ETILICOS.
BROMAS EN EL TRABAJO,

QroDAS ESTAS ACTUA-
CIONES HUMANAS SON
CAUSAS DE ACCIDENTES
L ABORALES.




& QUE DEBES SABER DEL ACCIDENTE P

QUE PRODUCE LESIONES
A PERSONAS.

970D0 ESTO ES PERDIDA DE EFICIENCIA
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& SABIAS TU QUE PARA COMPETIR Y GANAR
HAV QUE SER MAS EFICIENTE QUE LOS
DEMAS ?

[PARA ESO LA CONSIGNA TU LA CONOCES
BIEN Y DICE ...

SEESEFICIENTE
CUANDO SE HACE
EL TRABAJO CON
SEGURIDAD.

INEFICIENCIA

|

(LA INSEGURIDAD SIGNIFICA 1




i MEDITA LA CONSIGNA
Y COMENTALA CON
TUS COMPANEROS.

SUPERVISOR

& PODRIAS ANOTAR UN
EJEMPLO QUE TEN-
GA RELACION CON
LA CONSIGNA ?




& A QUIEN DEBES DAR AVISO EN CASO DE
ACCIDENTE ?

[EN PRIMER LUGAR A TU JEFE DIRECTO.

SUPERVISIR

$1 ELLO NO FUERA POSIBLE, A CUALQUIER
COMPANERO DE TRABAJO.
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é PARA QUE AVISAR LOS ACCIDENTES 2

41 PARA SOCORRER A LA VICTIMA.

{2 PARA NO PERDER LOS DERECHOS QUE
OTORGA LA LEY 16.744 DE ACCIDENTES
DEL TRABAJO Y ENFERMEDADES PROFE-

SIONALES, QUE ES UN SEGURO PARA
EL TRABAJADOR.

S PARA ENCONTRAR LAS CAUSAS QUE LO

PRODUJERON, CORREGIRLAS Y EVITAR
QUE SE REPITAN

& SABES COMO SE LLAMA TECNICAMENTE
ESTO ULTIMO ?

' INVESTIGACION DE ACCIDENTE |




(BOMO VES, LA INVESTIGACION
DEL ACCIDENTE NO RUSCA
CULPAR A LAS PERSONAS.
SU UNICO FIN ES EVITAR
SU REPETICION.

ENTONCES:

ES TU DEBER COLABORAR
CON UNA INVESTIGACION
CUANDO SE TE SOLICITA ,
AS| ESTARAS CONTRIBUYENDO
A QUE OTRAS PERSONAS NO
SE ACCIDENTEN.




€ COMO PUEDES CONTRIBUIR A BAJAR LOS
ACCIDENTES EN LA CONSTRUCCION?

| INTERESATE POR
APRENDER A HACER
BIEN UN TRABAJO!
EN UN TRABAJO BIEN
HECHO NO HAY ACCI-
DENTES QUE LAMENTAR.

& Dt QUE OTRA MANERA?

o APRENDIENDO A CONOCER
LOS RIESGOS QUE ESTAN
PRESENTES EN LA OBRA.

o MANTENIENDO UNA CON-
CENTRACION ENTU TRA-
BAJO. LA DISTRACCION
ES CAUSA PERMANEN-

/ TE DE ACCIDENTES.

o RESPETANDO LAS RE-
GLAS DE SEGURIDAD Y
LA SENALIZACION DE
LA OBRA Y.

n = ’
S
|III1
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0 RESPETANDO A TUS COMPANEROS PARA QUE
SEAS RESPETADO.

(o HAGAS BROMAS , PUEDEN SER PELI-
GROSAS. PERO TRABAJA CON BUEN HUMOR,
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(E‘;N LAS SIGUIENTES PAGINAS PODRAS

ENCONTRAR ALGUNAS SITUACIONES QUE
% FRECUENTEMENTE TERMINAN EN ACCI-
DENTES.

r [ NO SON LAS UNICAS{

| HAY OTRAS QUE TAMBIEN PUEDEN PRO-
DUCIRLOS, NO ES EL PROPOSITO ANA-
LIZARLAS TODAS, EN ESTE TEXTO
L SE HA REALIZADO UNA BUENA RECO-
PILACION BASADA EN LA EXPERIENCIA
DE MUCHOS ANQOS QUE TIENE LA
MUTUAL DE SEGURIDAD DE LA CAMARA
CHILENA DE LA CONSTRUCCION PRE-
VINIENDO ACCIDENTES.

EN ESTAS PAGINAS QUEREMOS COM-
PARTIR CONTIGO ESTAS EXPERIENCIAS.
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@&oLPES POR u{mA DE MATERIALES.

WUsA CINTURON
PORTA HERRAMIEN-
TAS, NO LAS DEJES
SOBRE LAS ESTRUC-
TURAS.

o TE PARES EN
LUGARES DONDE
PUEDEN CAER MA-
TERIALES Y USA
SIEMPRE TU CASCO
DE SEGURIDAD.




2r'0D0S LOS MATERIALES QUE SE ENCUENTREN
EN ALTURA DEBEN SER AMARRADOS O COLOCADOS
DE TAL FORMA QUE NO PRESENTEN EL RIESGO
DE CAIDAS.
o SE DEBEN AMARRAR ¢ ESTRUCTURAS METALICAS,
FIERROS, MAQUINAS SOL-
DADORAS ,TUBOS DE
OXIGENO, ACETILENO, MA
DERAS,ETC.
o SE DEBEN PROTE JER DE CAIDAS TAMBIEN:
LADRILLOS, CEMENTO,
HERRAMIENTAS, ALAMBRES,
CANERIAS, ETC.

UN RODAPIE DE PROTECCION CONTRA CAIDAS DE
MATERIALES, ES SIEMPRE MUY EFECTINO.
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o seas Tu EL
CAUSANTE DE
ACCIDENTES POR

ESTO. ‘

WniLiza eL cHuTES
PARA BOTAR LOS ES-
COMBROS DE LOS
PISOS SUPERIORES,
LOS RECEPTACULOS
DE ESCOMBROS CONTRK
BUYEN A MANTENER
EL ASEO DE LA OBRA
Y EVITAN MUCHOS
ACCIDENTES,

USALOS PERMANENTE-
MENTE.
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[0 HAY QUE PARARSE BAJO CARGAS SUPENDIDAS...

IV TAMPOCO EN
LAS CERCANIAS
DE MAQUINARIAS
EN MOVIMIENTO.




&oLPES POR TRANSPORTE DE MATERIALES.

[A\L TRANSPORTAR UNA
CARGA ALARGADA (LISTO-
NES, TUBOS, FIERRO,ETC.)
DERES MANTENER LA W
MIRADA EN LA DIREC- 4
CION DEL MOVIMIENTO
N CON LA PARTE DE-
LANTERA ELEVADA
POR SOBRE | AS CABE-
ZAS DE TUS COMPA—
NEROS.
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(B 0LPES POR MATERIAL PROYECTADO.

[2STAS HERRAMIENTAS
PUEDEN PRODUCIR ACCIDENTES
POR PROYECCION DE PARTICULAS.
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2L PUNTO CON REBABAS
PERMITE QUE AL SER GOLPEA-
DO PROYECTE TROZOS DE
METAL DANANDO AL USUA-
RI0 Y OTRO TRABAJADOR.

|EMPRE HAY QUE
USAR PROTECTOR DE

o0
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[EVITA ESTA SITUACION
USANDO LA PROTECCION

DE LA SIERRA CON LA
UNETA ANTIRETROCESO.
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[ANYUDA A MANTENER EN BUEN ESTADO LAS
PROTECCIONES DE LAS MAQUINAS. ELLAS

ESTAN DISENADAS PARA EVITAR ACCIDENTES,

(WO OLVIDES USAR
LA CARETA FACIAL
PARA PROTEGERTE

DE LAS PARTICULAS
DE ASERRIN.
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(G OLPES POR VEHICULO EN RETROCESO.

& COMO EVITAR ESTE TIPO DE ACCIDENTE ?
RESPETA LAS SENALIZACIONES DE TRANSI-
TO EN LA OBRA.

Y

[hAS MAQUINAS Y VEHICULOS PESADOS GENE-
RALMENTE CUENTAN CON BOCINA DE RETRO-
CESO, APRENDE A DISTINGUIR SU SONIDO
Y TOMA LAS PRECAUCIONES NECESARIAS,




[LoS ATROPELLAMIENTOS SON MUY FRECUEN-
TES EN LAS OBRAS DE CONSTRUCCION.

RESPETA LAS
SENALES DE m
TRANSITO

CAMINA SOLO
POR LAS ZONAS
DESTINADAS
PARA ELLO VY
RESPETA LAS
ORDENES DE ~
SENALEROS 0 @
L OROS.
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[VIUNCA DEBES PARARTE EN LA
TRAYECTORIA DE MOVIMIENTO
DE UNA MAQUINARIA |

©
[l SITUATE A UNA DISTANCIA
PRUDENTE {
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GOLPES POR HERRAMIENTAS.

(U)so INAPROPIADO DE HERRAMIENTAS
DE MANO SON CAUSA FRECUENTE DE
LESIONES.
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[PREOCUPATE QUE LA LLAVE SEA DE LA
MEDIDA REQUERIDA PARA LA DIMENSION DE
LA TUERCA.

Wo UTILICES EL
ALICATE PARA
ESTA OPERACION.

[X]ERRAMIENTAS EN
MAL ESTADO TAMBIEN
SON CAUSA FRECUENTE
DE ACCIDENTES.

£sTO N® DERE SUCEDER .
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[PARA QUE LAS HERRAMIENTAS NO SE
TRANSFORMEN EN TUS ENEMIGAS ...

©
[ REVISALAS ANTES DE USARLAS
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{L A PALA NO ES UNA
ESCOPETA, NO LA TRANS-
PORTES AL HOMBRO ...
PORQUE. PUEDE SUCEDER

L

| ESTA MISMA CAUSA
DE ACCIDENTES PUEDE
SUCEDER CON OTRO
TIPO DE HERRAMIENTA

@GPUEDES MENCIONAR ALGUNA %

/
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‘4 [2ST0 ES LO QUE SUCE-

DE CUANDO LAS
HERRAMIENTAS SON
DEJADAS EN CUALQUIER
LUGAR DE LA OBRA

" UN LUGAR PARA CADA
HERRAMIENTA Y CADA
HERRAMIENTA EN SU
LUGAR™
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O OLVIDES UTILIZAR TUS ELEMENTOS
DE PROTECCION PERSONAL.
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———
(GONTACTO CON ELECTRICIDAD.

{L.0S LETREROS DEBEN
RESPETARSE .

{LAS RUEDAS
DEBEN SER
DE GOMA.




WO TE CONFIES EN QUE OTROS REVISARAN
LAS HERRAMIENTAS POR T\, CADA VEZ QUE
OCUPES UNA HERRAMIENTA ELECTRICA
REVISA LOS CABLES Y ENCHUFES. COMUNICA
A TU JEFE CUALQUIER DEFECTO.

SI NOTAS ALGUN CALENTAMIENTO ANORMAL
EN ELLA DA ANISO DE INMEDIATO.

CABLES ELECTRI-
| COS EN MAL ESTA-
| DO EXTENDIDOS EN
|EL PISO, PUEDEN
| SER FATALES.
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(lUCHOS ACCIDENTES SE PRODUCEN POR ESTA

CAUSA .
COMUNICA A TU JEFE ESTOS RIESGOS.
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—[¥lo PASES NUNCA POR
DERAJO DE UNA LINEA
ELECTRICA CON UN TUBO
AL HOMBRO.
iPUEDES ELECTROCUTARTE
S| ELTUBO TOCA LA LINEA!

NO

“URANSPORTA EL
TURO EN POSICION
HORIZONTAL .
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(BUIDADD CON LINEAS ELECTRICAS SUBTERRANERS.
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(GONTACTO CON SIERRA CIRCULAR .

ESTA MAGQUINA
ES MUY PELIGROSA
Y REQUIERES CO-
NOCERLA PARA
TRABAJAR CON
ELLA.

[ S| NUNCA LA HAS USADO,PIDE QUE TE
ENSENEN ¢

00
00 PREGUNTAR ES LA CLAVE PARA EVITAR
ACCIDENTES 9¢

°o
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(BONTACTO CONELEMENTOS PUNZANTES O
CORTANTES.

ESTAS HERRAMIENTAS SON DE USO FRECUENTE
EN LA CONSTRUCCION, TODAS ELLAS TIENEN AL-
GO EN COMUN: SI NO SE LAS MANTIENEN EN
BUENAS CONDICIONES PRODUCEN HERIDAS PUN-
ZANTES O CORTANTES.

\

/

DEDICALE UN POCO DE
TIEMPO A TUS HERRA-
MIENTAS DE TRABAJO
PARA QUE NO TE HAGAN
UNA DESCONOCIDA,

i SI NO PUEDES REPARAR-
LA COMUNICA CUAL ES
SU DEFECTO A TU SU-
PERVISOR .

38




(4ERIDAS POR CLAVOS.

777X 7772
DOBLAR CLAVOS

(BONTRIBUYE A
LA SEGURIDAD DE
LA OBRA,

’Si VES TABLAS
oty  CON CLAVOS
DEBES:

' o SACARLOS O BIEN
DOBLARLOS.

o ALMACENA LA TABLA
EN EL LUGAR DE LA
OBRA DESTINADA A
ESCOMBROS O DE
ALMACENAMIENTO
DE MATERIAL PARA
RECUPERAR.
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BGAIDAS DE ANDAMIO

o

@POR QUE @

°* POR FALTA DE
BARANDAS.

40

L

o POR ROTURA DE

| © POR SOBRECARGA

B
=
l‘gg//-'

=TT

BARANDA.




(BADAS
ABERTURAS EN EL PISO .

Y ATUS COMPANEROS CUAL-
QUIER PELIGRO O SITUACION
DE RIESGO QUE OBSERNES

) EN LA ORRA .

- l) COMUNICA A TU SUPERVISOR

T
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URATA DE SOLUCIO—
NAR POR TI MISMO
ESTA SITUACION PE-
LIGROSA AUNQUE
SEA PROVISORIA -
MENTE .
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(5AIDAS DESDE TECHUMBRES.

1

SON FRECUENTES LOS ACCIDENTES POR CAIDAS
DESDE TECHUMBRES, PARA PREVENIRLOS HAY QUE
TENER EN CUENTA LO SIGUIENTE:

o EN LAS TECHUMBRES HAY
QUE USAR EL CINTURON
DE SEGURIDAD.

o COLOCAR TABLONES
SOBRE LAS PLANCHAS
Y PISAR SOBRE ELLOS.

0 OBSERVA EN EL DIBUJO
COMO DEBE SER UNA
A e TR BUENA ESTRUCTURA
2 TABLON DE TOPE - . pAp\A D\SAR SOBRE UN
3 ESCALERA DE ACCESO. TECHO %

4 SUPERFICIE DE TRABAJD .
5 SUPERFICIE DE CIRCULACION.

NO ENTODAS LAS OBRAS SE USA PERO,NUNCA
OLVIDES COLOCAR TABLONES Y AMARRAG.
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RS

(BAIDAS DESDE ALTURAS.
LAS CAIDAS DE ALTURA SON MUY FRECUENTES.

NO SIEMPRE SE ENCUENTRA PROTECCION
CONTRA ESTAS CAIDAS.EN ESTOS CASOS TU
RESPONSABILIDAD ES AMARRARTE A UNA
VIGA O PILAR DE HORMIGON ARMADO O A
CUALQUIER OTRO ELEMENTO RESISTENTE
DE LAESTRUCTURA .

(o]
0 PIDE TU CINTURON DE SEGURIDAD {




[PE ESTA MANERA |
ESTAS EVITANDO

UN ACCIDENTE Y TU .
EJEMPLO SERA __—ore——Sa

i

45

o ACTUES DE
ESTA FORMA .




(GA\DAS DESDE ELEVADOR DE PLATAFORMA

EL ELEVADOR DE PLATAFLORMA NO ESTA DISE-
NADO PARA TRANSPORTE DE PERSONAL .

RESPETA SIEMPRE
EL LETRERO:

I PROHIBIDO
TRANSPORTE

DE PERSONAS 1

BUANDO ESTES EN
ALTURA PERMANE CE
AMARRADO AL CINTU-
RON DE SEGURIDAD.
LA CARRETILLA PEBES
COLOCARLA CON SUS
MANGOS HACIA EL
EDIFICIO.




(GAIDAS DESDE ESCALAS.

[£STA SITUACION ESMUY COMUN, SE PODRA
HACER MUCHAS VECES SIN PERCANCES PERO
AL FINAL TERMINA EN ACCIDENTE.
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[25TO OCURRE CUANDO LAS
ESCALAS NO ESTAN APOYADAS
CORRECTAMENTE .

NO

Sl

[LAREGLA PARA QUE i
ESTONO SUCEDA ESLA
QUE SE MUESTRA EN
ESTE DIBUJO.
ADEMAS : PROCURA
AFIANZAR LA BASE DE

Hix

LA ESCALA.
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Yo BAJES DE ESPALDAS
A LA ESCALA, PUEDES
PERDER EL EQUILIBRIO.

[LA ZONA DONDE SE
VA A USAR LA ESCALA

DEBE ESTAR DESPEJADA.
UNA CAIDA PUEDE A-
| GRAVARSE PORLOS MATE-
~/ RIALES ACUMULADOS
ALREDEDOR DE ELLA.
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GAIDAS DE PASARELAS.

LAS SUPERFICIES IMPROVISADAS SON SIEMPRE
CAUSA DE ACCIDENTES

POR ESO NO UTILICES
UN TABLON COMO
PASARELA .

~
.T,
=

ESTO ESLO CORRECTO:
o BARANDAS

o 4 TABLONES
° TACOS ANTIDESLIZAN-
TES,

NO!
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[ATRAPAMIENTOS

OCURREN GENERALMENTE POR MAQUINARIAS,
MATERIALES A GRANEL O DERRUMBES.

& COMO PREVENIRLOS 2

NO TE UBIQUES EN LA
TRAYECTORIA DE
MOVIMIENTO DE LA
MAGUINA O DONDE
SE ESTEN
VACIANDO MATE-
RIALES.
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[ESTA SITUACION NO SOLO SE PRODUCE EN LAS
BETONERAS SINO QUE SE PUEDE PRODUCIR EN
TODAS LAS MAGQUINARIAS DE LA CONSTRUCCION

QUE UTILICEN SISTEMA DE TRANSMISION POLEA
CORREA.

-

Y,

h S
2V
e

=
& QUE DERES HACER ?
AVISA ATU SUPERVISOR EL PELIGRO.
MANTENTE ALEJADO DE ESTE PUNTO.
SI SABES Y TIENES AUTORIZACION DE TU SUPER-
VISOR PARA COLOCARLE LA PROTECCION,HAZLO,
PERO NUNCA CON LA MAGUINA FUNCIONANDO,

’“j\
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[ALGUNAS ZONAS
DEL TROMPO SON
PELIGROSAS,POR ESO
REQUIEREN
ESTO )

N\

[Asi €S COMO DERE
ESTAR EL TROMPO
PARA QUE SEA SEGURO.
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[LOS DERRUMBES SON
UNA DE LOS PRINCIPALES
CAUSAS DE ACCIDENTES
FATALES EN LA CONSTRUC-
CION.
LA FORMA DE PREVENIR-
L0S ES ASEGURAR EL
TERRENO CON TABLEROS
(ENTIBACIONES)
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SORRE ESFUERZOS POR POSICION INCORRECTA

A: DOBLAR LAS B: MANTENER RECTA
RODILLAS. LA ESPALDA
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©OBRE ESFUERZOS POR EXCESO DE CARGA

EL CUERPO HUMANO TIENE UNA CAPACIDAD

LIMITADA DE CARGA.
!
f ;

®

\ [/‘°‘
,ﬁ

EN ESTE
ASO PIDE
AYUDA.



(BAIDAS EN LAS SUPERFICIES DE TRANSITO.

PROCURA QUE LOS
MATERIALES ESTEN
BIEN COLOCADOS Y
APILADOS EN LUGAR
ADECUADO.
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@ENALIZACION DE OBRAS.

CUMPLE Y AYUDA A QUE CUMPLAN L0S

MENSAJES DE LOS AFICHES DE SEGURIDAD
DE LA OBRA. |

o)
[INO LOS DESTRUYASE
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[LAS SENALIZACIONES EN LAS OBRAS CUMPLEN
UNA FUNCION MUY IMPORTANTE .
SPODRIAS MENCIONAR AL GUNAS DE ESAS FUNCIONES?




[LAS SITUACIONES DE ACCIDENTES QUE HAS
\ISTO NO SON LAS UNICAS, ESCRIBE O DIRU-
JA EN PAGINA SIGUIENTE OTRAS SITUACIONES
Y ENTREGASELA AL INSTRUCTOR. DE ESTA
MANERA ESTAS CONTRIBUYENDO A PREVENIR
ACCIDENTES Y HACIENDO CADA VES MAS
COMPLETO EL CURSO "GUIA DE INSTRUCCION

AL TRABAJADOR NUEVO DE LA CONSTRUC-
CION#




& DE QUE OTRA MANERA PUEDES CONTRIBUIR
A EVITAR ACCIDENTES 2

GOMUNICANDO ATU
JEFE DIRECTO CUAL-
QUIER RIESGO DE
ACCIDENTE , POR
INSIGNIFICANTE
QUE TE PAREZCA.,

fINTERESANDOTE POR
PARTICIPAR EN
CHARLAS Y CURSOS
DE SEGURIDAD.
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A ESE ANDAMIO
LE FALTA UNA
BARANDA

\Jk\_,/

PARTICIPANDO /O COLABORANDO CON EL
COMITE PARITARIO DE HIGIENE Y SEGURIDAD
DE LAS FAENAS.
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CUENTANOS TU EXPERIENCIA
(ESCRITA O DIBUJADA)

12 SITUACION :
DIBUJO 1
PREVENCION :
22 SITUACION: DIBUJO 2
PREVENCION:
32 SITUACION: DIBUJO 3
PREVENCION :

URSO : GUIA DE INSTRUCCION AL TRABAJADOR NUEVO DE LA CONSTRUCCION.



[PREGUNTANDO CUANDO
NO SEPAS.

|RECUERDA QUE NADIE
NACE SABIENDO!

[RESPETANDO TODAS
LAS DISPOSICIONES DE
SEGURIDAD ESTABLE —
CIDAS EN LAS FAENAS
Y/O EN EL REGLAMEN-
TO INTERNO.

63



WsANDO SIEMPRE TUS ELEMENTOS DE PRO-
TECCION PERSONAL CUANDO EL TIPO DE
RIESGO LO REQUIERA V...

LEIACIENDO DE LA LIMPIE-
ZA Y EL ORDEN UN
OBJETIVO FUNDAMENTAL

PARA LA SEGURIDAD DE
LA FAENA.



[RECUERDA QUE LA LIMPIE-
ZA'Y EL ORDEN NO SOLO
EVITAN ACCIDENTES, SINO
QUE AHORRAN TIEMPO Y
DERROCHE DE MATERIALES,

¢ [PODRIAS ANOTAR ALGUNAS ACCIONES DE TRABA-
JADORES QUE CONTRIBUYEN AL DESORDEN EN

FAENAS ?

/
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& SABES CUALES SON LOS BENEFICI0S QUE
RECIBIRAS CUANDO SUFRES UN ACCIDENTE
DEL TRABAJO 2

[PRESTACIONES MEDICAS.

ATENCION MEDICA COMPLETA,INCLUYENDO
HOSPITALIZACION SI SE REQUIERE |

Pedi

&/
4k

66




[PRESTACIONES ECONOMICAS ; QUE PUEDEN SER:

OUBSIDIOS:  REEMPLAZA LA RENTA DEL
TRABAJADOR MIENTRAS
DURA EL TRATAMIENTO.

"EQUIVALE AL 100%
DE LA RENTA MEDIA
DE LOS TRES ULTIMOS
MESES "

INDEMNIZACION -

COMPENSACION
ECONOMICA POR
SECUELA DE UN
ACCIDENTE , QUE
SIGNIFIQUE

ALGUN GRADO {

DE INCAPACIDAD.

SE PAGA POR UNA SOLA VEZ Y ES PROPORCIO-
NAL A LA PERDIDA DE CAPACIDAD DE GANANCIA.
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[DENSION

COMPENSACION ECONOMICA POR SECUELA DE
UN ACCIDENTE QUE PRODUCE DESDE 40 A
100% DE PERDIDA DE CAPACIDAD DE GANANCIA.

L0 QUE ESTAMOS ANALIZANDO ESTA HECHO
PARA REPARAR EL DANO,PERD PARA LA LEY
DE ACCIDENTES (LEY 16744) LO PRINCIPAL ES
LA PREVENCION.
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& DE QUE MANERA LA LEY IMPONE LA PREVEN-
VENCION DE RIESGOS EN LA EMPRESA 2
DE VARIAS FORMAS:

[REGLAMENTOS INTERNOS.

ELABORADOS POR LA
EMPRESA, CUYO CUMPLI-

MIENTO ES OBLIGATORIO Wi nsnmory
POR PARTE DE L0OS TRABA- S
JADORES Y DESTINADO INTERNO

A PROMOVER PRACTICAS
SEGURAS EN EL TRABAJO e
VA ESTABLECER LA RES- L '
PONSABILIDAD DE L0OS Ve
DISTINTOS NIVELES DE
TRABAJADORES FRENTE

A LA PREVENCION DE
RIESGOS EN LAS EMPRESAS.

—
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[LOS COMITES PARITARIOS .

CREADOS POR LA LEY PARA TODA FAENA CON
MAS DE 25 TRABAJADORES Y CONSTITUIDO
POR REPRESENTANTES LABORALES Y PATRO-
NALES PARA COLARORAR EN LA SOLUCION DE
LOS PROBLEMAS DE SEGURIDAD EN LA FAENA
Y PARA ELLO LALEY LE FIJA FUNCIONES
ESPECIFICAS.
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[DEPARTAMENTOS DE PREVENCION DE RIESGOS

EN AQUELLAS EMPRESAS
QUE TIENEN MAS DE 100
TRABAJADORES Y CUYAS
FUNCIONES SON LAS DE
EJECUTAR ACCION PER-
MANENTES PARAEVITAR
ACCIDENTES DEL TRABA-
JO Y ENFERMEDADES
PROFESIONALES.

[A CARGO DE ESTE DEPARTAMENTO ESTARA
UN ESPECIALISTA DENOMINADO "EXPERTO

EN PREVENCION DE RIESGOS?
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& QUE SITUACIONES NO SE CONSIDERAN ACCIDEN-
TES DE TRABAJO ?

[L,05 PRODUCIDOS POR FUERZA MAYOR EXTRANA
AL TRABAJO.
TERREMOTOS, INUNDACIONES, ETC.

[L0S PRODUCIDOS INTENCIONALMENTE POR
LA VICTIMA. EN ESTOS CASOS EL ACCIDEN-
TADO TIENE DERECHO

SOLAMENTE A

LAS PRESTACIONES
MEDICAS ESTA-
BLECIDAS EN

LA LEY.
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&QUE PASA SIEN EL TRAYECTO DIRECTO A

TU CASA O AL TRABAJO SUFRES UN ACCIDEN-
TE?

LA LEY LO DEFINE COMO ACCIDENTE DE TRA-
YECTO Y TIENES DERECHO A TODOS L0S

BENEFICIOS DESCRITOS PARA EL ACCIDENTE
DE TRABAJO.
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é SABES COMO PROCEDER PARA TENER ESOS
BENEFICIOS, EN ESTE CASO 2

1 HACER LLEGAR A LA MUTUAL LA DECLARA-
CION DE ACCIDENTE EXTENDIDA POR LA
EMPRESA.

& CERTIFICADO DE HORARIO DE TRARAJO
OTORGADO POR LA EMPRESA.

8 COPIA SI LA HAY DE CERTIFICADO DE ATEN-
CION DE POSTA DE URGENCIA U OTRO
CENTRO HOSPITALARIO.

4 COPIA SI LA HAY DEL PARTE DE CARABINERO.

5 TESTIGO SI HUBIERA.
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it FELICITACIONES
POR TU ATEMCION [

[EMOS LLEGADO AL FIN DE ESTA CAPACITACION
AL “TRABAJADOR NUEVO EN LA CONSTRUCCION?

[ESPERAMOS TE HAYA SIDO UTIL
N DESEAMOS QUE SIGAS PER-
FECCIONANDOTE PARAGUE
SEAS CADADIA MEJOR TRABA-
JADOR DE LA CONSTRUCCION .

[EN LAS SIGUIENTES PAGINAS
ENCONTRARAS UNTEST PARA
TU PROPIA EVALUACION,
SI TIENES DUDAS REVISA EL
TEXTO ANTES DE CONTESTAR.

@UEREMOS QUE EN LA ESCALA DE RESPUES-
TAS OBTENGAS UN “EXCELENTE"
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[EXTINTORES
3 CUAL USAR?D

LOS EXTINTORES DE CLASE ¢ CLASS
A) PARA GOMAS, PAPELES, MADERAS Y CELULOSA A
B) PARA COMBUSTIBLES,LIQUIDOS Y GASES B
C) PARA EQUIPOS ELECTRICOS ENERGIZADOS ¢

EN CASO DE INCENDIO:

1) DA LA ALARMA

2) OCUPA EL EXTINTOR , SI SABES  USARLO

3)MANTEN LA VIGILANCIA.

4)S| NO LO PUEDES CONTROLAR , ABANDONA
RAPIDAMENTE EL LUGAR.

“PIDE QUE TE ENSENEN A USARLO"
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[BOTIQUIN PARA PRIMEROS AUXILIOS

oDERE ESTAR A CARGO DE UNA PERSONA ENTRENA-
DA PARA DAR 1% AUXILIOS.

oPIDE ENTRENAMIENTO PARA DAR 1% AUXILIOS.

o SIRVE PARA UNA PRIMERA ATENCION

o CUIDALO, PUEDE SALVAR TU VIDA
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TEST DE EVALUACION INDIVIDUAL

LA ACTIVIDAD DE LA CONSTRUCCION EN EL
DESARROLLO DEL PAISES:

FUERTEMENTE IMPORTANTE
MODERADAMENTE IMPORTANTE
ESCASAMENTE IMPORTANTE

LA ACTUACION INSEGURA DEL TRABAJADOR
ES CAUSA DE:

S DE 2 ACCIDENTES

1 DE 5 ACCIDENTES

4 DE 5 ACCIDENTES

CUANDO UN TRABAJO ESTA BIEN HECHO NO
IMPORTA QUE SE PRODUZCAN ACCIDENTES.
VERDADERO

FALSO

LAS HERRAMIENTAS NO SON PELIGROSAS SI
SE SABEN USAR,

VERDADERO
FALSO
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LA SIERRA CIRCULAR ESTA PARA EL
SERVICIO DE CUALQUIERA QUE LA
NECESITE EN LA OBRA.

VERDADERO

FALSO

LA LIMPIEZA ENLA OBRA NO SOLO EVITA
ACCIDENTES, SINO QUE : (MARCA UNA SOLA)
AHORRAN TIEMPO

EVITAN DERROCHE DE MATERIALES
PRODUCEN CONFORT EN EL TRABAJO
TODAS LAS ANTERIORES

EL ACCIDENTE ADEMAS DE LESIONES A
PERSONAS N DANOS A LA PROPIEDAD
TAMBIEN PRODUCE ATRASOS EN LA OBRA.
VERDADERO

FALSO
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[RESULTADO

NUMERO DE RESPUESTAS CORRECTAS
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[l HASTA PRONTO Y TRABAJA CON SEGURIDAD
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